www.aktiv-irma.de

ZUM WOCHENENDE

GULTIG AB DONNERSTAG, 31.07.2025
BIS SAMSTAG, 02.08.2025

Zatll
Rahm-Spinat i

und weitere Sorten, tiefgefroren
500g/750g (1kg=358/2.39) 3

statt2,77

Monte
Milchcreme-
Dessert
versch. Sorten
400g/4x100g
(tkg=3,73)

Gotterspeise fothoat 2

versch. Sorten 'G%%{Szm

500g X —, F statt 1,69
(1kg=2,98)

0 aktiv-und-irma

SUPER-
Qualitdt und Frische Kniiller

seit iiber 60 Jahren!

versch. Sorten
400ml
(11=9,98)

statt5,99

im Multipack

versch. Sorten
8x35ml/6x100ml
(11=10,68/4,98)

Fertiggerichte
versch. Sorten
tiefgefroren

450g/500g (1kg=5,53/498) £ 3 p ,49

Dr.Oe
Intermezzo
Kleine Pizza
versch. Sorten
tiefgefroren
165g-190¢ (1kg=7,89-9,09)

Gustavo Gusto
Extra luftige Pizza
versch. Sorten, tiefgefroren
310g-355 (1kg=8,42-9,65)

agrarfrost .
Minions, ‘Glaliaidy Doppio
E KNUSPER Back- oder /_‘\ Passo
FRITES « | Knusper Frites Ital. Weine
= ¥ tiefgefroren ..m_-;z:n o versch. Sorten
450g/750g gus:avo i 075l
2 (tkg=3,98/239) Flg:m?k then (11=6,36)

u

AKTION oder Steinofen Pizza

statt2,49/2,69 statt 4,69 statt7,99

versch. Sorten, tiefgefroren
385-480g (1kg=6,94-8,65) £ 3

Meica |

Deutschlander Maille

Wiirstchen | Dijon

auch als Dicke Senf
Knusper-Fisch oder Gefliigel - Originale
und weitere Sorten, tiefgefroren sttt 323 Ser=360g/6er=330g 200ml
224g-450g (1kg=6,64-13,35) '."i: 2 ,9 9 (1kg=9,69/10,58) (11=7,45)

i
B
 DELVERDE

Facie

Delverde
Ital. Pasta

versch. Sorten
500 (kg=1,76)

Ital. Pasta
versch. Sorten

250¢/400g (1kg=11,08/6,93)
aus dem Kiihlregal

statt3,29/3,79

statt1,79

DELVERDE
Steinhaus 2z
Pasta (’

Rustica Delverde
Tortelli Tomaten
versch. Sorten ganz oder stiickig
200g auchmit Krautern ~ H{ S
(1kg=7,95) 400g N statt1,69
im Kiihlregal (1kg=2,78)
SUPER-
Kniiller
Herzstiicke
: Mozzarella
! < di Bufala
: Minis
W\ 0% AKTION
M ¢ 1 50g statt2,29
i (Tkg=1193) 1,79
' 0 Aperol
; Aperitivo
{ Ital.
| BitetlkOt | Herzstiicke
07l Scamorza
S . (I=142n)  Minis
AKTION | !tal. Kase AKTION
statt 12,95 ief'r:l/:lc ¢ statt2,59
100g

Homann

Coleslaw, . _
Nudel- oder Herzstiicke & Okl
Kartoffelsalat Antipasti _

Sortiment
150g/230¢
(1kg=11,80/7,70)

versch. Sorten
375¢/400g
(1kg=4,77/4,48)

statt2,49

Movenpick Kniiller

Gourmet-

Wacken Wurst

die Original Festival

Currywurst, Bratwurst

oder Krakauer

aus dem Hause Bley

3x140g/3x150¢
(1kg=9,50/8,87)

statt4,69/4,99

Riicker ok
Friesischer Hirtenkdse
Salatwiirfel in Ol

mit Krautern oder Krautern&O0liven
300g (1kg=8,30)

Friihstiick
oder Creme G £
Frucht- . Tty
aufstrich T g L
versch. Sorten t2,99/.49 Toas s
2508 BBy Butter, Vollkorn oder Komer Balance | SR
(kg=7.96) 500 (g=256)
SUPER- * Z‘f;l
Kniiller == . e — Meggle
7gﬁhurf ' Streichzart,
= Butter  Joghurt- oder
R Feine Butter
2508
(1kg=876) IK_erl:ngd
rischer
Frischkase

statt3,49

versch. Sorten
150g (1kg=8,60)

mit Nougatcreme und Schokolade Da“mayr
5x125g Home  § Dot
(1kg=798) Barista ARISTA [ & |
Kaffee :

statt16,99

statt5,99

4,99

statt 8,99

6,99

versch. Sorten
ganze Bohnen
kg

versch. Sorten
500¢ (1kg=13,98)

Mio
Mio
Mate
versch. Sorten
0,331EW+0,25 Pfand
(11=2,09)

Astra Sortiment
27x0,331+3,66 Pfand (11=1,12)

statt 14,75

9,99

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - AlexanderstraBe 326 - 26127 Oldenburg - Telefon 0441.98353 - 0 - E-Mail: info@akti

Pepsi Kniiller

oder

gilﬂm Herzstiicke

Sortiment ?‘aflt: und Rauch
auch als zero eKtare g : happy |
TAIPETEW tatt 1,49 ¥|e ;SEP'E;TE" tatt2,29/2,79 i3y
+0,25 Pfand Sy SE T, Sortiment
(1=063) 0,79 R 1,59 X

Warsteiner
Sortiment
24x0,331/20%0,51
+3,42/3,10 Pfand (11=1,64/130)

Sortiment
24x0,331/20x0,51
+3,42/3,10 Pfand (11=1,39/1,10)

statt16,95/17,45

10,99

statt16,75/16,95

12,99

irma.de - www.aktiv-i

Der Norderneyer oder —
Seeluftschinken LAKTION Riigener Badejunge AKTION
auch mit Pfeffer statt2,27 Camembert versch, Sorten [\t I

70g (1kg=26,86) 1,88 125g/150g (Tkg=12,72/10,60)

T s
@

‘ Erwﬂ[‘,

Perwoll
renew
Waschmittel
Wolle, Color und weitere Sorten
19/27WL (1WL=0,29/0,20)

[ AKTION

statt 6,74

Katzennahrung
im Multipack
versch. Sorten
10x80g/12+85¢ (1kg=4,99/3,9)

statt 4,67

3,99

Vilsa

Bio

Mineralwasser

versch. Sorten

12x0,71 Glas

+3,30 Pfand

(11=0,57)

AKTION
statt5,99

AKTION

statt16,99/17,99

Porter Einzel- _
Brauspezialitat "‘L:"’;:": T
Schwarzes Original [IAE arisberg o
auch als Kirsch 0,89 Premium Lager Beer
20x0,51+3,10 Pfand [SSsewwmmrmedl  aus Danemark statt19,99
Ry +0,08 Pfand i 13.99
(1=1,40) TP 20x0,51+3,10 Pfand (11=1,40) -

.de | Filialen Oldenburg: AlexanderstraRe 164 und 328 - Bloherfelder StraRe 190 - Bremer StraRe 46 - Edewechter LandstraBe 58 - KlingenbergstraBe 1- Hochheider Weg 209 - Sodenstich 124

Filiale Hude: ParkstraRe 45 | Filiale Wardenburg: FriedrichstraRe 19 | plopp Getrankefachmarkt: AlexanderstraRe 180 - Bloherfelder StraRe 190 - Edewechter LandstraRe 56 | Offnungszeiten Oldenburg: Mo - Sa von 08.00 - 22.00 Uhr - Hude: Mo - Sa von 08.00 bis 21.00 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 08.00 bis 20.00 Uhr

hehalt
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1 Ahhild ki
5

abweichen!




siifd und saftig
HKL1

{
 Spanien | S
Galia- oder .~

Cantaloupe-Melonen
siiR-aromatisch 2
HKL1

Plattpfirsiche
«Paraguayos”
weiffleischig
siifd und saftig
HKL1 i

Mumm
Rotkappchen 4 &Co.
Fruchtsecco f = Jahrgangssekt
oder Sekt versch. Sorten
Sortiment auch alkoholfrei
0,751 0,751
(11=4,39) (11=5,05)

statt4,79/4,99

3,29

Extra°Punkte

statt5,99

— Jechtinger
Qualititsweine
Katlenburger | aus Baden
Tropica Silvaner oder

Cocktails Milller-Thurgau
versch. Sorten trocken oder
0,751 halbtrocken
(11=3,05) 1

statt2,99

2,29

statt 4,69

KRAMERHOF

Kasesalat 1002
fruchtig-frisch
pikant 0199

MEER
WOHL
Kiimmelsiilze
im Ring

hergestellt aus bestem

Schweinefleisch
mit einer Kimmelnote

Hallig
Krauterschinken
handgesalzener Schinken
mit schmackhafter
Krautermischung

dunkel gerduchert

QUALITAT UND FRISCHE SEIT UBER 60 JAHREN!

il
Tafeltrauben =
hell oder rot '
kernlos
siiRe Friichte
HKL1

Deutschland/

Niedersachsen
Himbeeren
kleine Friichte beerenstark

HKL1
(1kg=1745)

Deutschland

Heidelbeeren
herb-sii
HKL1
(tkg=754)

Kleiner
Klopfer
Partyshot
Likor
Sortiment
15-17% Vol.
25x0,021
(11=11,98)

Jechtinger
Qualititsweine
aus Baden
Weiss- oder
Grauburgunder
trocken

i
1l
AKTION

statt5,79/5,49

3,99

UNSERE ANGEBOTE AUS DER BEDIENTHEKE

ol imsik e iz T 2N

Allgduer Emmentaler ’

Deutscher Schnittkase
Vs i

nussartig
mild-aromatisch
w 1,39
Hausgemacht

100g
45% Fett i.Tr.

laktosefrei*

Grillkassler-
Aufschnitt

laufend frisch und saftig
in unserem Ofen fiir Sie gegart

/ o=

OO
Saltufo S ;c-,__.j'_
Salamikugeln Al
mit Sommertriiffeln und Parmigiano-Reggiano

Divlikat eriws

( ca. 80g Stiick

zartim Biss (100¢=4,99)

Cevapcici . %
Hackfleisch- . Schweine- o0
Réllchen Riickensteaks 2
besonders pikant gewiirzt besonders zart und saftig

ideal fiir Grill und Pfanne

Hahnchen-
Grillies

aus der Oberkeule
besonders saftig
mit knackiger Kruste
versch. gewiirzt

trae 326 - 26127 Oldent

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - Al d

gewiirzt oder ungewiirzt

Hahnchen-

Gyrospfanne
zartes, mageres
Hahnchenbrustfleisch
pikant gewilrzt

in zarte Streifen geschnitten
besonders kalorienarm
HKLA

g - Telefon 0441.98353 - 0 - E-Mail: info@aktiv-irma.de - www.aktiv-i

Deutschland

Zucchini o
griin Pfifferlinge
zum Fiillen, kleiner Huttrager
als Auflauf mit groRem Geschmack
oder fiir den Grill helle, trockene Ware
HKL (tkg=16,65)
Aus der Region <2 f wir s
Deutschland/
Papenburg
Eisbergsalat Salatgurken
knackig-frisch knackig-frisch
HKL HKL1
> e
Bio Mini e
Pflaumen- 9»
tomaten Paprika
fruchtig-frisch rot, gelb oder griin
HKL.2 knackig-frisch
(1kg=716) m HKL1 2'44
Solrosa
Aperitiv L
aus Italien P
oder — Osborne .
Licellino (@ = ™Y Veterano
Limoncello {5,/ l=¥3 [ | oder103 The Kraken
Likor ” ‘ " aus Spanien Black Spiced Rum
15/28% Vol. 30% Vol. 40% Vol.
0,71 0,71 0,71
(11=18,56) (1=14,27) ¥ (1=27,13)
AKTION %% AKTION . AKTION
statt16,99/18,95 | statt 12,95 statt24,75

92,99

18,99

Langguth Becksteiner Care
Erben Grauer Burgunder Weine
Deutsche Wein aus aus Spanien
Weine Deutschland versch. Sorten
versch. Sorten trocken trocken

0,751 0,751 0,751
(11=3,99) o | (11=5,05) (1=592)
=

statt5,99/4,99

4,44

statt 4,95 statt4,99

3,79

2,99

LaBuche -

de Pilat Rotuild l

Frz. Weichkase owwila -

mit WeiRschimmel Schweizer . 100g
feines Aroma Schnittkase

48% Fett i Tr. 55% Fett i.Tr. S

Salat der Woche

Losen Ay

Tessiner % b = -
leichter 8 . chweinefilet , Gartnerin Art"
Kartoffelsalat \\ . r zart und mager mit frischen Gemilisestreifen umwickelt

auf einem wiirzigen Gemiisebett
fiir Sie kiichenfertig in einer Ofenschale angerichtet
1Schale ca. 500g

mit versch. Gemiisesorten und Kréutern
in einem cremigen Joghurt-Dressing

WOHL

meerpohl 5x90

Gourmet %302

Bratwurst

(tkg=1331)

A -"_n_‘ Und so einfach wird's gemac_ht:___
f‘;‘l > Die Ofenschale ohne Deckel im vorgeheizten Backofen m

bei 180°C Ober-/Unterhitze ca. 25-30 Minuten garen.
Nicht fiir die Mikrowelle geeignet. 6'50

Spare Ribs B SN (RANERHOF

gewiirzt oder ungewirzt % DER FLEISCHERMEISTER

ideal fiir Grill oder Smoker

JOB IM'ANGEBOT

Wir suchen aktuell
PERSONAL-
SACHBEARBEITER
IN TEILZEIT M/W/D

Rouladen@\

aus der besonders zarten
und mageren Jungbullen-Keule
ungefiillt oder klassisch nach Hausfrauenart

[=]
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hehalten! Ahhild ki

abweichen!




