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Qualität und Frische
seit über 60 Jahren !

Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 28.07.2025 bis Samstag, den 02.08.2025

Nudelsalat
„Italienischer Art“
mit sommerlichen Zutaten  
wie Rucola und Cocktailtomaten
ohne Mayonnaise

0,99
100g

Eigene Herstellung

Rana
Ital. Pasta
versch. Sorten
250g/400g
(1kg=11,08/6,93)
aus dem Kühlregal

statt 3,29/3,79

2,77

AKTION

Doppio  
Passo

Ital. Weine
versch. Sorten

0,75l
(1l=6,36)

statt 7,99

4,77

-40%

Rotkäppchen  
oder  
Rügener Badejunge 
Camembert
versch. Sorten
125g/150g
(1kg=12,72/10,60)

statt 2,29/2,69

1,59

AKTION
Herzstücke  
Antipasti
Sortiment
150g/230g
(1kg=11,80/7,70)

statt 2,49

1,77

-28%

Pepsi  
oder  
Schwip  
Schwap
Sortiment 
auch als zero
1,25l PET EW  
+0,25 Pfand
(1l=0,63)

statt 1,49

0,79

-46%

Gustavo Gusto
Flammkuchen  
oder Steinofen Pizza
versch. Sorten, tiefgefroren
385g-480g
(1kg=6,94-8,65)

statt 4,69

3,33

-28%

Extra°Punkte
700.70€

70 Extra°Punkte  
entsprechen

Frosta
Fertiggerichte
versch. Sorten 
tiefgefroren
450g/500g
(1kg=5,53/4,98)

statt 4,75

2,49

-47%

Jever Sortiment
24x0,33l/20x0,5l  
+3,42/3,10 Pfand
(1l=1,39/1,10)

statt 16,95/17,45

10,99

AKTION

3,77
500g

Deutschland

Heidelbeeren
herb-süß 
HKL.1
(1kg=7,54)
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WEINE UND MEHR

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!2  |  www.aktiv-irma.de DE-ÖKO-039
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Langguth
Erben 
Deutsche Weine
versch. Sorten
0,75l (1l=3,99)

statt 4,95

2,99

-39%

Blanchet
Frz. Weine
versch. Sorten
0,75l
(1l=3,99)

statt 3,99

2,99

-25%

Extra°Punkte
30 0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

Lorch
Deutsche  
Weine
versch. Sorten
1l

statt 4,79

3,49

-27%

Becksteiner
Grauer Burgunder 
aus Deutschland
trocken
0,75l
(1l=5,05)

statt 4,99

3,79

AKTION

Lieken
Urkorn  
Feiner Biskuitboden
250g
(1kg=7,16)
locker und saftig

statt 2,29

1,79

AKTION

Jechtinger
Qualitätsweine 
aus Baden
Weiss- oder 
Grauburgunder 
trocken
1l 

statt 5,79/5,49

3,99

AKTION

Jechtinger
Qualitätsweine 
aus Baden
Silvaner oder 
Müller-Thurgau 
trocken oder 
halbtrocken
1l 

statt 4,69

3,33

-28%

Care
Weine  
aus Spanien
versch. Sorten 
trocken
0,75l
(1l=5,92)

statt 5,99/4,99

4,44

AKTION

Spanien

Galia- oder  
Cantaloupe-Melonen
süß-aromatisch 
HKL.1 1,77

Stück

Südafrika

Premium  
Mandarinen

kernarm 
sonnig-süße Früchte 

HKL.1
(1kg=3,32)

2,49
750g Netz

Südafrika

Herzstücke  
Sweet Orangen

saftig-süß 
HKL.1

(1kg=1,66)

2,49
1,5kg Netz

Deutschland/
Niedersachsen

Himbeeren
kleine Früchte beerenstark 
HKL.1
(1kg=17,45) 3,49

200g Schale

Spanien

Plattpfirsiche
„Paraguayos“
weißfleischig 
süß und saftig 
HKL.1 3,77

1kg

WOCHENEND- 
KNÜLLER  
gültig ab  

Donnerstag
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OBST, GEMÜSE UND MEHR
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innocent
Direktsäfte
versch. Sorten
1,35l EW 
+0,25 Pfand
(1l=2,81)
niemals Zucker  
zugesetzt

statt 4,49

3,79

AKTION

Aus dem Kühlregal der  
Obst- & Gemüseabteilung

Deutschland

Eisbergsalat
knackig-frisch 
HKL.1 0,77

Stück Deutschland/Papenburg

Salatgurken
knackig-frisch 
HKL.1 0,88

Stück

Aus der Region

Deutschland

Zucchini
grün
zum Füllen, als Auflauf  
oder für den Grill 
HKL.1 1,44

1kg
Herzstücke  
Ananas
in Scheiben
(1kg=9,98)
to go

3,99
400g Schale

Deutschland

Gut&Günstig  
Zwiebeln 
rot
mild-scharf im Geschmack 
HKL.2 1,49

1kg Netz

Litauen

Pfifferlinge
kleiner Hutträger  
mit großem Geschmack 
helle, trockene Ware
(1kg=16,65) 3,33

200g Schale

Extra°Punkte
20

0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Spanien

Tafeltrauben
hell oder rot
kernlos 
süße Früchte 
HKL.1 3,49

1kg Schale

Costa Rica

Ananas
süß und saftig 
HKL.1 1,69

Stück
Niederlande

Paprika
rot, gelb oder grün
knackig-frisch 
HKL.1 2,44

1kg

Deutschland

Spitzkohl
als Eintopf oder auch als Beilage 
HKL.1 0,99

1kg

Spanien/
Deutschland

Bio  
Mini  
Pflaumen- 
tomaten
fruchtig-frisch 
HKL.2
(1kg=7,16) 1,79

250g Schale

WOCHENEND- 
KNÜLLER  
gültig ab  

Donnerstag
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ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de

UNSER ABTEILUNGSLEITER

AUS     DEM     MARKT
EDEWECHTER    LANDSTRASSE      

EMPFIEHLT:

Unsere 
Angebote  
vom 28.07. 

bis 02.08.2025

Herr Riemer

Cevapcici
Hackfleisch-Röllchen
besonders pikant gewürzt 
ideal für Grill und Pfanne 0,99

100g Schweine- 
Rückensteaks
besonders zart und saftig 
gewürzt oder ungewürzt 1,49

100g

Hähnchen-Grillies
aus der Oberkeule 
besonders saftig 
mit knackiger Kruste  
versch. gewürzt 9,99

1kg

Spare Ribs
frisch oder gewürzt 
ideal für Grill oder Smoker 9,99

1kg

Rouladen
aus der besonders zarten  
und mageren Jungbullen-Keule 
ungefüllt oder  
klassisch nach Hausfrauenart 17,99

1kg

QUALITÄTS-RINDFLEISCH,
DAS DIE ERWARTUNGEN DER 

ANSPRUCHVOLLSTEN GOURMETS ERFÜLLT:

Mehr Informationen auf: WWW.GOURMET-NATUREL.COM

Haltungsform Stufe 3

Schweinefilet „Gärtnerin Art“
zart und mager 
mit frischen Gemüsestreifen umwickelt 
auf einem würzigen Gemüsebett  
für Sie küchenfertig in einer Ofenschale angerichtet 
1 Schale ca. 500g
(1kg=12,99) 
 

Und so einfach wird’s gemacht: 
Die Ofenschale ohne Deckel  
im vorgeheizten Backofen  
bei 180°C Ober-/Unterhitze  
ca. 25-30 Minuten garen.  
Nicht für die Mikrowelle geeignet.

6,50
Schale ca.

Tip
p der 

W
oche

Hähnchen-Gyrospfanne
zartes, mageres Hähnchenbrustfleisch  
pikant gewürzt 
in zarte Streifen geschnitten 
besonders kalorienarm 
HKL.A 13,99

1kg
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Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Bierschinken
aus bestem Schweinefleisch 
mit Gewürzen verfeinert 
mind. 50% Magerfleischanteil 1,79

100g

Kümmelsülze
im Ring
hergestellt aus bestem  
Schweinefleisch  
mit einer Kümmelnote 1,99

100g

Hallig  
Kräuterschinken
handgesalzener Schinken  
mit schmackhafter Kräutermischung 
dunkel geräuchert 
zart im Biss 3,69

100g

Allgäuer  
Emmentaler
Deutscher  
Schnittkäse
nussartig 
mild-aromatisch 
45% Fett i.Tr.
laktosefrei*

1,39
100g

im Stück 8% günstiger

Saltufo Salamikugeln
mit Sommertrüffeln  
und Parmigiano-Reggiano
(100g=4,99) 3,99

ca. 80g Stück

meerpohl
Gourmet  
Bratwurst
(1kg=13,31) 5,99

5x90g

La Buche de Pilat
Frz. Weichkäse
mit Weißschimmel 
feines Aroma 
48% Fett i.Tr. 2,29

100g

Grillkassler- 
Aufschnitt
laufend frisch und saftig  
in unserem Ofen  
für Sie gegart

100g

1,99

Haus-  gemacht !

Rotwild Käse
Schweizer Schnittkäse
55% Fett i.Tr. 2,39

100g

Käsesalat
fruchtig-frisch 
pikant 0,99

100g

Eigene Herstellung 

Genießer-

Tip
p

Tessiner  
leichter Kartoffelsalat
mit versch. Gemüsesorten und Kräutern  
in einem cremigen Joghurt-Dressing 0,89

100g

Salat der 

W
oche
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TIEFKÜHLUNG UND KÜHLUNG

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!6  |  www.aktiv-irma.de

SUPER-
Knüller

statt 5,99

3,99

-33%

Extra°Punkte
20

0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Elvis
Eis
versch. Sorten
400ml
(1l=9,98)

Gustavo Gusto
Extra luftige Pizza
versch. Sorten, tiefgefroren
310g-355g
(1kg=8,42-9,65)

statt 3,47

2,99

AKTION iglo Rahm-Spinat
und weitere Sorten, tiefgefroren
500g/750g 
(1kg=3,58/2,39)

statt 2,77

1,79

-35%

Extra°Punkte
10 0.10€

10 Extra°Punkte  
entsprechen

Magnum
Eis  
im Multipack
versch. Sorten
8x35ml/6x100ml
(1l=10,68/4,98)

statt 5,49

2,99

-45%

agrarfrost
Minions,  
Back- oder  
Knusper Frites
tiefgefroren
450g/750g
(1kg=3,98/2,39)

statt 2,49/2,69

1,79

AKTION

Zott
Monte 
Milchcreme- 
Dessert
versch. Sorten
400g/4x100g
(1kg=3,73)

statt 2,69

1,49

-44%

Zott
Monte 
Milcheis
versch. Sorten
4x85ml/3/4x120ml
(1l=7,27-10,26)

statt 4,99

3,49

-30%

Zott
Zottarella  
Minis
Classic oder Basilikum
150g
(1kg=10,60)

statt 1,99

1,59

AKTION

 A
K

T
I

V
 b

is
 z

u
 4

5
%

 S
P

A
R

E
N

iglo
Fischstäbchen,  
Knusper-Fisch
und weitere Sorten, tiefgefroren
224g-450g (1kg=6,64-13,35)

statt 3,99

2,99

-25%

Dr.Oetker
Intermezzo 
Kleine Pizza
versch. Sorten  
tiefgefroren
165g-190g
(1kg=7,89-9,09)

statt 2,39

1,50

-37%

WOCHENEND-KNÜLLER  
gültig ab Donnerstag
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Wacken  
Wurst
die Original 
Festival
Currywurst, Bratwurst 
oder Krakauer 
aus dem Hause Bley
3x140g/3x150g
(1kg=9,50/8,87)

SUPER-
Knüller

statt 4,69/4,99

3,99

AKTION

Homann
Coleslaw,  
Nudel- oder  
Kartoffelsalat
versch. Sorten
375g/400g
(1kg=4,77/4,48)

statt 2,59

1,79

-30%

Garden Gourmet
veganes/vegetarisches 
Sortiment
150g-226g
(1kg=11,02-16,60)
aus der Kühlung

statt 2,99

2,49

AKTION

Herzstücke  
Mozzarella  
di Bufala
Minis
40%
150g
(1kg=11,93)

statt 2,29

1,79

AKTION

Herzstücke  
Scamorza
Minis 
Ital. Käse
geräuchert 
45%
100g
to go

statt 2,59

1,99

AKTION

Herzstücke  
Feinschmecker  

Frikadellen
in der Pfanne gebraten

6er=300g
(1kg=8,30)

statt 2,99

2,49

AKTION

frischli
Creme 
Sauerrahm
mit feinen Kräutern  
oder Genuss Pur
200g
(1kg=4,40)

statt 1,19

0,88

-26%

Rücker
Friesischer Hirtenkäse
Salatwürfel in Öl 
mit Kräutern  
oder Kräutern&Oliven
300g
(1kg=8,30)

statt 3,29

2,49

AKTION
Dr.Oetker
Götterspeise
versch. Sorten
500g
(1kg=2,98)

statt 1,69

1,49

AKTION

XXL

Extra°Punkte
20

0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Steinhaus
Pasta Rustica Tortelli
versch. Sorten
200g (1kg=7,95)
im Kühlregal

statt 1,99

1,59

AKTION

alpro
Hafer-,  
Barista-  
oder  
Soya-Drink
versch. Sorten
1l
pflanzlich

statt 1,97/2,49

1,79

AKTION

Extra°Punkte
10

0.10€

10 Extra°Punkte  
entsprechen

alpro
Joghurtalternative
Soja oder Skyr 
versch. Sorten
400g
(1kg=3,73)
pflanzlich

statt 1,97

1,49

AKTION

Extra°Punkte
10

0.10€

10 Extra°Punkte  
entsprechen
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KÜHLUNG UND MEHR

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!8  |  www.aktiv-irma.de

SUPER-
Knüller

Adler
Edelcreme  
Schmelzkäsezubereitung
versch. Sorten
2x50g

statt 1,79

1,49

AKTION

Leerdammer
Holl. Käse 
in Scheiben
versch. Sorten
100g-140g
(1kg=12,07-16,90)

statt 2,79

1,69

-39%

Bresso
Frischkäse
versch. Sorten
120g/150g
(1kg=18,25/14,60)

statt 2,39

2,19

AKTION

Extra°Punkte
30

0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

Kerrygold
Irischer  
Frischkäse
versch. Sorten
150g
(1kg=8,60)

statt 2,19

1,29

-41%

Rügenwalder
Pommersche  
Gutsleberwurst 
im Becher
versch. Sorten
125g
(1kg=15,92)

statt 2,79

1,99

-28%

Schwarzwaldmilch
Frische  

Bio Heu-Milch 
in der Pfandflasche

3,8%
1l Glas MW 

+0,15 Pfand

statt 1,99

1,49

-25%
Der Norderneyer
Seeluftschinken
auch mit Pfeffer
70g 
(1kg=26,86)

statt 2,27

1,88

AKTION

Ammerländer
Weide-Käse 
in Scheiben
versch. Sorten
150g (1kg=9,27)

statt 1,89

1,39

-26%
Ammerländer
Bio Butter
mildgesäuert
250g
(1kg=11,96)

statt 3,79

2,99

AKTION

Ammerländer
Bio H-Milch

1,5/3,8%
1l

statt 1,89/1,95

1,59

AKTION
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Meggle
Streichzart,  
Joghurt- oder  
Feine Butter
250g
(1kg=8,76)

SUPER-
Knüller

statt 3,49

2,19

-37%
Schulte
Opa’s Schwarzbrot
100% Roggenvollkorn
250g
(1kg=4,44)

statt 1,49

1,11

-25%

Aus der Region

Harry
Toast
Butter, Vollkorn oder Körner Balance
500g
(1kg=2,58)

statt 1,69

1,29

AKTIONWeideglück
Landjoghurt
1,5%
1kg

statt 2,69

2,29

AKTION

Extra°Punkte
30

0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

Herzstücke  
Baguette
zum Aufbacken 
versch. Sorten
250g/300g
(1kg=6,36/5,30)
im Steinofen gebacken

statt 1,79/1,99

1,59

AKTION

Bio  
Vollkorn-Baguette
mit Saaten bestreut
250g
(1kg=4,76)

statt 1,49

1,19

AKTION

Frisch aus dem Backofen

Dr.Oetker
Vitalis oder  
Paula Müsli
versch. Sorten
330g-600g (1kg=4,65-8,45)

statt 3,99

2,79

-30%

Bärenmarke
Haltbare Milch

1,5/3,8%
1l

statt 1,59/1,69

1,11

AKTION

Campo  
Verde
demeter 
Aufstrich
versch. Sorten
135g
(1kg=16,44)

statt 2,99

2,22

-25%

Mühlhäuser
Thüringer  
Pflaumenmus  
oder  
Konfitüren
versch. Sorten
450g
(1kg=3,98)

statt 2,49

1,79

-28%

eszet
Schnitten
75g
(1kg=17,20)

statt 1,79

1,29

-27%

Mövenpick
Gourmet-Frühstück oder Creme  
Fruchtaufstrich
versch. Sorten
250g (1kg=7,96)
ohne Zusatz von Aromen

statt 2,99/3,49

1,99

AKTION

WOCHENEND-KNÜLLER  
gültig ab Donnerstag
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LEBENSMITTEL

AKTIV 
bis zu

50%
SPAREN

SUPER-
Knüller

Aurora
Instantmehl 
Type 405, 
Roggenmehl
Type 1150 
und weitere Sorten
1kg

statt 1,99

1,49

-25%

Extra°Punkte
30

0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

Rapsgold
Reines  
Rapsöl
0,75l
(1l=3,99)
reich an  
Omega-3-Fettsäuren 
zum Kochen, Braten  
und für Salate

statt 3,97

2,99

AKTION

Saupiquet
Thunfisch-Stücke
naturale oder  
in Sonnenblumenöl
185g
(1kg=13,46)

statt 2,99/3,29

2,49

AKTION

ibero
Hojiblanca 

Span.  
Oliven

versch. Sorten
230g

(1kg=6,91)

statt 1,99

1,59

AKTION

Hellmann’s
Mayonnaise oder Saucen
versch. Sorten
250ml (1l=5,96)

statt 1,99

1,49

-25%

Extra°Punkte
20
0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Delverde
Ital. Pasta

versch. Sorten
500g

(1kg=1,76)

statt 1,79

0,88

-50%

Delverde
Tomaten
ganz oder stückig 
auch mit Kräutern
400g 
(1kg=2,78)

statt 1,69

1,11

-34%

Extra°Punkte
10

0.10€

10 Extra°Punkte  
entsprechen

Meica
Würstchen
im zarten Saitling 
Wiener oder  
Frankfurter Art
6er=250g
(1kg=11,16)
extra knackig

statt 4,45

2,79

-37%

Meica
Deutschländer 
Würstchen
auch als Dicke oder Geflügel
5er=360g/6er=330g
(1kg=9,69/10,58)

statt 4,97

3,49

-29%

Maille
Dijon  
Senf
Originale
200ml
(1l=7,45)

statt 2,79

1,49

-46%
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Alpia
Salted Caramel Crunches 
oder Schoko Brezeln
Vollmilch oder Zartbitter
140g (1kg=16,36)

statt 2,79

2,29

AKTION

Extra°Punkte
30

0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

Treets
Choco, Peanuts
und weitere Sorten
175g-250g
(1kg=9,80-14,00)

statt 3,49

2,45

-29%

Sarotti
Katzenzungen 
Schokolade
marmoriert oder Vollmilch
100g

statt 2,39

1,79

-25%

Herzstücke  
Pfirsiche 
halbe Frucht
oder  
Tortenpfirsiche
in Schnitten
500g 
(1kg=4,58)
gezuckert

statt 2,49

2,29

AKTION

Extra°Punkte
40 0.40€

40 Extra°Punkte  
entsprechen

funny-frisch
Jumpys, Frit-Sticks
und weitere Sorten
75g-100g
(1kg=12,90-17,20)

statt 1,97

1,29

-34%

Milka
Schokolade
versch. Sorten
250g-300g
(1kg=10,97-13,16)

statt 4,95

3,29

-33%

GROSSTAFEL

Hak
Apfelmus
extra Qualität
355g
(1kg=2,79)

statt 1,59

0,99

-37%
Haribo
Minis
Starmix, Goldbären oder Saft-Goldbären
220g-300g
(1kg=5,97-8,14)

statt 2,47

1,79

-27%

TEILWEISE+50G

Leibniz
Choco Kekse
versch. Sorten
125g (1kg=15,92)

statt 3,49

1,99

-42%

Extra°Punkte
30
0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

Toffifee
die Haselnuss in Caramel
mit Nougatcreme und Schokolade
5x125g
(1kg=7,98)

statt 5,99

4,99

AKTION

4+1
SUPER-
Knüller

So funktioniert‘s: Coupon beim Bezahlen vorlegen. Die Einlösung erfolgt 
automatisch durch Vorlage der (mobilen) PAYBACK Karte an der Kasse. 
Coupon ist nur einmalig und nicht nachträglich einlösbar. Die Punktegut-
schrift erfolgt innerhalb 1 Woche. Gültig in allen teilnehmenden EDEKA 
Märkten, sowie bei WEZ, NP, multi, nah&gut, aktiv & irma und inkoop 
in der Region Minden-Hannover.  Der Coupon ist nicht kombinierbar mit 
Coupons identischer Aktionen sowie PAYBACK Aktionen, die sich auf das 
beworbene Angebot beziehen. Bei mehreren Coupons, welche das selbe An-
gebot bewerben, wird immer der Coupon eingelöst, der den größten Vorteil 
bietet. Gilt ab 2€ Mindestumsatz. Abgabe erfolgt nur in haushaltsüblichen 
Mengen. Bei Missbrauch werden Punkte zurückbelastet. Coupon-Verviel-
fältigung nicht zulässig.

Gültig vom 28.07. bis 02.08.2025

5FACH 
°Punkte

Oder 
in der App 
aktivieren

auf Süßwaren und Knabberartikel.

5fach
°Punkte
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KUCHEN, KAFFEE UND MEHR

SUPER-
Knüller

Vernel
Weichspüler

versch. Sorten
800ml/850ml 
(1l=1,99/1,87)

statt 1,95

1,59

AKTION

Spee  
oder  
Weißer Riese
Waschmittel
versch. Sorten
18-22WL 
(1WL=0,16-0,19)
einfach riesig,  
die schlaue Art zu waschen

statt 4,79

3,49

-27%

Lavazza
Caffé Crema
und weitere Sorten 
ganze Bohnen
1kg

statt 20,99

14,99

-28%

Dallmayr
Kaffee Classic
versch. Sorten
500g
(1kg=13,98)

statt 8,99

6,99

AKTION

Dallmayr Home Barista 
Kaffee versch. Sorten  
ganze Bohnen
1kg

statt 16,99

13,99

AKTION

Dallmayr
Kaffeepads
versch. Sorten
16/18er Packung

statt 2,79

1,99

-28%

TEILWEISE+2

Tee  
Hundertmark
Feinster Darjeeling
Schwarzer Tee
500g
(1kg=15,98)
aus der Frühjahrspflückung

statt 10,99

7,99

-27%

SUPER-
Knüller

Tchibo
Black&White 
Kaffee
gemahlen oder als ganze Bohne
2x250g/500g
(1kg=13,98)

statt 8,99

6,99

AKTION

Bahlsen
Comtess Kuchen
versch. Sorten
350g
(1kg=5,11)

statt 2,79

1,79

-35%

Perwoll
renew  
Waschmittel
Wolle, Color  
und weitere Sorten
19/27WL
(1WL=0,29/0,20)

statt 6,74

5,45

AKTION
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Vitakraft pure 
Hundesnacks
versch. Sorten
80g (1kg=18,63)
ohne Zusatz von Getreide 
und Zusatzstoffen

statt 2,45

1,49

-39%

Axe
Duschgel
versch. Sorten
250ml
(1l=9,96)

statt 2,64

2,49

AKTION

Borotalco
Deo
Sortiment
40ml-150ml
(1l=26,60-99,75)

statt 4,79

3,99

AKTION

Beneful
Hundenahrung
versch. Sorten
1,2kg/1,4kg
(1kg=3,33/2,85)

statt 4,79

3,99

AKTION

Colgate
Total 
Zahncreme
versch. Sorten
75ml
(1l=39,87)

statt 2,94

2,49

AKTION

Listerine
Mundspülung
versch. Sorten
2x600ml (1l=4,99)

statt 7,99

5,99

-25%

DOPPELPACK

felix
Katzennahrung 
im Multipack
versch. Sorten
10x80g/12x85g
(1kg=4,99/3,91)

statt 4,67

3,99

AKTION

Regina
Haushalts- 
tücher
versch. Sorten
3/4er Packung

statt 2,99

2,49

AKTION

WOCHENEND- 
KNÜLLER  
gültig ab  

Donnerstag

Billy Boy
Skyn 
Kondome
Hautnah  
auch extra feucht
10er Packung

statt 11,99

8,99

-25%
always
Daily  
Slipeinlagen
versch. Sorten
54-100er Packung

statt 3,84

2,99

AKTION

GIGA PACK

Nivea
Deo Spray
versch. Sorten
150ml (1l=16,60)

statt 3,44

2,49

-27%

taft
Schaum- 
festiger,  
Haarspray 
oder  
Haarlack
versch. Sorten
150ml/250ml
(1l=23,27/13,96)

statt 3,77

3,49

AKTION
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GETRÄNKE UND MEHR

SUPER-
Knüller

Herzstücke  
Säfte und  
Nektare
versch. Sorten
1l PET EW+0,25 Pfand

statt 2,29/2,79

1,59

AKTION

Sanpellegrino
Ital. 
Erfrischungs- 
getränke
versch. Sorten 
auch als zero
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=3,30)

statt 1,19

1,09

AKTION

Extra°Punkte
200.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Herzstücke  
Getränke-
sirup
versch. Sorten
0,5l (1l=2,58)

statt 1,79

1,29

-27%

Extra°Punkte
20 0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Vilsa H²Obst  
Erfrischungsgetränke
versch. Sorten
6x0,75l PET EW+1,50 Pfand (1l=1,11)

Einzel-
Flaschenpreis:

statt 0,99

0,89 
+ 0,25 Pfand

(1l= 1,19)

statt 5,94

4,99

AKTION

Rauch
happy  
day
Sortiment
1l

statt 2,69

1,79

-33%

Mio Mio
Mate, Cola
und weitere Sorten
12x0,5l Glas+3,30 Pfand
(1l=1,33)

Ahoj
Profi Brause 
Erfrischungs- 
getränke
Himbeer oder  
Waldmeister
0,33l EW 
+0,25 Pfand
(1l=3,36)

statt 1,39

1,11

AKTION

NEU

Mio Mio
Mate 

versch. Sorten
0,33l EW+0,25 Pfand

(1l=2,09)

statt 1,09

0,69

-36%

NEU

*Gültig beim Kauf eines Getränkesirups von SodaStream (Sorte nach Wahl) gegen Vorlage an der Kasse. Nicht alle abgebildeten Artikel sind
jederzeit erhältlich. Keine Barauszahlung möglich. Coupon nur im Original gültig. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Die 

Verbreitung über Internet-Portale und sonstige Vervielfältigung ist untersagt. Gültig bis 02.08.2025

1€
Sofort-
Rabatt*

9 8 2 3 2 6 3 7 5 1 0 0 4

ANZ_aktiv_irma_128x65_Couponing.indd   1ANZ_aktiv_irma_128x65_Couponing.indd   1 14.07.25   16:2114.07.25   16:21

Einzel-
Flaschenpreis:

statt 1,09

0,79 
+ 0,15 Pfand

(1l= 1,58)

statt 10,79

7,99
AKTION

sodastream
Getränkesirup
versch. Sorten
375ml-500ml
(1l=7,98-10,64)

statt 4,99

3,99

AKTION

So funktioniert‘s: Coupon beim Bezahlen vorlegen. Die Einlösung erfolgt 
automatisch durch Vorlage der (mobilen) PAYBACK Karte an der Kasse. 
Coupon ist nur einmalig und nicht nachträglich einlösbar. Die Punktegut-
schrift erfolgt innerhalb 1 Woche. Gültig in allen teilnehmenden EDEKA 
Märkten, sowie bei WEZ, NP, multi, nah&gut, aktiv & irma und inkoop 
in der Region Minden-Hannover.  Der Coupon ist nicht kombinierbar mit 
Coupons identischer Aktionen sowie PAYBACK Aktionen, die sich auf das 
beworbene Angebot beziehen. Bei mehreren Coupons, welche das selbe An-
gebot bewerben, wird immer der Coupon eingelöst, der den größten Vorteil 
bietet. Gilt ab 2€ Mindestumsatz. Abgabe erfolgt nur in haushaltsüblichen 
Mengen. Bei Missbrauch werden Punkte zurückbelastet. Coupon-Verviel-
fältigung nicht zulässig.

Gültig vom 28.07. bis 02.08.2025

7FACH 
°Punkte

Oder 
in der App 
aktivieren

auf Wasser, Saft, Eistee, 
Limonaden und Energy Drinks.

7fach
°Punkte
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statt 12,95

9,99

AKTION

REZEPTIDEE
Zutaten für ein Glas Aperol Spritz: 

  -  3 Teile Prosecco 

  -  2 Teile Aperol 
  -  1 Spritzer Soda 

  -  Orangenscheibe 

  -  Eiswürfel 

Zubereitung:
Ein Glas mit Eiswürfel füllen.  

Aperol, Prosecco und Sodawasser 

hinzugeben und umrühren.  

Mit einer Orangenscheibe garnieren.

Rotkäppchen
Fruchtsecco 
oder Sekt
Sortiment
0,75l
(1l=4,39)

statt 4,79/4,99

3,29

AKTION

Mumm 
&Co.
Jahrgangssekt
versch. Sorten 
auch alkoholfrei
0,75l
(1l=5,05)

statt 5,99

3,79

-36%

Katlenburger
Tropica Cocktails
versch. Sorten
0,75l 
(1l=3,05)

statt 2,99 

2,29

AKTION

Extra°Punkte
30 0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

NEU

Rotkäppchen
Riesling Sekt
und weitere Sorten
0,75l
(1l=6,65)
Flaschengärung

statt 6,47

4,99

AKTION

Kleiner  
Klopfer
Partyshot 
Likör
Sortiment 
15-17% Vol.
25x0,02l
(1l=11,98)
für unterwegs oder zuhause

statt 9,99

5,99

-40%

Solrosa 
Aperitiv  
aus Italien 
oder  
Licellino
Limoncello Likör
15/28% Vol.
0,7l 
(1l=18,56)

statt 16,99/18,95

12,99

AKTION

Osborne
Veterano oder 103
aus Spanien 
30% Vol.
0,7l
(1l=14,27)
nach dem traditionellen  
Solera-Verfahren  
über 12 Monate in  
Eichenholzfässern gereift

statt 12,95

9,99

AKTION

Koskenkorva
Finnischer  
Vodka
40% Vol.
0,7l
(1l=15,70)
rein und klar  
im Geschmack

statt 14,99

10,99

-26%

Kilbeggan
Traditional  

Irish Whiskey
40% Vol.

0,7l
(1l=15,70)

besonders mild 
mit harmonischen  

Noten von Pfirsich,  
Karamell,  Vanille  
und Mandelnugat

statt 15,95

10,99

-31%

Extra°Punkte
100

1.00€

100 Extra°Punkte 
entsprechen

The Kraken
Black Spiced Rum
40% Vol.
0,7l
(1l=27,13)
anregende Würze 
süße Noten von Schokolade,  
Karamell und Vanille 
pur auf Eis oder als Longdrink

statt 24,75

18,99

AKTION

Grey Goose
Vodka
aus Frankreich 
40% Vol.
0,7l
(1l=42,84)
außergewöhnlicher Edel-Vodka  
aus besten frz. Zutaten 
mehrfach destilliert

statt 34,95

29,99

AKTION

Aperol 
Aperitivo 
Ital. Bitterlikör
11% Vol.
0,7l (1l=14,27)
Aromen nach Bitterorange  
und Kräutern

SUPER-
Knüller

sodastream
Getränkesirup
versch. Sorten
375ml-500ml
(1l=7,98-10,64)
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WASSER, BIER UND MEHR
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Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen können abweichen!
Anbieter: aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH · Alexanderstraße 326 · 26127 Oldenburg ·  Tel. 0441 983530 · www.aktiv-irma.de

Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

Vilsa
Bio  
Mineralwasser
versch. Sorten
12x0,7l Glas 
+3,30 Pfand
(1l=0,57)

statt 5,99

4,79

AKTION

SUPER-
Knüller AKTION

statt 4,14

3,54
Einzel-

Flaschenpreis:

statt 0,69

0,59 
+0,25 Pfand

(1l=0,39)

Vitrex
Natürliches  

Mineralwasser
versch. Sorten

6x1,5l PET EW+1,50 Pfand
(1l=0,39)

Hemelinger
Spezial 
Schankbier
30x0,33l+3,90 Pfand
(1l=1,01)

statt 14,95

9,99

-33%

NUR IM PLOPP ERHÄLTLICH

Astra Sortiment
27x0,33l+3,66 Pfand
(1l=1,12)

statt 14,75

9,99

-32% Haake-Beck
Pils oder 12
25x0,33l+3,50 Pfand
(1l=1,33)

statt 14,75

10,99

-25%

Warsteiner
Sortiment
24x0,33l/20x0,5l 
+3,42/3,10 Pfand
(1l=1,64/1,30)

statt 16,75/16,95

12,99

AKTION

Extra°Punkte
300
3.00€

300 Extra°Punkte 
entsprechen

Lausitzer
Porter 
Brauspezialität
Schwarzes Original 
auch als Kirsch
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,40)

statt 16,99/17,99

13,99
Einzel-

Flaschenpreis:

statt 1,09

0,89 
+0,08 Pfand

(1l=1,78)

AKTION

Carlsberg
Premium Lager Beer
aus Dänemark
20x0,5l+3,10 Pfand
(1l=1,40)

statt 19,99

13,99

-30%

Jever
Tray Sortiment
6x0,33l+0,48 Pfand
(1l=2,02)

statt 4,99

3,99

AKTION
Heineken
Premium Lagerbier
im Dosen Tray
6x0,33l EW+1,50 Pfand
(1l=2,52)

statt 6,49

4,99

AKTIONMixery
Bier-Mix Sortiment
0,5l EW+0,25 Pfand
(1l=1,98)

statt 1,19

0,99

AKTION
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