www.aktiv-irma.de ﬁ aktiv-und-irma

Qualitit und Frische
seit iiber 60 Jahren!

Gut&Giinstig
& fywsa  Avocado Hass

unwerpaci  gder Mango
Y B Sorte: s.Etikett

APP-PREIS)
AKTION

~ weitere Sorten
500¢g
(1kg=1198)

gl
Griinkohl
grob gehackt

ungewiirzt Ital. Pasta

600g statt 1,97 versch. Sorten

(1kg=1:85) 500g
tiefgefroren 1 '1 1 (1kg=132)

X statt1,19
i

sl = 1 5 0,39

AKTIV bis

Sahne-, stichfester-
oder Pure Joy Actimel
Schoko-Pudding Joghurtdrink

und Joghurt statt 0,89 versch. Sorten
versch. Sorten 8x100g
140¢ (1kg=2,36) o ,33 (1kg=2,35)

old Amsterda 100g
Holl. Hartkase

vollmundig-wiirzig 1 '99

48% Fett.i.Tr.

o and
N '+ AKTIO
T B Oberrotw“tlei!er
eine
% = 9,99 aus Baden
& AN - versch. Sorten
Einzel-

0751

3 ||T|U Flaschenpreis: (11=465)

Vilsa o statt0,99 .
Bio Mineralwasser Paulaner o 69 =-30%
versch. Sorten statt 6,25 Limo Orange, Zitrone [ | statt 4,99

12x0,7| Glas+3,30 Pfand oder Spezi auch als zero +0,08 Pfand
(11=0,48) 3'99 20x0,51+3,10 Pfand (11=1,00) (11=1,38)

3,49

Giiltig fiir die Mirkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 05.01.2026 bis Samstag, den 10.01.2026



bree
Weine

aus Europa
versch. Sorten
0,75l
(11=3,69)

statt 4,95

2,77

Hans Baer
Weine

aus Deutschland
Weiss- oder
Grauburgunder
trocken

0,751

(11=4,65)

statt 4,99

3,49

o

Grapefruit
rotfleischig
HKL1

1 siB

2 | www.aktiv-irma.de

Ananas

und saftig
HKL.

) DE-0KO0-039
L zertifiziert

@ WEINE UND OBST

Freixenet
Mederano
oder Mia
Weine

aus Spanien
versch. Sorten
0,751

(11=399)

statt4,49

2,99

P

allure
Ital. Weine
Pinot Grigio
oder

Merlot Rosé
0,751
(11=4,65)

statt4,99

| allure

t
{ b

Clementinen
Sorte: s.Etikett

siifd und saftig
HKL.1

.
WWF Bio Bananen

angenehm sii
der leckere Pausensnack

Gallo Family
Weine

aus Californien
versch. Sorten

0,751
(11=5,32)

statt5,99

3,99

o
i

A
. &

Landlust
Deutsche
Bio Weine
versch. Sorten
0,751

.
z @ %.\
i

(11=532)

statt 5,49

agris |

Orangen
Sorte: s.Etikett
sonnensiie
Vitamine
HKL1
(1kg=1389)

sl

_
Tafelipfel =
Elstar, Braeburn, Gala,
Jonagold oder Boskop

knackig im Biss
HKL1

Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



\a\.dS\_aa' 0)\3(‘

Bonduelle

Tul pen Goldmais statt1,79
versch. Farben 285¢

1,00

R

Deutschland

Speisemohren
knackig-frisch
HKL1

ca. 35cm lang (1kg=3,51)

Kohlrabi

groRe, zarte Knollen
roh oder gekocht ein Genuss
HKL1

WOCHENEND-KNULLER
giiltig ab Donnerstag

Herzstiicke

Mini Romanasalat
knackfrisch, HKL.1

2er Packung

APP-PREIS Gut&Giinstig
AKTION Paprika rot
knackig-frisch
HKL1
(kg=2,22)

Das
entspricht

5%
Rabatt

0 fac
°PUNKTE

w43y auf Obstund
Sl . Gemiise.

5 'wy

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

Gllltlg vom 05.01. bis 10.01.2026 So funktioniert's: Coupon beim Bezahlen vorlegen. Die
Einlosung erfolgt automatisch durch Vorlage der (mobilen)
PAYBACK Karte an der Kasse. Coupon ist nur einmalig und
nicht nachtrdglich einldsbar. Die Punktegutschrift erfolgt
innerhalb 1 Woche. Giiltig in allen teilnehmenden EDEKA
Markten, sowie bei WEZ, NP, multi, nah&gut, aktiv & irma
und inkoop in der Region Minden-Hannover. Der Coupon
ist nicht kombinierbar mit Coupons identischer Aktionen
sowie PAYBACK Aktionen, die sich auf das beworbene An-
gebot beziehen. Bei mehreren Coupons, welche das selbe
Angebot bewerben, wird immer der Coupon eingeldst, der
den groRten Vorteil bietet. Gilt ab 2€ Mindestumsatz. Ab-
gabe erfolgt nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bei Miss-
brauch werden Punkte zuriickbelastet. Coupon-Vervielfél-
tigung nicht zuldssig.

°PAYBACK

Fenchel
ideal als gegartes Gemiise

oder roh fiir den Salat
HKL.1

2,49

fein-wiirzig
HKL1

Gut&Gunstlg APP-PREIS
Kultur-Champignons AKTION
weil oder braun

mild-aromatisch
HKL.1 (1kg=4,48)

Aus der Obst- und
Gemiise-Kiihlung

versch. Sorten
‘ERW&N
H« RUCH]
@ - extra Portion Frucht
|
&

0,25 EW
ﬁ = AKTION

Gut&Giinstig
+0,25 Pfand
statt1,29

f ﬁ Smoothies
(11=4,00)
1,00

www.aktiv-irma.de | 3



UNSERE
ANGEBOTE
VOM 05.01.

BIS'10.01.2026

ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE
auch auf aktiv-irma.de
und in lhrer NWZ

Gyrosauflauf

zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes pikant gewiirzt
mit Sahne, Zwiebeln und Kase geschmacklich abgerundet
kiichenfertig in der Ofenschale fiir Sie zubereitet

ergibt zzg|. Beilagen ca. 2 Portionen

Schale ca. 500g

(1kg=999)

Und so einfach wird's gemacht:
Die Ofenschale ohne Deckel

im vorgeheizten Backofen bei
180°C Ober-/Unterhitze

fiir ca. 30-45 Minuten garen.
Nicht fiir die Mikrowelle geeignet.

!t{KRAMEg

H
E

MEISTE

= =

DER FLEISCHE

=

4 | www.aktiv-irma.de

Kasseler Bauch
mild gepokelt
iber Buchenholz gerduchert

Hahnchen-Innenfilets
frisch

besonders kalotienarm

gewiirzt oder ungewiirzt

ideal fiir Pfanne, Wok oder Grill
HKL.A

zartes, mageres Hahnchenbrustfleisch
in zarte Streifen geschnitten

pikant gewirzt

besonders kalorienarm

HKL.A

Hahnchen-Gyrospfanne

Q‘KHAMEHHUF

Kramerhof
Griitzpinkel

frisch aus dem Rauch
ideal fiir Griinkohl oder Eintopfe

Frische Schweineleber
besonders vitaminreich

diinn von Hand geschnitten

auch vom Grill ein Genuss

h{ NEHE &
Dy VERMTHOTLNG

Schweine-

Riickensteaks
besonders zart und saftig
gewiirzt oder ungewiirzt

_——

Unsere Offenstall-Produkte

‘,& findet ihr auf unseren roten Tabletts

in unseren Frischetheken.

&

Qualitét & Frische seit iiber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



Vegane Pinkel ==

oder Kochmettwurst
(tkg=12,46)

Eiersalat
aus eigener Herstellung

HALTLS DIE EXHmLCT.

MEER
WOHL

Kiimmelsiilze :

im Ring Sportsalami
hergestellt aus bestem Schweinefleisch besonders kalorienarm
mit einer Kiimmelnote mit feiner Knoblauchnote

Truthahnbrust-
Aufschnitt

schonend am Knochen gegart
besonders zart und saftig
kalorienarm

Hallig Krauterschinken
handgesalzen
mit schmackhafter Krautermischung

dunkel gerauchert
zartim Biss

”{ NEHE &
Digy VEHNTHIRILNG

Schweinebraten-
Aufschnitt

aus der Schweineoberschale
laufend frisch fiir Sie gegrillt

100g

. kramerhof_oldenburg

ﬂ F + CDie Frische Kramerhof GmbH

Kasesalat
fruchtig-frisch
pikant

mit Radieschen

und Schnittlauch
Zubereitung aus Frischkdse
frisch-aromatisch

Gorgonzola
Ital. Weichkase
mit Edelpilz
aromatisch
48% FettiTr.

Benjamin
Gouda
Deutscher
Schnittkise
mild-zart

48% Fetti.Tr.

laktosefrei*

*weniger als 0,1¢ pro 100¢ www.aktiv-irma.de | 5



SPAREN

AKTIV bis zu 48%

=
___JQCKLIH;ES _
JACKLINKS _ s TS
""" | BEEFJERKY
DEEFJERKY |  Sem ~-

ORIGINAL J e |

W% LERN WERF

1

-

JACKLINKS
B

LEBENSMITTEL UND TIEFKUHLUNG

JA -
S
i L T ‘i- 3 s
= _ deutsche see deutsche see

Rotbarsch-Filets = - Lachs-Filets
g o - T Laa? ohne Haut i e ohne Haut
: BILTONG- Lo 23er=210g . 3 Jer=320g
Jack Links C e \n—_, (tkg=2219) (1kg=28,09)
Biltong oder Beef Jerky i e — tiefgefroren tiefgefroren
Hochwertiges Rindfleisch o [
versch. Sorten 3 AKTION
60g o LSS d statt 6,99 statt 11,99
(Tkg=55,50)

mit hohem Proteingehalt

5,99

APFEL- S
ROTHOHL iglo
s Chicken Nuggets
versch. Sorten |
. I 250g (1kg=9,80) . |
iglo tefgef P i
Agpfelrotkohl T Gut&Giinstig .
Traditonelle Ar Chicken Nuggets AKTION
450g im knusprigen Backteig statt7,49
(1kg=2,87) Tkg
tiefgefroren tiefgefroren
T ot
e y
Bistro Baguette
versch. Sorten
(Tkg=596)
tiefgef -
Bio Gemiise N Gut&Giinstig DAUER-
versch. Sorten Backofen-Frites NIEDRIGPREIS
300g/450¢ Fein- oder Wellenschnitt
(Tkg=497/331) Tkg

emntefrisch tiefgefroren

tiefgefroren

o =

Gut&Giinstig Gut&Giinstig BengJerry's Qo
Rahmspinat Baguette endJerry’s s
mit Sahne verfeinert AKTION zum Fertigbacken AKTION Premium Ice Cream

mild gewiirzt statt 0,89 Krauter oder Knoblauch statt 0,99 versch. Sorten

450g (1kg=1,67) 175¢ (Tkg=4,51) 427ml-465ml

tiefgefroren tiefgefroren (11=8,15-8,88)

6 | www.aktiv-irma.de

Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



KUHLUNG

Bio Mozzarella

Pt
— -,l?ﬁ_hlﬂlnr_!?

......

= - i ¥

Gut&Giinstig 0\

e Mini Mozzarella Bl Komiger
ut&Giinstig 45%

Mozzarella AKTIO auch mit AKTION Frischkise AKTIO
leicht 24% oder 45% statt 0,85 weniger Fett 25% statt1,29 leicht 0,1% oder 20% statt1,19
125¢ (1kg=6,32) 125 200¢
ideal zum Uberbacken (1kg=8,00) 1 'o o (1kg=5,00)

= i Quase Protein
oder Kise Protein
Bio Frischkase AKTION ausQuark _ AKTION | Ksce
a;Ch/kﬁr(;‘ig statt1,39/1,19 115 statt1,99 aus Quark statt2,99
125g/150g (1kg=13,83) 220g
(1kg=8,00/6,67) Iakt%sefrei (1kg=10,09) 2 [ z 2

-
| \ QESE,Q

KiSE@\

AKTION
Hirtenkise statt1,89

leicht 27% oder 45%
250¢ (1kg=6,36)

20 Extra°Punkte
entsprechen

20

Extra®Punkte

B
Skyr Andechser
natur » BioJogurt
350g 01/1,8/3,8%
Loy (1 3%%%
Gut&GﬂnStig 37,5¢ Protein pro 3508 9’-‘ E‘,H o 8=L,
Speisequark o-Jogur!
Magerstufe statt1,39
500¢g
(1kg=176)

[&duremar

Grand Dessert

VR
h':‘f:—i'?'rm?

Gut&Giinstig =l Ehrmann miller - APP-PREIS
Sahnepudding AKTION Grand Dessert Joghurt mit der Ecke 4% -62%
Vanille oder Schoko statt 0,49 versch. Sorten versch. Sorten < s

200g (1kg=2,20) 190g 135¢-150¢ o i

locker aufgeschlagen o ,44 (1kg=2,58) (1kg=293-3,26) \;A.

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

www.aktiv-irma.de | 7



X& KUHLUNG UND MEHR

A EDF1 crmi )

. 0ld Amsterdam

9%

Kase in Scheiben
Edelcreme . versch. Sorten
Schmelzkasezubereitung auch als Schmelzkse-Creme statt3,45
versch. Sorten 15g-145¢

2508 (tkg=1372-1730)

r 3. Gut&Giinstig
»~ 4 Latte Macchiato
oder
Espresso
100% Arabica
370ml
(11=2,70)
popp Fit to Go
Ziegenfrischkase versch. Sorten High Protein Aufstrich _jE:PH FSs0
Saint Albray auch in Portionen mit krnigem Frischkase AKTION
a’derhﬁhaumes versch. Sorten statt2,49 L l[:ltl.- ‘ statt1,15
eichkdse 1508 =
150g/180g (1kg=16,60/13,83) (1kg=10,60) 1 ,0 0

40 Extra®Punkte
entsprechen

Aus Oldenburg

KASSELER
, Extra°Punkte

o®
PAYBACK 38

alpro
""""""""" Mandel- oder

Wi s | Kokosnuss-Drink
versch. Sorten

e o A
Virgader -
SCHINKEN SPICKER
Bunte Papriis |
T —

Riigenwalder Bernard Matthews 1
Veganer Schinken Splcker Hahnchenbrust-Filets,

oder Salami Hahnchen Kasseler AKTION
versch. Sorten - statt1,59 und weitere Sorten statt2,99
80g 125g/150g

(tkg=13,88) (Tkg=14,32/1193)

Gut&Gilnstig
Frischwurst-
Aufschnitt

versch. Sorten
200¢g

L i . - i : (1kg=5,00)
i e Bio Baconwurfel
Rugenwalder AKTION Bio Bacon oder AKTION AKTION

Veganes Sortiment statt2,99/3,29 Bio Gefliigelsalami statt2,19/2,69 statt1,29
165g-200

(1 kgg= 12,4g5-15,09) 2 ' 49 lgi?z%nqualitéit 1 '79 1 ' o o

8 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



Lieken

Urkorn
Latta Brot .
Halbfettmargarine Bauernmild, Mehrkom
und weitere Sorten ' oder Roggenbécker

. 450g (1kg=2,64) C» 500¢ (1kg=2,78)

Sooo Buttrig! = .
Pflanzlicher Brotaufstrich H_erl-‘_»tuCke
versch. Sorten Eiwei3brot

225¢/250¢
(1kg=573/516)

500¢g
(kg=338)

Landliebe oY
Konfitiire, Fruchtcreme —
oder Fruchtaufstrich Gut&Giinstig
versch. Sorten statt2,49 Knackebrot
180g/200¢ Vollkorn oder Sesam

(1kg=717/6,45) 1 ,29 250 (Tkg=4,00)

- s
CROREIRE )
e TR

Schwartau
Konfitiire

Extra, Samt, Zero Milka

und weitere Sorten Haselnusscreme
255¢-340¢ 3508
(1kg=6,44-8,59) (kg=797)

w
¥ raih Protein
itk B

Mestemacher
High Protein Toastbrotchen
auch mit Karotten

4er=260g (kg=6,88)

viel Eiwei}

statt1,88

1,39

statt2,49

1,79

Schifers
GrieB-Krusti
'Weizenbrotchen
\ zumAufbacken
Ser=425¢
(Tkg=351)

statt1,99

1,49

statt2,99

\Knagckebrot

.i\\\‘-""'ﬁfffa.

Herzstiicke
Protein-Brotchen AKTION
statt1,39 zum Aufbacken statt1,89
4er=300g
1 [} o o (Tkg=497)

b

Gut&Giinstig g LS

AKTION ' Tortilla Wraps
statt3,49 Vollkorn oder Weizen statt1,29
6er=370g
2,79 % 1,00

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

www.aktiv-irma.de | 9



30 Extra°Punkte
entsprechen

30

Extra®Punkte

oe
PAYBACK 38

Thomy
Les Sauces
versch. Sorten

250ml
(11=396)

Knorr

Saucen W Gemiise, Huhn

versch. Sorten J= i 8 f = > 4 statt1,69 oder klar EE statt1,99
250ml . ' ' 92¢-142,8¢

(1kg=1113-17,28) 1 [} 59

(11=396)

Gut&Giinstig
Thunfisch-Stiicke
oder Thunfisch-Filets

versch. Sorten
185g/195g (1kg=6,00/5,69)

i

e\
~N=
TOHATEH

AKTION Gut&Giinstig “ " Rapso = passient —
| Pflanzenol 100% reines . .
sasiasites aus Raps Rapsol
1 0,751
reich an natiirlichem (1| =4,65)

Vitamin E aus kontrolliertem Anbau

o ' Gut&Giinstig

statt1,49 - statt4,99 Tomaten statt 0,69

ESSOS;(?kgms) o 7 59

Gut&Giinstig
Kidneybohnen
dunkelrot
260g
(kg=227)

AKTION Schlemmertopfchen

statt 0,69 Gurken statt3,49
versch. Sorten

3008 (kg=8,63) 2 ,59

Erbsen&Mohrchen -
und weitere Sorten statt1,79/1,99
265g

AKTIV bis zu 53% SPAREN

(1kg=4,87)
Das
entspricht
5%
Gl.llﬂg vom 05.01. bis 10.01.2026 0 So funktioniert’s: Coupon beim Bezahlen vorlegen. Die

Rabatt Einldsung erfolgt automatisch durch Vorlage der (mobilen)
PAYBACK Karte an der Kasse. Coupon ist nur einmalig und

nicht nachtrdglich einldsbar. Die Punktegutschrift erfolgt

innerhalb 1 Woche. Giiltig in allen teilnehmenden EDEKA

Markten, sowie bei WEZ, NP, multi, nah&gut, aktiv & irma

und inkoop in der Region Minden-Hannover. Der Coupon

ist nicht kombinierbar mit Coupons identischer Aktionen

sowie PAYBACK Aktionen, die sich auf das beworbene An-

o gebot beziehen. Bei mehreren Coupons, welche das selbe
PU N KT E Angebot bewerben, wird immer der Coupon eingeldst, der

den groRten Vorteil bietet. Gilt ab 2€ Mindestumsatz. Ab-

gabe erfolgt nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bei Miss-
auf Obst- brauch werden Punkte zuriickbelastet. Coupon-Vervielfal- Gut&Guns“g AKTION

Oder __ Gemuse un d tigung nicht zuldssig. Dehkatess
in der App , o Gewiirzgurken
aktivieren | gl _,,‘-r@?-ﬁ Sauerkonserven. PAYBACK 360 (1kg=§08)

0

10 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



>

SUPER-
Kniiller Meica
=g = Wiirstchen L
“1ELY § im zarten Saitling - Kllfme
Gefliigel, Wiener ahnchen-
Fm"'},f,urte' ¢ oder Wiener
Gefliigel §§ “iin A Frankfurter Art im §aitling
Wiener Bl ofis ] 6er=250g gerduchert
: Ry e (Tkg=1196) ber=150g
.. w 0 extra knackig (Tkg=10,60) : APP-PREIS
My == =32% Schokolade -45%
statt2,79 versch. Sorten
[ ] [ ]

250g-300,
1 [} 59 (1kgg= 9,30%11,16)

T
o 15

Extra®Punkte

20 Extra°Punkte
entsprechen

Extra®Punkte n
- . - Bautz'ner
PAYBACK 50 =t Senfim Glas
: mittelscharf Gut&Gﬁnstig
Heinz 250ml Biscuits i
r;gronnalse (1=400)  Kekse mit Nuss-Nougat IS
oder R Aiction |

Tomato Ketchup Ametican Stvle Eﬁ.' AKTION
auch als Zero statt1,39 y statt1,49
400ml Cookies
(11=4,48) 175¢/225¢ (1kg=737/5,73)

e TET T ]
/ o

30 Extra®Punkte

G3oc DECECID
Lh |
30

Dorfmiihle
<1 Oberschwibische
Land-Nudeln
versch. Sorten
500g
(tkg=376)

MY GuiaGiinstig o
ltal.Pasta [P JaffaCake AT

statt2,79 versch. Sorten : statt2,49 Orange oder Kirsche
500¢g ; 300g
(1kg=398) (1kg=497)

30 Extra®Punkte
entsprechen

Extra°Punkte ;

o®
PAYBACK 3%

Leibniz

(=
Dr.Oetker

Miillers Miihle Choco p .
Express Reis ¥ SiiBe Mahlzeit Kekse
versch. Sorten Sortiment A statt1,49 versch. Sorten statt3,79

250¢ 76¢-165¢ 125¢

(1kg=596) 1 ,49 (1kg=6,00-13,03) 0'99 (kg=22,32) 2 ,79

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 11



KAFFEE, TEE UND MEHR

.| AKTIV
s bis zu

- = ’
100% Brasilien Arabica : | RN
= ganze Bohnen N\t BellaCrema
500g % SELECTION
(1kg=3000 = | | DES JAHRES o
] .' qI\ .

BellaCrem

i," e Espresso

statt 19,99

LIEBLINGS | LIEBLINGS g = 1199

BOHNEN 150 JHNEN ) BellaCrema Oldenburger —
3 Y Kaffee Kaffee Wolkchen
Eduscho versch. Sorten oder Kaffee Sahne
bl Bohnen 4/10%
Lieblingsbohnen Kaffee statt2,99 ganze
- , 750g/1kg 3x100g (1kg=4,30)
aromatisch oder vollmundig (1kg=1599/1199) ookt

750g (tkg=1332)

- L]
M 5 S i —
ek brer | :
. L] ] o

NATUR-MILE N

ﬁ& e Teine Milde.
g i NATUR-MiLD
-~
Gepa

Tchibo dein pfund |
Feine Milde fairness 5 J
Kaffee ] Bio Kaffee 73 AKTION Schulte Kaffeegeback
gemahlen oder als ganze Bohnen statt8,99 gemahlen L statt10,99 Kakao Ecken, Knusper Herzen statt1,99/2,29
2x250¢/500¢ (1kg=1598) 500g ] | oder Johannisbeer Tortchen
natur-mild (1kg=1798) 8 ,99 185g (1kg=914) 1 ,69

Q Thiele Tee
. Broken Spezial
Wt Echte ostfriesische
vy [..1' Mischung
V- i gﬁ%%‘} Genussmomente
: kréftig-feinwé]rzig Paradis de Chocolat
i AKTION | Kuchen AKTION
Thiele Tee d mit fliissigem Schokokern
Tassenbeutel statt2,99 statt 7,49 2100g statt3,49
50x1,5

(1kg=26,53) 1 '9 9 5 '9 9 t(ll:gge?rl-:’éf)

12 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



DROGERIE UND MEHR

W(C Frlsch ;

~

Spiilmittel

Duftspiiler
versch. Sorten statt1,75 versch. Sorten statt1,95
450ml/675ml 50g
(11=3,09/2,06) (1kg=29,80)

“esprechen”
040¢ 4
- o Extra®Punkte
'.1 ) 5000 sl sl o ! MO
SR %&tﬂ

Gut&Gunstlg

Recycling Toilettenpapier

Kiichentiicher

3-lagig statt2,99 s00o natirlich statt 3,05
270 Blatt 3-lagig

extra saugfahig und reissfest 10x200 Blatt

2,85

Listerine
Total Care
TOTAL CARE oder
o Advanced
Mundspiilung
versch. Sorten
500ml
(1=798) F|
Tena
AKTION discreet oder Silhouette AKTION
statt4,95 Einlagen statt3,75
versch. Sorten
3'99 6-28er Packung 2 '99

KOS
Styling Gel
Exirn storker Holt
Eantrchan aft
ket Sty

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

whiskas
Katzennahrung

versch. Sorten
12x85¢ (kg=391)

statt 4,99

APP-PREIS
AKTION

Gu&Giinstig

r:'.',-. mj i
Hello my Cat AKTION
Schlemmerhappen statt 0,30
versch. Sorten
100g

Gut&Giinstig

Lieblingssticks AKTION
fiir den Hund statt 0,95
Rind oder Gefliigel

8x11g (1kg=10,00)

Swiss 0-Par
Kokos Haarwachs,
Styling Milk

oder Styling Gel
100ml/150ml
(11=24.90/16,60)

statt2,99

2,49

www.aktiv-irma.de | 13



56 GETRANKE-MIX

p
Herzstiicke
Safte und Nektare .
versch. Sorten Orangl na
1 PET EW+0,25 Pfand oder

Rotbackchen AKTION . /R Er:r!:il?lﬁlegl;
Sifte statt1,99/2,29 k=3 'f getrinke [N
versch. Sorten : versch. Sorten "
0,71 0,33EW+0,25 Pfand

(11=4,27) (11=2,70)

AKTION

statt 1,09

APP-PREIS
AKTION

statt3,99

Max Balance Coca-Cola, 4

Gut&Giinstig Sport Fanta,
Eistee Iso-Drink Sprite
versch. Sorten red oder blue und weitere Sorten
1,51 PETEW 0,51 PETEW 1,5 PETEW
+0,25 Pfand +0,25 Pfand
(11=138) (11=0,66)
AKTION
statt 0,79 statt 0,89 statt1,89

0,69 |2 0,69 |2 0,99 OF

Coca-Cola,
Fanta,
Sprite

und weitere Sorten
24x0,33! Glas
+510 Pfand
(11=2,02)

e iy
AKTION ) Liitts Landlust

statt 4,65 Direktsaft-Schorlen s P A R E N
Sortiment
3'49 4x0,331+0,32 Pfand (11=2,64)

- - " - oY

statt21,79

" /8 deit
sttt 10,99 L : fuckerf:leie
s | imonaden
7'9 9 | | versch. Sorten
{ ! 12x11 PET MW
Einzel- ‘@ N
Flaschenpreis: +3,30 Pfand

(1=075)

statt1,19

|
0179 Mate, Cola

+0,15 Pfand und weitere Sorten
(11=1,58) 12x0,51 Glas+3,30 Pfand (11=1,33)

statt 12,49 versch. Sorten statt 11,99
10x0,5! Glas+3,00 Pfand (11=2,00)
9,99 100% Bio Qualitt

14 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



ALKOHOLISCHES UND ENERGY

V?
.y @
D &
Jagermeister )
Krauterlikor Fiirst Uranov
_ auch als Orange Wodka
33/35% Vol. 375% Vol.
g 07! 071
% (11=1570) (1=713)
Booster ¥ | AKTION AKTION
statt 0,89 Energy Drink ' statt14,49

statt 5,45

h.$
0, 59 B Ew(lrt)e,gs Pand (11=179) 1 0,99 4,99

20 Extra®Punkte

entsprechen 5 -
20 o f(“':fl"' | .
Extra°Punkte J = RS e plomari
PAYBACK 92 Ouzo
Spirituose
effect mit Anisgeschmack
Energy Drink aus Griechenland
versch. Sorten 40% Vol.
071
(11=12,84)

AKTION

statt1,09

statt 14,75

12,99

‘ Metaxa
Metaxa 7 Sterne
5 Sterne Weinbrand Bombay
Weinbrand aus Griechenland Sapphire
aus Griechenland 40% Vol. Distilled London
38% Vol. 0,7l Dry Gin
071 (11=18,56) 40% Vol.
(1| = 14,27) mild, feinwiirzig und 0,7|
weich, aromatisch-fruchtig mit einem Hauch Frucht (11=22,84)
statt 14,99 statt 19,99 statt 22,99

9,99

12,99

-
The Kraken i ﬁv?] e
Osborne Blgck Spiced Rum Qu = J
40% Vol. .
Veterano oder 103
Spiri 071
pirituose (11=2570) Bacardi
aus Spame" hertlich anregende Wiirze Carta Bl
?)07(;/0 o und e Novr uriirwi:ziterea?:r?en i
) von Schokolade, i AED
(11=14,27) Karamell und Vanille 27-37,5% Vol. Hl'!"E “ '3‘| qu?ﬂ
iiber 12 Monate pur auf Eis 071 o =
in Eichenholzfassern gereift oder im Longdrink (11=14,27) |
AKTION -31%
statt 12,99 statt 24,99 statt 14,49
2,99 9,99

Oldenburg: Mo - Savon 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr
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Emsland
Quelle
Natiitliches
Mineralwasser
versch. Sorten
12x0,71/0,75! Glas
+3,30 Pfand
(11=0,42/0,39)

Staatl.Fachingen
Heilwasser still statt 8,99

oder Mineralwasser medium
12x0,75! Glas+3,30 Pfand (11=0,78)

Gerolsteiner
Heilwasser

oder
Natiirliches
Mineralwasser
versch. Sorten

6x1 Glas+2,40 Pfand

(1=083) 6 T - Vitamalz
uinness Alkoholfreier
Draught Stout Bier AKTION Malztrunk

statt 6,99 aus Irland statt 6,36 Original oder das Leichte statt3,99
4x0,441EW+1,00 Pfand 6x0,331+0,48 Pfand
(1=2,84) (11=151)

TITRONE HATURTRUE

Jever
; Sortiment
24x0,331/20x0,51
+3,42/3,10 Pfand
(11=1,39/1,10)

Schofferhofer
Weizen/Weizen-Mix
Tray Sortiment

6x0,331+0,48 Pfand (11=2,02)

Radeberger
Pilsner statt16,99
20x0,51+3,10 Pfand
(11=1,00)

Bayreuther

hell : Flaschenpreis:

Budweiser Bieraus Bayern |9 statt1,29
Budvar Ode_r . i o 89
Czech. Lagerbier statt18,99 Aktien Zwick'l (] Tray Sortiment statt5,99
20x0,51+3,10 Pfand Kellerbier +0,08/0,15 Pfand 6x0,331+0,48 Pfand
(1=130) 1 2 '99 20x0,51+3,10/4,50 Pfand (11=1,40) (1=1,78) (11=2,24) 4'44
%
s ameideel  Oldenburg: Hochheider Weg 209 - 26125 Oldenburg - Tel. 0441.9330040 | Alexanderstr. 328 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441.99877411 | Alexanderstr. 164 ;
“ PF 26121 0ldenburg - Tel. 0441.883902 | Sodenstich 124 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.9558970 | Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447 | el -

Bremer StraRe 46 - 26135 Oldenburg - Tel. 0441.26363 | Klingenbergstr. 1- 26133 Oldenburg - Tel. 0441.9490683 | Edewechter Landstr. 58 - 26131 0ldenburg 4
Tel. 0441.9570410 | Wardenburg: Friedrichstr. 19 - 26203 Wardenburg - Tel. 04407.927800 | Hude: Parkstr. 45 - 27798 Hude - Tel. 04408.9849940

plopp Getrankemarkte: Alexanderstr. 180 - 26121 Oldenburg - Tel. 0441.2050638 | Edewechter Landstr. 56 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.36118030 |
Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen konnen abweichen!
Anbieter: aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH - AlexanderstraRe 326 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441983530 - www.aktiv-irma.de
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