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Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 11.05.2026 bis Samstag, den 16.05.2026

Qualität und Frische
seit über 60 Jahren !

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma

Starke 
Angebote  

zum  Vatertag  
AM  13.05.2026

Bley 
Grill-Bratwurst 
2x10x90g 
(1kg=8,02) 
*zu jeder Doppel-Packung  
  Bley Grill-Bratwurst

statt 19,99

14,44

-27%

+GRATIS GRILLZANGE*

müller 
Joghurt mit der Ecke 
versch. Sorten 
135g-150g 
(1kg=2,20-2,44) 

statt 0,89

0,33

-62%

funny-frisch 
Erdnuss Flippies, 
Chipsfrisch, Ofenchips  
oder Intense Chips 
versch. Sorten 
110g-175g (1kg=5,03-8,00) 

statt 1,99

0,88

-55%

Krombacher
 Sortiment 

24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand 

(1l=1,39/1,10) 

statt 17,99

10,99

-38%

Hullmann 
Alter

 Oldenburger 
Korn 

35% Vol. 
0,7l 

(1l=17,13) 
weich-mild

statt 14,75

11,99

AKTION
Walter Popp’s 
Pell-Kartoffelsalat 
und weitere Sorten 
400g 
(1kg=3,48) 

statt 2,39

1,39

-41%

Krombacher 
Pils 

im Frische-Fass 
5l 

(1l=2,20) 

statt 14,49

10,99

AKTION

EASY-ZAPF

Kramerhof 
Die Feine 

Grillbratwurst 
ideal für

 Grill und Pfanne 
(1kg=8,88) 

7,99
10x90g Paket

Aus dem Kramerhof SB-Regal

Mövenpick Eis 
versch. Sorten 
800ml-900ml 
(1l=1,77-1,99) 

statt 3,99

1,59

-60%

Mövenpick 
Kaffee 
der Himmlische, 
Auténtico 
und weitere Sorten 
500g (1kg=12,98) 

statt 9,49

6,49

-31%

APP-PREIS
-36%

5,99
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Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!2  |  www.aktiv-irma.de DE-ÖKO-039
z e r t i f i z i e r t

WEINE UND MEHR

Krall sie Dir!
Strawberry Matcha Latte Smoothie

La Vieille 
Ferme 
Weine 
aus Frankreich 
versch. Sorten 
trocken 
0,75l 
(1l=6,65) 

statt 6,99

4,99

-28%

Coppenrath 
Torteletts 
Zartes Mürbegebäck 
auch als Spritzgebäck 
200g/250g 
(1kg=6,45/5,16) 

statt 1,69

1,29

AKTION

city to go 
Hugo, Secco 
und weitere Sorten 
auch alkoholfrei 
0,2l/0,25l EW
 +0,25 Pfand 
(1l=3,45/2,76) 

statt 0,79

0,69

AKTION

Heinrich Gies 
Weine  
aus der Pfalz 
versch. Sorten 
auch alkoholfrei 
0,75l 
(1l=6,65) 

statt 6,99/5,99

4,99

AKTION

geiger&söhne 
Treibstoff 
Fränkischer Wein 
mr. white 
trocken 
0,75l 
(1l=6,65) 

statt 6,49

4,99

AKTION

geiger&söhne 
mundart 
Fränkischer Wein 
Grauburgunder 
trocken 
0,75l 
(1l=7,99) 

statt 7,99

5,99

-25%

geiger&söhne 
mundfein 
Fränkischer Wein 
Rotling 
lieblich 
0,75l 
(1l=6,65) 

statt 6,49

4,99

AKTION

Deutsches 
Weintor 
Weine
aus der Pfalz 
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=5,32) 

statt 5,25/5,49

3,99

AKTION

Doppio 
Passo 
Ital. Weine 
versch. Sorten 
auch alkoholfrei 
0,75l 
(1l=6,65) 

statt 6,99

4,99

-28%

Marokko 

Heidelbeeren  
herb-süß 

oder
 Himbeeren 

 süß-säuerlich 
HKL.1

(1kg=11,92) 

1,49
125g Schale Deutschland 

Rhabarber 
herb-mild 
HKL.1 2,49

1kg

Aus der Obst- und Gemüse-Kühlung

true fruits 
Strawberry 
Matcha Latte 
Smoothie 
0,25l 
(1l=11,16) 

statt 2,99

2,79

AKTION

LIMITED 

EDITION
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GEMÜSE, OBST UND MEHR

Abraham 
Span. Jamón 

Serrano Schinken 
luftgetrocknet 

200g 
(1kg=18,85) 

11 Monate traditionell 
in Spanien gereift

statt 3,99

3,77

AKTION

XXL

Lukull 
Sauce 
Bearnaise  
oder Hollandaise 
auch als Balance 
250ml 
(1l=5,96) 
extra cremig 

statt 2,29

1,49

-34%

Zum Dorfkrug 
Salatsauce 
Sylter und  
weitere Sorten 
250ml (1l=6,76) 
laktosefrei 

statt 2,29/2,59

1,69

AKTION
APP-PREIS

AKTION

1,49

Aus der Obst- und Gemüse-Kühlung

Deutschland/Sandkrug 

Spargel 
weiß 

bereits für Sie geschält  
HKL.1 

(1kg=12,84) 

8,99
700g Schale

Aus der Region

Polen 

Champignons 
weiß oder braun 
mild-aromatisch 
HKL.1 
(1kg=5,96) 1,49

250g Schale

Niederlande 

Herzstücke 
Mini

 Pflaumen- 
tomaten rot 

fruchtig-süss 
HKL.1 

(1kg=5,96) 

1,49
250g Becher

Extra°Punkte
20 0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Deutschland 

Herzstücke 
 XXL Basilikum 

ideal für ital. Gerichte 
wie Pesto, Pizza oder Saucen

1,49
15cm Topf

Peru 

Mango 
genussreif 
faserarm 
fruchtig-frisch 
HKL.1 1,88

Stück Deutschland 

Bunte Salate 
knackig-frisch 
HKL.1 1,29

Stück
Niederlande 

Paprika 
rot, gelb oder grün 
knackig-frisch 
HKL.1 3,33

1kg
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ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de

UNSER ABTEILUNGSLEITER

AUS DEM MARKT
BLOHERFELDE  

EMPFIEHLT:

Unsere 
Angebote  
vom 11.05. 

bis 16.05.2026
Mexico-Pfanne 
zartes Schinkenfleisch 
in feuriger Marinade 
mit Kidneybohnen, 
Mais und Paprika verfeinert 8,99

1kg

Schweinefilet-Spieße 
das Beste vom Schwein 
pikant gewürzt 
ideal zum Kurzbraten 1,19

100g
Hähnchenbrust-Filet 
frisch 
gewürzt oder ungewürzt 
besonders kalorienarm 
ideal zum Kurzbraten oder Grillen 13,99

1kg

Grobe  
Bärlauch-Bratwurst 
herzhaft mit feiner Bärlauchnote 
im Saitling gefüllt 1,19

100g
Dry Aged Kotelett 
mind. 3 Wochen gereift 
durch die kernige Fettabdeckung  
ein wahrer Genuss,  
nicht nur für Fleischkenner 19,90

1kg

Grillpaket 

	 2kg 	 Nackensteaks gewürzt 
	 1kg 	 Hähnchenbrustfilet gewürzt 
	 1kg 	 Schweinerückensteaks gewürzt 
	 1kg 	 Filetspieße gewürzt 
	1 Paket 	 10x90g Kramerhof die Feine Bratwurst 

(1kg=11,85) 69,90
pro Paket

Herr Corleis

Spargelschnitzel 
in der Ofenschale 
zarte Rückensteaks pikant paniert 
mit Spargel und geriebenem Käse gefüllt 
ummantelt mit geräuchertem, gestreiftem Speck 
ergibt zzgl. Beilagen ca. 500g/2 Portionen 
(1kg=13,00) 

Und so einfach wird’s gemacht:  
Die Ofenschale ohne Deckel 
im vorgeheizten Backofen 
bei 180°C Ober-/Unterhitze 
ca. 25-35 Minuten garen.  
Nicht für die Mikrowelle geeignet. 

6,50
Schale ca.

Tip
p der

W
oche

8,99
1kg

Und so einfach wird’s gemacht: 
Im vorgeheizten Backofen  
bei 160°C Ober-/Unterhitze  
ca. 90-120 Minuten garen. 

Spieß- oder Zwiebelbraten 
saftiger Schweinenacken ohne Knochen

pikant gewürzt
gefüllt oder ungefüllt

küchenfertig im Bratschlauch
 für Sie zubereitet 

Grillpaket 

	 2kg 	 Nackensteaks gewürzt 
	 1kg 	 Hähnchenbrustfilet gewürzt 
	 1kg 	 Schweinerückensteaks gewürzt 
	 1kg 	 Filetspieße gewürzt 
	1 Paket 	 10x90g Kramerhof die Feine Bratwurst 

(1kg=11,85) 

Grillpaket 

	 2kg 	 Nackensteaks gewürzt 
	 1kg 	 Hähnchenbrustfilet gewürzt 
	 1kg 	 Schweinerückensteaks gewürzt 
	 1kg 	 Filetspieße gewürzt 
	1 Paket 	 10x90g Kramerhof die Feine Bratwurst 

(1kg=11,85) 
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Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Haus-  gemacht !

Puten-Mortadella 
fettarm aus Putenfleisch 1,49

100g
Serranoschinken 
Original aus Spanien 
durch seine 12-monatige Reifung 
erhält dieser besondere Schinken 
sein typisches Aroma 2,49

100g
Bavaria blu 
Deutscher Weichkäse 
mit Edelpilz 
aromatisch 
70% Fett i.Tr. 2,19

100g

Wiener Würstchen 
saftig aus bestem Schweinefleisch 
im zarten Saitling  
mild über Buchenholz geräuchert 
(1kg=15,44) 1,39

Stück à 90g

Katenschinken 
aus der Pape 

traditionell von Hand gesalzen 
leicht über Buchenholz geräuchert 

besonders zart im Biss 

2,99
100g

Ammerländer  
Filetgouda 

Deutscher
 Schnittkäse 

rahmig-zart 
48% Fett i.Tr.  

laktosefrei* 

0,89
100g

im Stück 8% günstiger

Schweinebraten- 
Aufschnitt 
aus der Schweineoberschale  
laufend frisch für Sie gegrillt 

100g

1,99

Haus-  gemacht !

Frühlingskäse 
Holland Schnittkäse 

mit Frühlingszwiebeln, Schnittlauch 
 und Knoblauch verfeinert 

sahnig-aromatisch 
50% Fett i.Tr. 

1,79
100g

1 gebratenes Kotelett 
pikant paniert 
mit Nudel- oder Kartoffelsalat 3,99

Portion

Menü der

W
oche

Kartoffelsalat 
mit Ei, Gurke, Fleischwurst  
und würziger Mayonnaise  
fein abgeschmeckt 0,49

100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Salat der

W
oche

Gärtnertopf 
Zubereitung aus Frischkäse 
mit Paprika verfeinert 1,29

100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Genießer-

Tip
p!
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Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!6  |  www.aktiv-irma.de

TIEFKÜHLUNG UND KÜHLUNG

Häagen-Dazs 
Premium Eiscreme 
versch. Sorten 
460ml 
(1l=8,67) 

statt 6,66

3,99

-40%
MÄLZER&FU 
Ice Cream Creations 
versch. Sorten 
500ml 
(1l=9,98) 

statt 6,49

4,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

NEU

McCain 
Spicy Fries 

mild Chili Style 
500g 

(1kg=3,58) 
tiefgefroren

statt 2,79

1,79

-35%

NEU

Wagner 
Rustipani,

 Flammkuchen, 
Airfryer Snack

 oder
 Steinofen Pizza 

versch. Sorten 
170g-380g

 (1kg=4,71-10,53) 
tiefgefroren

statt 2,49/3,49

1,79

AKTION

Block House 
Angus-, Cheese-, Block-  
oder American-Burger 
2/4er=320g-500g 
(1kg=13,32-20,81) 
tiefgefroren 

statt 8,99-11,99

  6,66

AKTION

Gut&Günstig 
Alaska-Seelachsfilet 
4er=400g 
(1kg=7,48) 
tiefgefroren 

statt 3,49

 2,99

AKTION

Frosta 
Fischstäbchen,

 Schlemmerfilet 
und weitere Sorten 

auch als veggie 
240g-450g 

(1kg=6,64-12,46) 
tiefgefroren

statt 3,99/4,19

2,99

AKTION

Gut&Günstig 
Gemüse 
1kg 
tiefgefroren 

statt 2,39/2,99

1,99

AKTION

Herzstücke 
Burgerscheiben 
extra gross 
200g (1kg=7,45) 

statt 1,99

1,49

-25%

XXL

Herzstücke 
Irische Kräuter-  
oder Knoblauch-Butter 
100g 

statt 1,39

1,11

AKTION

deutsche
 see 

Lachsfilets 
ohne Haut 
2er=320g 

(1kg=28,09) 
tiefgefroren

statt 10,99

 8,99

AKTION
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KÜHLUNG

Mövenpick 
Mousse oder Feinjoghurt 
versch. Sorten 
80g/150g (1kg=9,88/5,27) 

statt 0,99

0,79

AKTION

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-30%

0,69
Danone Actimel  
Joghurtdrink 
versch. Sorten 
8x100g (1kg=2,78) 

statt 3,99

2,22

-44%

APP-PREIS
-50%

1,99

Wiesenhof 
Bruzzzler 
Bratwurst 
versch. Sorten
auch als minis 
350g/400g 
(1kg=8,54/7,48) 

statt 4,99

2,99

-40% Bley 
Stadion-Bratwurst 
5x100g 
(1kg=8,88) 

statt 6,49

4,44

-31%

Bio Mozzarella 45% 
oder Körniger 
Bio Frischkäse 
Halbfettstufe 
125g/150g (1kg=7,92/6,60) 

statt 1,39/1,19

0,99

AKTION

gewinne einen  
NAPOLEON Freestyle 
grill*

Null Fleisch.
Ächt winner.

thegreenmountain.de

VOR-/NACHNAME

STRASSE/NR.

PLZ/ORT

TELEFON ALTER

* Teilnahmebedingungen: Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenom-
men Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im 
Namen von Dritten, z. B. durch einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der Gewinner
wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abho-
lung im gewünschten aktiv & irma Markt bereitgestellt. Ihre Daten werden an Dritte weiter
gegeben. Mehr dazu finden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. Der Verwendung
Ihrer Daten können Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv
und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de,
Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen. Teilnahmebedingungen finden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist 
der 16. Mai 2026.

Coupon ausfüllen, ausschneiden 
und in die Losbox im aktiv & irma 
Markt einwerfen. Für die Teilnahme 
am Gewinnspiel ist vorausgesetzt, 
dass Name und ein Foto des Ge-
winners auf unserer Homepage 
veröffentlicht werden. Sollten Sie 
im Fall eines Gewinns mit einer  
solchen Veröffentlichung nicht ein-
verstanden sein, so sehen Sie bitte 
von einer Teilnahme ab, da der 
Gewinn nicht ausgegeben werden 
kann. Nur ein Coupon pro Familie. 
Veranstalter des Gewinnspiels ist:  
aktiv und irma Verbraucher-
markt GmbH.

Ab
bi

ld
un
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äh
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ic

h.

The Green 
Mountain 
Veganes Sortiment 
180g-240g 
(1kg=12,46-16,61) 

statt 3,99

2,99

-25%The Green 
Mountain 
Veganes Sortiment 
180g-240g 
(1kg=12,46-16,61) 
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Mountain 
Veganes Sortiment 
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(1kg=12,46-16,61) 
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Mountain 
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The Green 
Mountain 
Veganes Sortiment 
180g-240g 
(1kg=12,46-16,61) 

The Green 
Mountain 
Veganes Sortiment 
180g-240g 
(1kg=12,46-16,61) 

Rougette 
Mein Ofen- 
oder Grillkäse 
versch. Sorten 
2x90g/180g (1kg=13,83) 

statt 3,69

2,49

-32%

APP-PREIS
-39%

2,22

Ehrmann 
High Protein Drink 
versch. Sorten 
0,25l EW+0,25 Pfand 
(1l=3,96) 

statt 1,49

0,99

-33%

alpro 
Soja oder Skyr 
Joghurtalternativen 
versch. Sorten 
400g (1kg=4,23) 
pflanzlich 

statt 1,99

1,69

AKTION

APP-PREIS
-25%

1,49

Steinhaus 
pasta rustica 

Tortelli 
versch. Sorten 

200g 
(1kg=8,95) 
im Kühlregal

statt 1,99/2,29

1,79

AKTION

Wert ca. 800€

Salakis 
Schafkäse 
versch. Sorten 
150g/180g 
(1kg=19,93/16,61) 

statt 3,99

2,99

-25%

Extra°Punkte
500.50€

50 Extra°Punkte  
entsprechen
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KÜHLUNG

statt 1,89

1,79

AKTION

Gut&Günstig 
Harzer Käse 

oder  
Hessischer
 Handkäse 

mit Edelschimmel
 oder traditionell 

200g (1kg=8,95) 
von Natur aus viel Eiweiß

Gut&Günstig 
Pizza Box 
Frischer Pizzateig 
400g+200g Tomatensauce 
(1kg=3,13) 
zum Fertigbacken 

statt 1,99

1,88

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Der Norderneyer 
Seeluftschinken 
auch mit Pfeffer 
70g 
(1kg=26,86) 

statt 2,29

1,88

AKTION

Wiesbauer
Wurstspezialitäten 
aus Österreich 
versch. Sorten 
80g/100g (1kg=18,63/14,90) 

statt 2,49

1,49

-40%

NEU

Bergader 
Bavaria blu oder Almzeit 
Weichkäse 
versch. Sorten 
175g (1kg=14,23) 

statt 2,99

2,49

AKTION

Gutfleisch 
Fleischsalat 
fein oder mit Kräutern 
200g 
(1kg=6,45) 

statt 1,69

1,29

AKTION

Ammerländer 
Weide-Butterkäse 
oder Weide-Gouda 
im Stück 
400g 
(1kg=7,48) 

statt 3,99

2,99

-25%

Ammerländer 
Weidebutter 
250g 
(1kg=5,56) 

statt 1,69

1,39

AKTION

Ammerländer 
Frische Bio

Weidemilch 
1,5/3,8% 

1l 

statt 1,79/1,89

1,49

AKTION

Saint Albray  
oder Fol Epi 
Frz. Käse in Scheiben 
versch. Sorten 
100g-150g 
(1kg=11,93-17,90) 

statt 2,69/3,49

1,79

AKTION

Petrella 
Frischkäsezubereitung 
versch. Sorten 
auch vegan 
125g (1kg=11,12) 

statt 1,99

1,39

-30%
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LEBENSMITTEL UND KÜHLUNG

Landliebe 
Butter 

250g
 (1kg=5,16) 
rahmig-frisch

statt 2,49

1,29

-48%

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-55%

1,11

Knack&Back 
Croissants, Hörnchen 
oder Sonntagsbrötchen 
6/8er=240g/400g 
(1kg=8,29/4,98) 
aus der Kühlung 

statt 2,49

1,99

AKTION

Extra°Punkte
30

0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

yfood 
Trinkmahlzeit 

versch. Sorten 
0,5l PET EW
+0,25 Pfand 

(1l=6,58) 
ausgewogen

statt 3,95

3,29

AKTION
APP-PREIS

-29%

2,79

Balkan-
Fladenbrot 
200g 
(1kg=3,45) 

statt 0,89

0,69

AKTION

Frisch aus dem Backofen

Golden Toast Sandwich 
American, Vollkorn- oder Körner-Harmonie 
750g (1kg=1,99) 

statt 2,29

1,49

-34%

Max Balance 
Eat Me! 
Ausgewogene Trinkmahlzeit 
versch. Sorten 
0,5l EW+0,25 Pfand 
(1l=3,18) 

statt 2,49

1,59

-36%

Herzstücke  
Mini Fladenbrot 

mit Sesam&Schwarzkümmel 
2er=200g 

(1kg=6,45) 

statt 1,79

1,29

-27%

Landliebe 
Haltbare Landmilch 
1,5/3,8% 
1l 

statt 1,59/1,69

1,19

AKTION

Zentis 
Smile 

Fruchtaufstrich 
versch. Sorten 

230g 
(1kg=9,65) 

statt 2,99

2,22

-25%

NEU

Langnese 
Natur Süß 
Bio Agaven-, Dattel-  
oder Reissirup 
240g/250g 
(1kg=9,25/8,88) 

statt 3,49

2,22

-36%

NEU

Schwartau 
Konfitüre 
Extra, Samt, Zero 
und weitere Sorten 
255g-340g 
(1kg=5,85-7,80) 

statt 2,99-3,29

1,99

AKTION

nutella 
Nuss-Nugat-

Creme 
450g/500g 

(1kg=7,31/6,58) 

3,29
AKTION

TEILWEISE
+50G
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LEBENSMITTEL UND MEHR

rinatura 
Bio Kokosnussmilch 
auch fettreduziert 
400ml 
(1l=4,70) 

statt 2,79

1,88

-32%

More 
Protein Iced Pulver 
Coffee, Chai Latte 
und weitere Sorten 
300g 
(1kg=49,97) 

statt 19,95

14,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Zeisner 
Ketchup 

versch. Sorten 
800ml 

(1l=3,49) 

statt 3,59

2,79

AKTION
Oro Di Parma 
Tomaten 
Sortiment 
200g/400g 
(1kg=6,95/3,48) 

statt 1,99

1,39

-30%

Bley 
Beste Würstchen 
im zarten Natursaitling 

10er=680g 
(1kg=10,28) 

statt 8,99

6,99

AKTION

3 Glocken 
Genuss Pur Nudeln 
versch. Sorten 
500g (1kg=1,76) 

statt 1,79

0,88

-50%
Dr.Oetker 
Kuchen-Backmischungen 
versch. Sorten 
280g-580g 
(1kg=4,29-8,89) 

statt 3,79

2,49

-34%

APP-PREIS
-47%

1,99

Yum Yum 
Instant-Nudeln 

versch. Sorten 
60g (1kg=9,17) 

statt 0,69

0,55

AKTION

APP-PREIS
-43%

0,39

Maggi 
Fix, 
Würzpaste 
und weitere Sorten 
Beutel 

statt 1,09/1,19

0,49

AKTION

APP-PREIS
AKTION

0,39

Knorr 
Saucen 
versch. Sorten 
250ml 
(1l=3,96) 0,99

AKTION

Diamant Roggenmehl 
oder 

Aurora Pizzamehl,  
Roggenschrot Vollkorn, 

Weizenmehl
Type 505

extra backstark 
und weitere Sorten 

1kg 

statt 1,99

1,39

-30%

Extra°Punkte
20

0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

AKTIV 
bis zu

50%
SPAREN
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SÜSSES UND SALZIGES

SCAN & WIN

Aktionspackung kaufen,
Code eingeben & mitspielen

SOFORT GEWINNEN
& WEITERSAMMELN!

Teilnahmebedingungen: Mondelez Deutschland GmbH, Konsul-Smidt-Str. 21, D-28217 Bremen. Teilnahmeberechtigt: Natürliche Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Deutschland. 
Ausgeschlossen sind Mitarbeiter des Veranstalters und der beteiligten Unternehmen sowie jeweils deren Angehörige. Aktionsprodukt kaufen & Promotioncode (Code auf der  Innenseite der 
Produktverpackung) auf milka.com bis zum 31.07.2026 eingeben. Online Registrierung erforderlich. Gewinnermittlung per Zufallsgenerator. Die Gewinner*innen werden per E-Mail informiert. 
Weitere Informationen unter milka.com ©2026Hasbro. All Rights Reserved.

Milka 
Schokolade
versch. Sorten
250g-300g
(1kg=10,97-13,16)

Milka 
Schokolade
versch. Sorten
85g-100g
(1kg=9,90-11,65) statt 4,75

3,29

-30%

GROSSTAFEL

APP-PREIS
-37%

2,99

statt 1,77

0,99

-44%

Haribo 
Party Box 

Phantasia und
 weitere Sorten 

750g
 (1kg=5,05) 

statt 4,99

3,79

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Herzstücke 
Chips Cracker,  
Gitter- oder  
Kessel-Chips 
versch. Sorten 
125g/150g (1kg=10,32/8,60) 

statt 1,59-1,79

1,29

AKTION

Maoam 
Kracher 
oder 
Haribo 
Fruchtgummi 
versch. Sorten 
1,05kg-1,35kg 
(1kg=4,44-5,70) 

statt 7,99

5,99

-25%

Toffifee 
Die Haselnuss 
in Caramel 
mit Nougatcreme  
und Schokolade 
5x125g (1kg=7,98) 

statt 5,89

4,99

AKTION
4+1

Mars,
 Snickers,

 Twix oder
 Balisto 

Riegel
 Sortiment 

4-8er=146g-250g 
(1kg=9,96-17,05) 

statt 3,49/3,59

2,49

AKTION

Ahoj-Brause 
Brause-Stäbchen, 
Kaubonbons 
und weitere Sorten 
125g/150g 
(1kg=7,04/5,87) 

statt 1,39/0,99

0,88

AKTION

Gut&Günstig  
Sahne-Karamell- 

Bonbons 
40er=200g
 (1kg=5,55) 

sahnig-zart

statt 1,29

1,11

AKTION

Milka 
Gebäck 

oder Kuchen 
versch. Sorten 

132g-200g
 (1kg=9,95-15,08) 

statt 2,99

1,99

-33%
Chio 
Dip! 
versch. Sorten 
200ml 
(1l=7,45) 

statt 2,49

1,49

-40%

statt 1,99

1,39

Chio 
Tortillas 
versch. Sorten 
110g 
(1kg=11,73) 

statt 1,99

1,29

-35%
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KAKAO, TEE UND MEHR

Thiele Tee 
Broken Spezial 

Echte ostfriesische Mischung 
500g 

(1kg=13,98) 
kräftig-feinwürzig

statt 8,99

6,99

AKTIONThiele Tee 
Großkannenbeutel 
25x5g 
(1kg=22,32) 

statt 3,99

2,79

-30%

Caotina 
Kakao-

Getränkepulver 
aus der Schweiz  

versch. Sorten 
450g/500g (1kg=15,53/13,98) 

statt 7,49

6,99

AKTIONExtra°Punkte
80 0.80€

80 Extra°Punkte  
entsprechen

Melitta 
Filtertüten 1x4 
weiß oder braun 
80 Stück 

statt 2,49

1,99

AKTION

Herzstücke 
Röstkaffee 

100% Arabica 
Balance

 oder Selection 
gemahlen 

500g 
(1kg=11,10) 

statt 7,99

5,55

-30%

Herzstücke 
Barista Kaffee 

ganze Bohnen 
versch. Sorten 

850g/1kg 
(1kg=14,93/12,69) 

statt 17,99

12,69

-29%

Herzstücke 
Kaffeekapseln 
Caramel oder Vanilla 
10er=50g (1kg=39,80) 
für das Nespresso-System 

statt 2,69

1,99

-26%

Herzstücke 
Kapseln 
Grande oder Cappuccino 
16er=136g/186,4g 
(1kg=24,49/17,86) 
geeignet für Nescafe Dolce Gusto Maschinen 

statt 4,49

3,33

-25%
Herzstücke 
Kaffeepads 
versch. Sorten 
16er=112g 
(1kg=17,77) 

statt 2,99

1,99

-33%

Herzstücke 
Instantkaffee 
Espresso oder 
Typ Iced Coffee 
100g 

statt 4,99

3,49

-30%

Krüger 
Chai Latte 
Mildes Milchtee-Getränk 
versch. Sorten 
10er=140g/250g (1kg=14,21/7,96) 

statt 2,99

1,99

-33%

Krüger Family 
Latte Macchiato 

oder
 Cappuccino 

versch. Sorten 
500g 

(1kg=4,98) 

statt 4,99

2,49

-50%

SUPER
KNÜLLER
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DROGERIE UND MEHR

NIVEA/NIVEA MEN Produkte
im Wert von 8€ kaufen1

2€ SPAREN*

2 2€ Rabatt
erhalten

PFLEGE
FÜR DIE GANZE FAMILIE

* Beim Kauf von NIVEA/NIVEA MEN Produkten Ihrer Wahl mit einem Gesamteinkaufswert von mind. 8€ (ausgenommen Doppelpacks und Ge-
schenksets) und bei gleichzeitiger Vorlage des NIVEA 2€-Rabatt Coupons erhalten Sie einen Sofort-Rabatt in Höhe von 2€ auf die von Ihnen ge-
kauften NIVEA/NIVEA MEN Produkte direkt an der Kasse. Nur ein Coupon pro Kaufakt und nur Original-Coupons einlösbar. Keine Barauszahlung 
möglich. Nicht mit anderen Promotion-Aktionen der Beiersdorf AG kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten innerhalb Deutschlands.
Aktionszeitraum: 11.05. – 16.05.2026. Weitere Infos unter NIVEA.de.

Tena  
discreet  
oder Silhouette  
Einlagen versch. Sorten 
6-28er Packung 

statt 3,75

2,99

AKTION

Dokas 
Hundesnacks 
versch. Sorten 
70g/90g 
(1kg=21,29/16,56) 
ohne Zusatz von Getreide und Zusatzstoffen 

statt 1,99

1,49

-25%

statt 2,49

1,99

WC Frisch 
Duftspüler 
versch. Sorten 
50g 
(1kg=25,80) 

statt 1,95/2,29

1,29

AKTION

Ecover 
Feinwaschmittel 

Schwarz&Dunkel  
oder Wolle&Feines 

22WL 
(1WL=0,18) 

statt 4,99

3,99

AKTION

NEU

Purina 
Gourmet 

 a la Carte,
Gold oder Perle 

Katzenmenü 
versch. Sorten 

85g 
 (1kg=5,76) 

statt 0,69

0,49

-28%

Nivea Deospray 
versch. Sorten 
150ml (1l=16,33) 

statt 2,95

2,45

AKTION bruno banani 
3-in-1 Shower Gel 
versch. Sorten 
250ml (1l=9,96) 

statt 2,75

2,49

AKTION

Fruchtbar 
Bio 

Fruchtpüree 
ab dem 6. Monat 

versch. Sorten 
100g 

ohne Zuckerzusatz 

statt 0,99

0,75

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Pampers 
baby-dry oder 
premium protection 
Windeln 
versch. Größen 
15-35er Packung 

statt 8,75-9,95

7,99

AKTION

Extra°Punkte
30

0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen
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GETRÄNKE-MIX UND MEHR

Pepsi, 
Schwip Schwap 
oder 7up 
Sortiment 
auch als zero 
1,25l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=0,55) 

statt 1,49

0,69

-53%

SUPER
KNÜLLER

Coca-Cola, 
Fanta, Sprite 
und weitere Sorten 
0,33l EW+0,25 Pfand (1l=2,39) 

statt 0,99

0,79

AKTION

hohes C 
Vitamin Water 
Natürliches  
Mineralwasser  
mit Geschmack 
versch. Sorten 
0,75l PET EW 
+0,25 Pfand 
(1l=1,85) 

statt 1,69

1,39

AKTION
Booster 
Energy Drink 
versch. Sorten 
0,33l EW+0,25 Pfand 
(1l=1,48) 

statt 0,89

0,49

-44%

APP-PREIS
-56%

0,39

Gut&Günstig  
Eiswürfel oder

 Crushed Ice 
2kg (1kg=0,89) 

statt 1,99

1,77

AKTION

Gut&Günstig  
Grill- und Kaminanzünder 

64er Packung 
mit Holzwolle

statt 2,99

2,79

AKTION

Gut&Günstig  
Öko Grill- und Kaminanzünder 

aus Holz und Wachs 
64er Packung 

aus nachwachsenden Rohstoffen

statt 1,79

1,59

AKTION

Gut&Günstig  
Picknick Grill 
mit Holzkohle 
Packung 
lange Brennzeit 

statt 2,99

2,79

AKTION

Gut&Günstig  
Sturmfeuerzeug 
versch. Farben 
Stück 
mit Turbo-Flamme 
für windfestes Zünden 

statt 1,69

1,49

AKTION

Graf Rudolf 
Apfelschorle 
12x1l PET+3,30 Pfand 
(1l=0,75) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand

AKTION
statt 10,99

8,99

statt 1,09

0,89

Bundaberg 
Alkoholfreie 
Erfrischungsgetränke 
Ginger, Lemon oder Blood Orange Brew 
20x0,33l Glas+3,10 Pfand 
(1l=3,79) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,08 Pfand

(1l=3,91)

AKTION
statt 32,99

24,99

statt 1,69

1,29

Sinalco Limonaden 
versch. Sorten, auch ohne Zucker 
12x1l PET MW+3,30 Pfand (1l=0,67) 

statt 11,49

7,99

-30%

DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12


Oldenburg: Mo – Sa von 8 bis 22 Uhr · Hude: Mo – Sa von 8 bis 21 Uhr · Wardenburg: Mo – Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de  |  15

ALKOHOLISCHES

Papa Fuego 
Maracuja 
oder Mexikaner 
mittelscharf  
und sehr scharf 
15% Vol. 
0,7l (1l=11,41) 
ein Mix aus Klarem, Chili,  
Tomatensaft und Gewürzen 
die Alternative  
zu süßen Likören 

statt 9,99

7,99

AKTION

Ballantines 
Finest Blended 
Scotch Whisky 
40% Vol. 
0,7l 
(1l=15,70) 

statt 14,99

10,99

-26%

TEILWEISE ALS 
GORILLAZ EDITION

Hell Yeah 
Butterscotch 

Caramel Liqueur 
von Heydt 
18% Vol. 

0,5l (1l=23,98) 
süß-cremig

 mit einem Hauch
 von Salz 

samtig und
 geschmeidig

statt 14,99

11,99

AKTION

TEILWEISE ALS 
GESCHENKPACKUNG NEU

Asmussen 
Jamaica Rum 
54% Vol. 
0,7l 
(1l=12,84) 
ideal auch zum 
Flambieren oder 
Mixen von Cocktails 

statt 10,99

8,99

AKTION

Für den 
Rumtopf Havana Club Rum 

Original 3 Jahre,  
Especial oder Mango-Lime 
30/37,5% Vol. 
0,7l (1l=15,70) 

statt 14,95

10,99

-26%

APP-PREIS
-33%

9,99

Pilavas 
Ouzo 
aus Griechenland 
40% Vol. 
auch als Nektar 
38% Vol. 
0,7l 
(1l=14,27) 

statt 11,99/12,99

9,99

AKTION

Hardenberg 
London Dry Gin 
37,5% Vol. 
0,7l (1l=14,27) 
aus Wacholder, 
Zitrusnoten und Yuzu 
pur, als Gin-Tonic 
oder in Cocktails 

statt 12,99

9,99

AKTION

Hergestellt in 
Niedersachsen

Bombay Sapphire 
Distilled London 
Dry Gin 
40% Vol. 
0,7l (1l=22,84) 

statt 22,99

15,99

-30%

APP-PREIS
-32%

15,49

Martini 
Aperitif 
versch. Sorten 
0,0-14,5% Vol. 
0,75l 
(1l=10,65) 

statt 10,99

7,99

-27%

XUXU 
Erdbeerdrink 
mit Vodka 
15% Vol. 
0,5l 
(1l=9,98) 
frisch-fruchtig 
pur, auf Ice, als Dessert-Topping,  
mit Sekt oder anderen Mix-Varianten 

statt 6,99

4,99

-28%

Rotkäppchen 
Piccolo 
Fruchtsecco 
oder Sekt 
Sortiment 
0,2l 
(1l=4,95) 

statt 1,69

0,99

-41%

SUPER
KNÜLLERPre-Mix Dosen 

Montajo, Fürst Uranov, 
Henderson oder 
George Washington 
versch. Sorten 
10% Vol. 
0,33l EW
+0,25 Pfand 
(1l=3,91) 

statt 1,69

1,29

AKTION

DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12


Oldenburg: Hochheider Weg 209 · 26125 Oldenburg · Tel. 0441.9330040 | Alexanderstr. 328 · 26127 Oldenburg · Tel. 0441.99877411  | Alexanderstr. 164  
26121 Oldenburg · Tel. 0441.883902 | Sodenstich 124 · 26131 Oldenburg · Tel. 0441.9558970 | Bloherfelder Str. 190 · 26129 Oldenburg · Tel. 0441.9570447 |  
Bremer Straße 46 · 26135 Oldenburg · Tel. 0441.26363 | Klingenbergstr. 1 · 26133 Oldenburg · Tel. 0441.9490683 | Edewechter Landstr. 58 · 26131 Oldenburg  
Tel. 0441.9570410 | Wardenburg: Friedrichstr. 19 · 26203 Wardenburg · Tel. 04407.927800 | Hude: Parkstr. 45 · 27798 Hude · Tel. 04408.9849940 
plopp Getränkemärkte: Alexanderstr. 180 · 26121 Oldenburg · Tel. 0441.2050638 | Edewechter Landstr. 56 · 26131 Oldenburg · Tel. 0441.36118030 |  
Bloherfelder Str. 190 · 26129 Oldenburg · Tel. 0441.9570447

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen können abweichen!
Anbieter: aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH · Alexanderstraße 326 · 26127 Oldenburg ·  Tel. 0441 983530 · www.aktiv-irma.de

Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

WASSER UND BIER

Vilsa 
Bio Mineralwasser 
versch. Sorten 
12x1l PET MW+3,30 Pfand 
(1l=0,42) 

statt 6,99

4,99

-28%

SUPER
KNÜLLER

Jever, Becks  
oder Schöfferhofer 
Dosen Sortiment 
0,5l EW+0,25 Pfand 
(1l=1,58) 

statt 0,99/1,09

0,79

AKTION
Bitburger,  
König oder  
Warsteiner  
Dosen Tray 
6x0,5l EW+1,50 Pfand (1l=1,33) 

statt 4,75/4,95

3,99

AKTION

VORTEILSPACK 5+1

statt 17,99

13,99

AKTION

Grevensteiner Naturtrübes Landbier 
Original und Helles

16x0,5l+2,78 Pfand, 
Veltins Helles Lager
 oder Helles Pülleken

 auch als Zitrönken 
24x0,33l+3,42 Pfand

 (1l=1,75/1,77) 

Mixery 
Bier-Mix Tray 
versch. Sorten 
6x0,33l+0,48 Pfand 
(1l=2,02) 

statt 5,79

3,99

-31%

AKTIV 
bis zu

33%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP

Vitrex 
Natürliches 

Mineralwasser 
versch. Sorten 

6x1,5l PET EW+1,50 Pfand (1l=0,39) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,25 Pfand

(1l=0,39)

AKTION
statt 4,74

3,54

statt 0,79

0,59

Faxe Bier 
aus Dänemark 
Premium, Strong oder Red 
1l EW+0,25 Pfand 

statt 2,49/2,99

1,79

AKTION

Desperados 
Bier im Tray 
aromatisiert mit Tequila 
versch. Sorten 
4x0,33l+0,32 Pfand (1l=3,78) 

statt 6,79

4,99

-26%

Ols 
Pilsener,

 Naturtrüb 
und weitere Sorten 

24x0,33l
+3,42 Pfand

 (1l=1,89) 

statt 17,99/18,99

14,99

AKTION

Paulaner  
Münchner hell  
und Hefe-Weißbier 
versch. Sorten 
20x0,5l+3,10 Pfand 
(1l=1,50) 

statt 19,99/20,99

14,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

13,99

Flensburger 
Frühlingsbock 
im Tray 
6x0,33l+0,90 Pfand 
(1l=2,02) 

statt 5,99

3,99

-33%

Das Flenst
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