
NEUE HEADLINE

WEINE DES MONATSJuni

Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 01.06.2026 bis Samstag, den 06.06.2026   
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Qualität und Frische
seit über 60 Jahren !

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma

Bley 
Grill-Bratwurst 
10x90g 
(1kg=7,77) 

statt 10,99

6,99

-36%

Dallmayr 
prodomo 
Kaffee 
versch. Sorten 
auch als ganze Bohnen 
500g (1kg=12,98) 

statt 9,99

6,49

-35%

APP-PREIS
-40%

5,99

Hirtenröllchen 
zarter, magerer Schweinerücken 
gefüllt mit cremigem Weißkäse 
pikant gewürzt 1,29

100g

Aus eigener Herstellung laufend frisch

Exquisa 
Skyr, Fitline Protein, 
Zero Quark-Joghurt-Creme 
oder Quark-Genuss 
versch. Sorten 
375g-500g (1kg=2,78-3,71) 

statt 1,89-2,39

1,39

AKTION
Weihenstephan 
Die Streichzarte  
oder Butter 
versch. Sorten 
235g/250g (1kg=4,72/4,44) 

statt 2,49

1,11

-55%

APP-PREIS
-60%

0,99

Krombacher 
Sortiment 

24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand 

(1l=1,39/1,10) 

statt 17,99

10,99

-38%

albi 
Säfte und 

 Nektare 
versch. Sorten 
0,75l PET EW
+0,25 Pfand 

(1l=1,48)

statt 1,79

1,11

-37%

Viennetta 
Eis 

versch. Sorten 
650ml 

(1l=1,71) 

statt 2,79

1,11

-60%

www.edeka.de

Deutschland 

Erdbeeren 
fruchtig-aromatisch 
HKL.1
(1kg=5,98) 2,99

500g

Durbacher 
Weine aus Baden 
Riesling feinherb, 
Spätburgunder 
lieblich/trocken, 
Grauer- oder 
Weißburgunder trocken
0,75l (1l=5,32) 

-31%
statt 5,79

3,99
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WEINE UND MEHR

Gut&Günstig 
Kräuter 
z.B. Petersilie 
und weitere Sorten 
12,5g-35g
(1kg=31,71-88,80) 
erntefrisch getrocknet 

statt 1,29

1,11

AKTION

Gallo 
Family 
Weine aus 
Californien 
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=5,32) 

statt 5,99

3,99

-33%

Hans Baer 
Weine aus  
Deutschland  
Weiss- oder 
Grauburgunder 
trocken 
0,75l 
(1l=5,32) 

statt 4,99

3,99

AKTION

Maybach 
Weine aus  
Deutschland
versch. Sorten 
3l 
(1l=3,33) 

statt 11,99

9,99

AKTION

Bag in Box

Moselland 
Akzente 
Weine aus 
Deutschland 
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=5,32) 

statt 4,99

3,99

AKTION

III Freunde 
Weine aus 
Rheinhessen 
von Winterscheidt 
&Schweighöfer 
Grauburgunder,  
Riesling oder rose 
trocken 
0,75l (1l=10,65) 

statt 9,99

7,99

AKTION

Lauffener 
Katzenbeisser 
Rotweine aus 
Württemberg 
Samtrot halbtrocken 
oder 
Lemberger trocken 
0,75l
(1l=5,05) 

statt 5,49

3,79

-30%

Lauffener 
Weingärtner 
Wein aus 
Württemberg 
Grauburgunder 
trocken 
0,75l
(1l=5,32) 

statt 5,79

3,99

-31%

Lauffener 
Weingärtner 
Qualitätsweine aus 
Württemberg 
Schwarzriesling  
Blanc de Noirs 
halbtrocken  
oder rose fruchtig 
0,75l (1l=5,05) 

statt 4,99

3,79

AKTION

Deutschland 

Pfingstrosen 
versch. Farben 
ca. 50cm lang 2,99

3er Bund

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Deutschland/Zetel 

Salatgurken 
knackig-frisch 
HKL.1 0,59

Stück

Aus der Region

Deutschland/Sandkrug 

Spargel 
weiß 
18-22mm 
das königliche Gemüse 
HKL.1 9,99

1kg

Aus der Region

Marokko/Italien 

Gut&Günstig Mini 
Pflaumentomaten 
fruchtig-aromatisch 
HKL.1 
(1kg=2,98) 1,49

500g Packung
Niederlande 

Paprika 
rot, gelb, orange oder grün 
knackig-frisch 
HKL.1 2,77

1kg
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OBST UND MEHR

Coupon ausfüllen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. Für die Teilnahme 
an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name und ein Foto des Gewinners auf unserer Homepage 
veröffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen Veröffentlichung nicht einver-
standen sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. 
Nur ein Coupon pro Familie. 
Teilnahmebedingungen: Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter 
der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.B. durch 
einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch 
benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewünschten aktiv&irma Markt bereitgestellt. Ihre 
Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu finden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. 
Der Verwendung Ihrer Daten können Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte  
an aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de,  
Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
Teilnahmebedingungen finden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 23.05.2026.

Mach‘s dir sommerlich bequem  
und sichere dir deine Gewinnchance 
auf 1× Chiquita Hängematte*

*im Wert von 180€
06.06.2026.

Gut&Günstig 
Biskuit- oder 
Rührteig-Tortenböden  
250g/300g (1kg=6,36/5,30) 
ideal für leckere Obsttorten 

statt 1,99/1,79 

1,59

AKTION

*Nur solange der Vorrat reicht und in teilnehmenden Märkten. Ausgenommen sind: Pfand, Leergut, Tabakwaren, Eduscho/Tchibo, Lotto/Toto, Gutschein- 
und Guthabenkarten, Telefonkarten, Pre- und Anfangsmilchnahrung.

EDEKA & DFB
SAMMEL-
KARTEN-
AKTION

Hardcover Sammelalbum
für 3,90 € (UVP) hier im 
Markt erhältlich.

Aktionszeitraum:
18.05. – 27.06.2026

Pro 15 Euro
Einkaufswert*

eine Packung
gratis!

Italien/Spanien 

Gut&Günstig 
Nektarinen 
gelbfleischig 
süß-saftig 
HKL.1 1,99

1kg SchaleSpanien/Griechenland 

Aprikosen 
süß und saftig 
HKL.1 0,39

100g

Italien 

Wassermelonen 
rotfleischig  
kernarm 
erfrischend-süß   
HKL.1 1,49

1kg Spanien 

Honigmelonen 
angenehm süß im Geschmack 
HKL.1 1,99

Stück
Chile 

Tafelbirnen 
Abate Fetel 
süß und saftig  
HKL.1 2,77

1kg



ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de
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Zucchini-Hirten-Spieße 
würziger Hirtenkäse 

mit einer dünnen Scheibe Zucchini umwickelt 
mit frischer Paprika und Cocktailtomaten gespießt 

ideal als Grillbeilage 

0,99
100g

Hähnchenbrust-Filet 
frisch 
gewürzt oder ungewürzt 
besonders kalorienarm 
ideal zum Kurzbraten oder Grillen 13,99

1kg

AUS DEM MARKT
ALEXANDERSTRASSE 164 

EMPFIEHLT:

Unsere 
Angebote  
vom 01.06. 

bis 06.06.2026

Hacksteaks 
aus saftigem Schweinefleisch 
küchenfertig für Sie zubereitet 6,99

1kg

Schweinefilet-Spieße 
das Beste vom Schwein 
pikant gewürzt 
ideal zum Kurzbraten 9,99

1kg

Kräuter-Lauch-Pfanne 
zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes 
in pikanter Kräutermarinade 
mit frischem Lauch verfeinert 7,99

1kg

Schnitzel 
aus der Schweineoberschale 
besonders zart und mager 
paniert oder unpaniert 6,99

1kg

Schweinebauch 
im Stück oder in Scheiben 
saftig mit knackiger Kruste 
frisch oder gewürzt 
super zum Grillen 

11,90
1kg Chili-Käse-Griller 

herzhafte, grobe Bratwurst 
mit Chili und Käse verfeinert  
im Saitling gefüllt 1,19

100g

Gerollte Ofenschnitzel 
aus dem Schweinerücken 
mit Kochschinken und Käse herzhaft gefüllt 
pikant paniert auf einer Rahmsoße 
küchenfertig in der Ofenschale für Sie zubereitet 
ergibt zzgl. Beilagen ca. 2 Portionen 
1 Schale ca. 550g 
(1kg=9,98) 

Und so einfach wird’s gemacht:  
Die Ofenschale ohne Deckel 
im vorgeheizten Backofen 
bei 160°C Ober-/Unterhitze 
für ca. 40-45 Minuten garen. 
Nicht für die Mikrowelle geeignet. 5,49

Schale ca.

Herr Bruns



Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Haus-  gemacht !

Hähnchen 
Cordon Bleu 
Hähnchenbrustfleisch 
gefüllt mit Käse und Kochschinken 
paniert und fertig gebraten 
(1kg=18,69) 2,99

Stück à 160g
Nudelsalat 
Italienischer Art 
mit sommerlichen Zutaten  
wie Rucola und Cocktailtomaten 
ohne Mayonnaise 

1,19
100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Creme mit Radieschen 
und Schnittlauch 
Zubereitung aus Frischkäse  
frisch-aromatisch 1,29

100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Fleischwurst 
im Ring 
aus bestem Schweinefleisch 
im knackigen Naturdarm 
leicht geräuchert 
mit oder ohne Knoblauch 1,29

100g
Aalrauch-
Bauernmettwurst 
traditionell hergestellt 
im Leinenbeutel gereift  
über Buchenholz geräuchert 1,99

100g

Brie-Torte 
Zubereitung aus Tortenbrie 
gefüllt mit einer Frischkäsecreme 0,99

100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Bärlauchschinken 
mild gepökelte Schweinenuss 
im Bärlauchmantel schonend gegart 
zart im Biss 2,49

100g
Serranoschinken 
Original aus Spanien 
durch seine 12-monatige Reifung 
erhält dieser besondere Schinken 
sein typisches Aroma 2,99

100g

Butterkäse 
Deutscher 

Schnittkäse 
mild-rein 

45% Fett i.Tr. 
laktosefrei* 

0,89
100g

Schweinebauch- 
Aufschnitt 
nach Gyros Art gewürzt 
aus eigener Herstellung  
saftig für Sie über Nacht gegart 

100g

1,69

Haus-  gemacht !

Isabella 
Holland Schnittkäse 
vollmundig-sahnig 
ca. 48% Fett i.Tr. 
laktosefrei* 

1,99
100g

im Stück 8% günstiger

Genießer-

Tip
p

Genießer-

Tip
p
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www.snackmaster.de

       JETZT
MITMACHEN!

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der 
beteiligten Unternehmen sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.B. durch 
einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch 
benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewünschten aktiv&irma Markt bereitgestellt. Ihre 
Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu � nden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. 
Der Verwendung Ihrer Daten können Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an 
aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de, Tel. 
0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
Teilnahmebedingungen � nden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 06.06.2026. 

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort Telefonnummer

Coupon ausfüllen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt 
einwerfen. Für die Teilnahme an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name 
und ein Foto des Gewinners auf unserer Homepage veröffentlicht werden. Sollten 
Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen Veröffentlichung nicht einverstanden 
sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben 
werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

Alter

Mit Snackmaster und 

aktiv&irma einen 

NINJA Airfryer in Wert 

von 299 € gewinnen!

Ab
bil

du
ng

 ä
hn

lic
h

TIEFKÜHLUNG

Gültig vom 01.06. bis 06.06.2026

So funktioniert‘s: Coupon beim Bezahlen vorlegen. Die 
Einlösung erfolgt automatisch durch Vorlage der (mobi-
len) PAYBACK Karte an der Kasse. Coupon ist nur einma-
lig und nicht nachträglich einlösbar. Die Punktegutschrift 
erfolgt innerhalb 1 Woche. Gültig in allen teilnehmenden 
EDEKA Märkten, sowie bei WEZ, NP, multi, nah&gut, ak-
tiv & irma und inkoop in der Region Minden-Hannover. 
Der Coupon ist nicht kombinierbar mit Coupons identi-
scher Aktionen sowie PAYBACK Aktionen, die sich auf das 
beworbene Angebot beziehen. Bei mehreren Coupons, 
welche das selbe Angebot bewerben, wird immer der 
Coupon eingelöst, der den größten Vorteil bietet. Gilt 
ab 2€ Mindestumsatz. Abgabe erfolgt nur in haushalts-
üblichen Mengen. Bei Missbrauch werden Punkte zurück-
belastet. Coupon-Vervielfältigung nicht zulässig.

auf Tiefkühlprodukte.

(90)1000812026617

5fach
°Punkte

5FACH °Punkte

Herzstücke  
Paprikastreifen 
1kg 
tiefgefroren 

statt 3,79

 2,99

AKTION

Dr.Oetker 
Bistro Flammkuchen, 
Ristorante Piccola  
oder Pizza versch. Sorten 
265g-410g (1kg=4,85-7,51) 
tiefgefroren 

statt 3,49

1,99

-42%

Frosta 
Fischstäbchen, 

Schlemmerfilet 
und weitere Sorten 

auch als veggie 
240g-450g 

(1kg=6,64-12,46) 
tiefgefroren

statt 3,99/4,19

2,99

AKTION

Herzstücke  
Leipziger 

Allerlei, 
Porree 

und weitere Sorten 
1kg 

tiefgefroren

statt 2,49/2,99

2,22

AKTION

Mövenpick Eis 
versch. Sorten 
800ml/850ml 
(1l=2,49/2,34) 

statt 3,99

1,99

-50%

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-55%

1,79

Gut&Günstig  
Chicken Wings 
versch. Sorten 
750g (1kg=5,32) 
tiefgefroren 

statt 4,49

3,99

AKTION

deutsche
 see 

Lachsfilets 
ohne Haut 
2er=320g 

(1kg=28,09) 
tiefgefroren

statt 10,99

8,99

AKTION

Snackmaster 
Cauliflower Cheese Sticks, 
Cheesy Potato Nuggets  
oder Spicy Cheese Bites 
300g (1kg=8,30) 
dein Airfryer liebt es  
tiefgefroren 

statt 3,49

2,49

-28%

NEU
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KÜHLUNG UND TIEFKÜHLUNG

Ergüllü 
Mediterrane  

Dips und  
Brotaufstriche 

versch. Sorten 
125g/200g

(1kg=15,92/9,95) 

statt 2,59

1,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Extra°Punkte
30

0.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen

Rügenwalder 
Veganes Sortiment 
z.B. Mühlen BBQ-Steaks 
170g-250g (1kg=9,96-14,65) 

statt 3,29

2,49

AKTIONBley 
Krakauer 
5er=550g 
(1kg=10,09) 

statt 6,99

5,55

AKTION
Steinhaus 
pasta rustica 
Tortelli 
versch. Sorten 
200g (1kg=8,45) 
im Kühlregal 

statt 2,29

1,69

-26%

Gut&Günstig 
Griechischer Feta

aus Schafs- und Ziegenmilch 
200g

 (1kg=11,45) 

statt 2,49

2,29

AKTION

Rama 
Cremefine 
zum Kochen  
oder Aufschlagen 
versch. Sorten 
200ml Becher/250ml Flasche 
(1l=6,45/5,16) 

statt 1,49

1,29

AKTION

Extra°Punkte
70

0.70€

70 Extra°Punkte  
entsprechen

Herzstücke  
Frische  

Schlagsahne 
mind. 32% 

500g 
(1kg=4,98) 

besonders
 schlagfähig 

statt 2,99

2,49

AKTION

Zott Monte 
Milcheis 
versch. Sorten 
3/4er=340ml-480ml 
(1l=7,90-11,15) 

statt 4,49/4,99

3,79

AKTION

Ehrmann 
Robby 
Fruchtquark 
versch. Sorten 
90g 
(1kg=6,56) 
Monster Backe 

statt 0,85

0,59

-30%

NEU

Dr.Oetker 
Bourbon-Vanille Soße 
oder Götterspeise 
versch. Sorten 
250ml/500g (1l=5,96/1kg=2,98) 

statt 1,69/1,79

1,49

AKTION

TEILWEISE XXL

Extra°Punkte
50

0.50€

50 Extra°Punkte  
entsprechen

müller 
Milchreis 
versch. Sorten 
180g/200g 
(1kg=2,72/2,45) 

statt 0,99

0,49

-50%
APP-PREIS

-60%

0,39

müller 
Müllermilch 
Sortiment 
0,4l EW
+0,25 Pfand 
(1l=1,98) 

statt 1,49

0,79

-46%
APP-PREIS

-60%

0,59

müller 
Reine Buttermilch 

oder 
Frucht-Buttermilch 

versch. Sorten 
2x0,5l EW

+0,50 Pfand 

statt 1,98/2,78

1,40

AKTION

*sortieren Sie selbst

2 FLASCHEN ZUM 
SUPER-KNÜLLER-PREIS*

Bernard 
Matthews 
Hähnchen- oder 
Puten-Filetstreifen
klassik 
125g (1kg=12,72) 
reich an Protein

statt 2,49

1,59

-36%

Aus Oldenburg
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KÜHLUNG UND MEHR

Milram 
Frühlingsquark, Aioli 
und weitere Sorten 
185g 
(1kg=5,35) 

statt 1,49

0,99

-33% Exquisa 
Frischkäsezubereitung 
versch. Sorten 
175g/200g (1kg=5,66/4,95) 

statt 1,88

0,99

-47%

SUPER
KNÜLLER

Chavroux 
Ziegenfrischkäse versch. Sorten, 
Saint Albray auch in Portionen 
oder Chaumes 
Weichkäse 
150g/180g (1kg=16,60/13,83) 

statt 3,49

2,49

-28%

Milram 
Käse in Scheiben 
oder gerieben 
versch. Sorten 
150g 
(1kg=11,93) 

statt 2,59

1,79

-30%

Landliebe 
Landkäse 
in Scheiben 
versch. Sorten 
150g 
(1kg=10,60) 

statt 2,39

1,59

-33%

Herta 
Grill- oder 
Saftschinken 
und weitere Sorten 
100g 

statt 1,99

1,49

-25%

Hochland 
Sandwich- 
Scheiben 
versch. Sorten 
150g 
(1kg=11,93) 

statt 2,69

1,79

-33%

rinatura 
Bio Brotaufstrich 
versch. Sorten 
110g-125g 
(1kg=15,92-18,09) 
glutenfrei 

statt 2,79

1,99

-28%

Rügenwalder 
Mühlen Schinken 
versch. Sorten 
100g 

statt 2,49

1,99

AKTION

Reinert 
Sommerwurst 

im Stück 
250g 

(1kg=15,96) 
im Tuche gereift

statt 5,49

3,99

-27%
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Gutfried 
Geflügel-Fleischwurst 
fein-würzig 
auch mit Knoblauch 
400g 
(1kg=6,98) 

statt 3,69

2,79

AKTION

Noa 
Hummus oder 
pflanzlicher Brotaufstrich 
versch. Sorten 
175g 
(1kg=10,23) 

statt 2,39

1,79

-25%
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FRÜHSTÜCK UND MEHR

Schwarzwald-
milch 

Haltbare 
Protein Milch 

fettarm 
1l 

75g Protein

statt 1,99

1,69

AKTION

SUPER
KNÜLLER

LAC 
Fettarme 

H-Milch 
oder 

H-Vollmilch 
1,5/3,5% 

1l 
lactosefrei 

statt 1,79/1,89

1,49

AKTION

Schwarzwald-
milch 

Frische Bio Milch 
in der Pfandflasche 

3,8% 
1l Glas+0,15 Pfand 

statt 1,99

1,69

AKTION

Harry Toast 
Butter, Vollkorn, Körner Balance  
oder Sammy’s Dinkel 
500g (1kg=2,22) 

statt 1,79/2,49

1,11

AKTION

Gut&Günstig  
Laugen-Stangen 
oder -Brezeln 
mit extra Brezelsalz 
zum Aufbacken 
10er=818g/868g (1kg=2,19/2,06) 
tiefgefroren 

statt 1,99

1,79

AKTION

Herzstücke 
Franzbrötchen 
Plunderteiglinge 
mit Zucker-Zimt-Füllung 
zum Aufbacken 
4er=500g (1kg=4,98) 
tiefgefroren 

statt 3,29

2,49

AKTION

ovomaltine 
Crunchy Cream 

aus der Schweiz 
380g 

(1kg=7,87) 
ohne Palmöl 

statt 4,49

2,99

-33%

Tante Fanny 
Flammkuchen-, Mürbe- 
oder Quiche- und Tarteteig 
260g/300g (1kg=4,96/4,30) 
aus dem Kühlregal 

statt 1,89

1,29

-31%

Tante Fanny 
Ofenbrotteig, süßer Hefeteig 
und weitere Sorten 
backfertig auf Backpapier 
260g-500g (1kg=3,98-7,65) 
aus dem Kühlregal 

statt 2,49-2,99

1,99

AKTION

Tante Fanny 
Frischer Butter Croissant- und 
Plunderteig, Dinkel-Blätterteig 
und weitere Sorten 
backfertig auf Backpapier 
250g-400g (1kg=4,48-7,16) 
aus dem Kühlregal 

statt 2,49/2,79

1,79

AKTION

Tante Fanny 
Frische 

Flammkuchenböden  
auch als Dinkel  

oder 
Blech-Pizzateig 

340g/600g 
(1kg=7,32/4,15) 
aus dem Kühlregal

statt 2,99/3,49

2,49

AKTION

Bonne Maman 
Frz. Konfitüre oder Gelee 
versch. Sorten 
auch passiert oder weniger Zucker 
335g-370g (1kg=6,73-7,43) 

statt 3,69

2,49

-32%
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LEBENSMITTEL

Hellmanns 
Mayonnaise  
oder Saucen 
versch. Sorten 
245ml/250ml 
(1l=6,49/6,36) 

statt 1,99

1,59

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Develey 
Saucen 
versch. Sorten 
250ml (1l=5,16) 

statt 1,79

1,29

-27%

SUPER
KNÜLLER

Lien Ying 
Kokosmilch 
auch fettreduziert 
400ml 
(1l=4,48) 

statt 2,49

1,79

-28%

SUPER
KNÜLLER

Barilla 
Ital. Pasta 
versch. Sorten 
500g (1kg=1,98) 

statt 1,99

0,99

-50%

Barilla 
Pesto oder 
Pastasaucen 
versch. Sorten 
190g-400g 
(1kg=6,23-13,11) 

statt 3,49/2,99

2,49

AKTION

AKTIV 
bis zu

50%
SPAREN

Bertolli 
Olivenöl 

versch. Sorten 
0,5l (1l=11,98) 

statt 7,99

5,99

-25%

APP-PREIS
-31%

5,49

Bertolli 
Grill- oder 

Brat-Olivenöl 
0,5l 

(1l=11,10) 
hoch erhitzbar

statt 6,99

5,55

AKTION

Meica 
Mockturtle 

Ammerländer  
Spezialität 

800g 
(1kg=4,99) 

statt 5,49

3,99

-27%

Meica 
Saft- 

Bockwurst 
in Eigenhaut 

6er=180g 
(1kg=12,33) 

extra zart

statt 2,69

2,22

AKTION

Heinz Beanz 
Bohnen in Tomatensauce 
auch ohne 
Zuckerzusatz  
415g 
(1kg=3,59) 
High in Protein 

statt 2,49

1,49

-40%
Kühne 
Gewürzgurken 
Sortiment 
360g 
(1kg=4,42) 

statt 2,79

1,59

-43%

Ponti Zero Olio 
Antipasti ohne Öl 
versch. Sorten 
285g-300g 
(1kg=9,30-9,79) 

statt 2,99-3,99

2,79

AKTION

NEU

3 Glocken 
Genuss Pur 
Nudeln 
versch. Sorten 
500g (1kg=2,22) 

statt 1,79

1,11

-37%

Extra°Punkte
300.30€

30 Extra°Punkte  
entsprechen
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SÜSSES, KNABBER UND MEHR

Haribo 
Lakritz- und  
Fruchtgummi 
Sortiment 
125g-175g 
(1kg=4,51-6,32) 

statt 1,19

0,79

-33%

APP-PREIS
-42%

0,69

Superbon 
Chips de Madrid 
versch. Sorten 
125g (1kg=17,76) 

statt 2,99/3,29

2,22

AKTION

NEU

Dr.Oetker 
Paradies Creme 
oder 
Puddingpulver 
versch. Sorten 
1-3er=55g-111g (1kg=7,12-14,36) 

statt 1,29/0,99

0,79

AKTION

Alaska Boy 
Ice Sticks 
versch. Sorten 
10x50ml 
(1l=1,98) 
zum Selbstgefrieren 

statt 1,29

0,99

AKTION

funny-frisch 
Jumpys, Ringli 
und weitere Sorten 
75g-100g 
(1kg=11,10-14,80) 

statt 1,99

1,11

-44%

Giga Barbecue  
Marshmallows 
400g 
(1kg=7,48) 

statt 3,79

2,99

AKTION

NEU

KitKat, Lion,  
Nuts oder Smarties  
Riegel im Multipack  
versch. Sorten 
4/5er=136g-166g (1kg=10,78-13,16) 

statt 2,99

1,79

-40%

Herzstücke  
Schokolade 
versch. Sorten 
100g 
conchiert nach Schweizer Tradition 

statt 2,99

2,22

-25%

APP-PREIS
-33%

1,99

Gut&Günstig 
Käse Bällchen 

Mais-Snack 
175g 

(1kg=5,66) 

statt 1,29

0,99

AKTION

Vivil 
Creme Life 
Bonbons 
ohne Zucker 
versch. Sorten 
90g (1kg=17,67) 

statt 2,29

1,59

-30%

Zetti 
Knusper Flocken 
versch. Sorten 
120g/130g 
(1kg=16,58/15,31) 

statt 2,39

1,99

AKTION

Extra°Punkte
20

0.20€

20 Extra°Punkte  
entsprechen

Milka 
Kekse oder Küchlein 
versch. Sorten 
132g-185g (1kg=10,76-15,08) 

statt 2,99

1,99

-33%
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Max Balance 
Whey Protein Pulver 
Chocolate, Vanilla oder vegan Vanilla 
300g 
(1kg=39,97) 

statt 13,99

11,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Nescafe Farmers Origins 
Kaffeekapseln 
versch. Sorten 
10er=44g (1kg=56,59) 
für Ihre Nespresso-Maschine 

statt 2,99

2,49

AKTION

Extra°Punkte
40

0.40€

40 Extra°Punkte  
entsprechen

Melitta BellaCrema 
Kaffee versch. Sorten 
ganze Bohnen 
750g/1kg (1kg=18,65/13,99) 

statt 19,99

13,99

-30%

APP-PREIS
-35%

12,99

Coppenrath 
Hausgebäck 

versch. Sorten 
200g 

(1kg=6,95) 

statt 2,49

1,39

-44%
Nesquik 
Getränkepulver 
versch. Sorten 
280g/350g 
(1kg=8,89/7,11) 

statt 3,29

2,49

AKTION
Gut&Günstig  
Cappuccino 
Typ Classico oder weniger süss 
200g 
(1kg=9,95) 

statt 2,29

1,99

AKTION

Milford 
kühl&lecker 

Teebeutel 
versch. Sorten 
18/20er=50g 

(1kg=39,80) 
zum kalt Aufgießen 

ohne Kalorien

statt 2,99

1,99

-33%

SUPER
KNÜLLER

Meßmer 
Cold Tea Trinkpause 
Pyramidenbeutel zum kalt Aufgießen 
versch. Sorten 
14er=38,5g (1kg=51,69) 
ohne Zuckerzusatz 

statt 2,99

1,99

-33%

SUPER
KNÜLLER

Nescafe Gold 
Löslicher Kaffee 

versch. Sorten 
190g/200g 

(1kg=42,05/39,95) 

statt 11,99

7,99

-33%

APP-PREIS
-41%

6,99

Max Balance 
Creatine- oder EAA-Pulver 
Peach Iced Tea 
250g  
(1kg=51,96) 

statt 14,99

12,99

AKTION

NEU

Max Balance Sport 
Protein Bar Riegel 
versch. Sorten 
35g/45g
(1kg=25,43/19,78) 

statt 0,99/1,15

0,89

AKTION

Tchibo Kaffeepads 
versch. Sorten 
252g/266g 
(1kg=21,79/20,64) 

statt 6,99

5,49

AKTION
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DROGERIE UND MEHR

Ariel 
Waschmittel 
versch. Sorten 
15-20WL (1WL=0,27-0,37) 

statt 6,75

5,49

AKTION

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-26%

4,99

Lenor 
Weichspüler 
versch. Sorten 
38WL 
(1WL=0,06) 

statt 2,85

2,19

AKTION

Palmolive 
Geschirr-
spülmittel 
versch. Sorten 
500ml/750ml 
(1l=2,58/1,72) 

statt 1,75

1,29

-26%
Palmolive 
Flüssige Seife 
versch. Sorten 
300ml 
(1l=3,70) 

statt 1,45

1,11

AKTION

Purina One 
Katzennahrung 
versch. Sorten 
750g  
(1kg=3,99) 

statt 3,88

2,99

AKTION
APP-PREIS

-28%

2,79

Gut&Günstig  
Toilettenpapier 
sooo weich 
klassik 
3-lagig 
10x220 Blatt 

statt 3,84

3,49

AKTION

Nivea Sun 
Spray  

oder Lotion 
50+ 

200ml
(1l=44,95) 

schnell einziehend

statt 10,95

8,99

AKTION
Borotalco 
Deo 
Sortiment 
40ml-150ml 
(1l=29,60-111,00) 

statt 4,79

4,44

AKTION
blend-a-dent 
Super-Haftcreme 
versch. Sorten 
47g
(1kg=74,26) 

statt 4,39

3,49

AKTION

Loreal Elvital 
Spülung oder Shampoo 
versch. Sorten 
250ml/300ml (1l=11,96/9,97) 

statt 3,69

2,99

AKTION

Zewa 
Wisch&Weg 
Haushaltstücher 
versch. Sorten 
2/4er Packung 

statt 2,99

2,39

AKTION

Frosch 
Senses Duschgel 
versch. Sorten 
300ml (1l=5,97) 
frei von Mikroplastik 

statt 1,95

1,79

AKTION Garnier Fructis 
Spülung oder Shampoo 
versch. Sorten 
200ml/250ml (1l=9,45/7,56) 

statt 2,49

1,89

AKTION

APP-PREIS
-32%

1,69
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GETRÄNKE-MIX

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand

AKTION

beckers bester 
Frühstücksvitamine ACE, 
Multi oder Apfel-Direktsaft 
klar und naturtrüb 
6x1l+2,40 Pfand (1l=1,98) 

statt 13,99/15,99

11,88

Rauch Yippy 
Getränke versch. Sorten 
0,33l PET EW+0,25 Pfand 
(1l=2,70) 

statt 1,09

0,89

AKTION

Herzstücke  
Säfte und Nektare 
versch. Sorten 
1l PET EW+0,25 Pfand 

statt 1,99/2,49

1,49

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,29
Booster 
Energy Drink 
versch. Sorten 
0,33l EW+0,25 Pfand (1l=1,79) 

statt 0,89

0,59

-33%

APP-PREIS
-44%

0,49

Gut&Günstig  
Eistee 
versch. Sorten 
1,5l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=0,46) 

statt 0,79

0,69

AKTION

deit 
Zuckerfreie  
Limonaden 
versch. Sorten 
12x1l PET MW 
+3,30 Pfand 
(1l=0,75) 

statt 11,99

8,99

-25%

AKTIV 
bis zu

44%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP

Gut&Günstig  
Iso light Sportdrink im Tray 

Grapefruit-Zitrone 
9x0,5l PET EW+2,25 Pfand (1l=0,74) 

kalorienarm

statt 3,69

3,33

AKTION

Capri-Sun 
Erfrischungsgetränke 
versch. Sorten
auch als zero 
0,33l (1l=3,00) 

statt 1,29

0,99

AKTION

APP-PREIS
-31%

0,89

Coca-Cola 
Sortiment 
1,25l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=0,79) 
*6 Flaschen kaufen 
+1 Flasche 1,25l gratis
(+0,25 Pfand) 

statt 1,59

0,99

-37%

SUPER
KNÜLLER

Exklusiv in der App: 1 Flasche gratis*

Mio Mio 
Mate, Cola 
und weitere Sorten 
12x0,5l Glas+3,30 Pfand (1l=1,50) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand

(1l=1,78)

AKTION
statt 11,99

8,99

statt 1,19

0,89

statt 2,49/2,99

1,99

Teinacher 
Genuss Limonade 
Orange-Mandarine oder 
Johannisbeer-Holunder 
12x0,75l Glas+3,30 Pfand (1l=1,33) 
10% Fruchtgehalt 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand

(1l=1,59)

AKTION
statt 14,99

11,99

NEU

statt 1,49

1,19
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ALKOHOLISCHES

Freixenet 
Premium Cava 
versch. Sorten 
0,75l (1l=5,32) 

statt 5,95

3,99

-32%

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-36%

3,79

Scavi&Ray 
Prosecco 
Frizzante 
0,75l 
(1l=7,99) 

statt 7,99

5,99

-25%

Underberg 
Kräuter-Digestif 
44% Vol. 
auch Espresso Herbtini 
27% Vol. 
12x0,02l 
(1l=29,13) 

statt 9,99

6,99

-30%

Nemiroff 
de Luxe 
Vodka 
aus der Ukraine 
37,5% Vol. 
0,7l 
(1l=15,70) 
rein und frisch 

statt 13,99

10,99

AKTION

NEU

Johnnie Walker 
Red Label 
Blended  
Scotch Whisky 
40% Vol. 
0,7l 
(1l=14,27) 
vollmundig-warm 

statt 15,99

9,99

-37%

Lehment 
Rostocker 
Doppel-Kümmel 
38% Vol. 
0,7l 
(1l=12,84) 
hergestellt nach  
uralter Rezeptur 

statt 10,99

8,99

AKTION

Don Papa 
Baroko 
auf Rum-Basis 
40% Vol. 
0,7l 
(1l=42,84) 
Aromen von  
tropischen Früchten,  
Vanille und Eiche 

statt 35,99

29,99

AKTION

Mionetto 
Prosecco 
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=7,99) 

statt 9,99

5,99

-40%

 WOCHENEND-
KNÜLLER 
gültig ab 

Donnerstag

Bacardi 
Sortiment 
27-37,5% Vol. 
0,7l 
(1l=15,70) 

statt 13,99

10,99

AKTION

Shatlers Cocktails 
Mojito, Sprizz 
und weitere Sorten 
0,25l EW+0,25 Pfand (1l=7,96) 

statt 2,99

1,99

-33%

NEU Aperol 
Aperitivo 
Ital. Bitterlikör 
11% Vol. 
0,7l (1l=14,27) 

statt 13,99

9,99

-28%

APP-PREIS
-32%

9,49

Pre-Mix Dosen 
Sortiment 
Bacardi, Captain Morgan, 
Osborne, effect, Jim Beam, 
Three Sixty, 
Smirnoff oder Pitu 
10% Vol. 
0,25l/0,33l EW 
+0,25 Pfand 
(1l=7,52/5,70) 

statt 2,69-2,99

1,88

AKTION
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

WASSER, BIER UND KNABBER

Christinen 
Mineralwasser 
versch. Sorten 
12x0,75l Glas+3,30 Pfand 
(1l=0,49) 

statt 6,99

4,44

-36%

SUPER
KNÜLLER

Emsland 
Quelle 
Natürliches  
Mineralwasser 
versch. Sorten 
12x1l PET MW+3,30 Pfand 
(1l=0,37) 

statt 5,99

4,44

-25%

SUPER
KNÜLLER

Lorenz 
Erdnußlocken 
oder Saltletts Sticks 
versch. Sorten 
150g-250g (1kg=5,16-8,60) 

statt 2,29

1,29

-43%

Gerolsteiner 
Heilwasser  

oder 
Natürliches  

Mineralwasser 
versch. Sorten 

6x1l Glas+2,40 Pfand 
(1l=0,83) 

statt 6,99

4,99

-28%

SUPER
KNÜLLER

funny-frisch 
Kessel Chips 
versch. Sorten 
120g 
(1kg=12,42) 

statt 2,49

1,49

-40%

Becks 
Tray Sortiment 
6x0,33l
+0,48 Pfand 
(1l=2,02) 

statt 5,49

3,99

-27%
APP-PREIS

-32%

3,69

Veltins 
Helles Lager

 oder
 Helles Pülleken 

auch Zitrönken
 und 0,0% 

24x0,33l
+3,42 Pfand 

(1l=1,64) 

statt 17,99

12,99

-27%

Ols 
Pilsener,

 Naturtrüb 
und weitere Sorten 

24x0,33l
+3,42 Pfand

 (1l=1,89) 

statt 17,99/18,99

14,99

AKTION

Gut&Günstig  
Mineralwasser still 

6x0,75l PET EW+1,50 Pfand (1l=0,39) 
mit Sportscap-Verschluss

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,25 Pfand

(1l=0,39)

AKTION
statt 2,10

1,74

statt 0,35

0,29

Ols 
Tray Sortiment 
6x0,33l+0,48 Pfand (1l=2,42) 

statt 5,49/5,99

4,79

AKTION

+GRATIS 2 FLASCHEN 0,25l 
   Heineken 0,0% (+2x0,08 Pfand) 
   beim Kauf einer
   Kiste Heineken 
   Pure Malt Lagerbier

Heineken 
Pure Malt Lagerbier 
28x0,25l+3,74 Pfand 
(1l=2,14) 

statt 20,75

14,99

-27%

Gratis Gratis dazu!dazu!

9 8 1 2 8 1 2 7 5 0 0 3 2

Nicht mit anderen Coupon-Aktionen  
kombinierbar. Nur eine Einlösung 
pro Kauf möglich. Nur im Original 
und nicht als Ausdruck/Kopie gültig.
Nur solange der Vorrat reicht.


