ﬁ aktiv-und-irma

www.aktiv-irma.de

Qualitit und Frische
seit iiber 60 Jahren!

Viennetta
Eis

versch. Sorten
650ml
(=171

Bley
Grill-Bratwurst
10x90g

(tkg=777)

F.l' thne \

/?
uark— ' 0.2 \
S | m
Ge’%ﬁt‘ﬁua‘

statt 2,49

111

Exquisa
Weihenstephan [ APP-PREIS|  Skyr, Fitline Protein, ““.
Die Streichzarte -60% Zero Quark-loghurt-(reme
oder Butter

versch. Sorten
235¢/250g (kg=4,72/4,44)

oder Quark-Genuss statt1,89-2,39
versch. Sorten
375¢-500g (Tkg=278-371) 1 ,39

Deutschland

Erdbeeren Hirtenréllchen
fruchtig-aromatisch zarter, magerer Schweineriicken
HKLA1 gefilllt mit cremigem Weilkase
(1kg=598) pikant gewilrzt

_Krombacher

Durbacher
Weine aus Baden
Riesling feinherb,
Spatburgunder
lieblich/trocken,
Grauer- oder
Weiburgunder trocken
0,751 (11=5,32)

statt 5,79

3,99

ma - [

Jetzt EDEKA

App nutzen
und RTL+
. Sifteund ic*
Nektare gratls
versch. Sorten hekommEIl
0,75 PETEW
. +0,25Pfand

(11=1,48)

*Die Teilnahmebedingungen
finden Sie auf www.edeka.de

statt 9,99

6,49

Dallmayr

prodomo APP-PREIS
Kaffee -40%
versch. Sorten

auch als ganze Bohnen

500g (kg=1298)

Krombacher
Sortiment
24x0,331/20x0,51
+3,42/3,10 Pfand
(11=1,39/1,10)

statt 17,99

- 10,99

AKTIV bis zu 60% SPAREN

Giiltig fiir die Markte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 01.06.2026 bis Samstag, den 06.06.2026



Lauffener
Weingartner
Qualitatsweine aus
Wiirttemberg
Schwarzriesling
Blanc de Noirs
halbtrocken

oder rose fruchtig
0,751 (11=5,05)

statt4,99

3,79

Moselland
Akzente
Weine aus
Deutschland
versch. Sorten
0,751

(11=5,32)

statt4,99

3,99

WOCHENEND-KNULLER
giiltig ab Donnerstag

Lauffener
Katzenbeisser
Rotweine aus
Wiirttemberg
Samtrot halbtrocken
oder

Lemberger trocken
0,751

(11=5,05)

statt 5,49

3,79

Hans Baer
Weine aus
Deutschland
Weiss- oder
Grauburgunder
trocken

0,751

(11=532)

statt4,99

_AKTION |

@ WEINE UND MEHR

Lauffener
Weingartner
Wein aus
Wiirttemberg
Grauburgunder
trocken

0751

(11=5,32)

statt5,79

3,99
>

Gallo
Family
Weine aus
Californien

Jﬁ\ 1

075 | s
(11=532) :

statt 5,99

=

A

w
versch. Sorten Galla
FAMILY

lll Freunde
Weine aus
Rheinhessen
von Winterscheidt
&Schweighofer
Grauburgunder,
Riesling oder rose
trocken

0,751 (11=10,65)

Maybach
Weine aus
Deutschland §
versch. Sorten
3l

(11=3,33)

statt 11,99

o '\'.
3 e
. 1 : & ‘
v \ 3 Gut&Giinstig
: °“ “’“ Ut ~ Kréuter
. parge 2.B. Petersilie
oo weild . und weitere Sorten
Pfingstrosen 18-22mm 12,5¢-35¢
versch. Farben das kanigliche Gemiise (1kg=31,71-88,80)
ca.50cm lang HKL.1 erntefrisch getrocknet

Marokko/ltalien

Gut&Giinstig Mini
Paprika Pflaumentomaten
Salatgurken rot, gelb, orange oder griin fruchtig-aromatisch
knackig-frisch knackig-frisch HKL1 1 49
HKL1 HKL1 (1kg=298) I

2 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



IlalienISal;il.i BER
Gut&Giinstig
Nektarinen

Gut&Gilnsti AN atfll)
Bsuit-oder  \&2

Aprikosen gelbfleischig Riihrteig-Tortenboden statt1,99/1,79
sii8 und saftig siiR-saftig 250¢/300g (1kg=6,36/5,30) 1 59
HKL1 HKL1 ideal fiir leckere Obsttorten [}

.
- ’\'hrsm 7

«wh sind ,

B ™

Wassermelonen
| Spanien |

totfleischi - Tafelbirnen
kernarm Honigmelonen Abate Fetel
erfrischend-sii angenehm sii im Geschmack siif und saftig
HKL1 HKL1 HKL1

Mach’s dir sommerlich bequem
‘a‘ und sichere dir deine Gewinnchance
\ auf 1x Chiquita Hingematte*

Chiquita
Coupon ausfullen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. Fur die Teilnahme

an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name und ein Foto des Gewinners auf unserer Homepage
verdffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen Veréffentlichung nicht einver-

standen sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann.
Nur ein Coupon pro Familie.

Telefonnummer

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen durfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter

der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehérige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.B. durch
einen Gewinnspielservice, ist nicht moglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch
benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewulnschten aktiv&irma Markt bereitgestellt. Ihre
Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu finden Sie auf www.aktiv-irma. de/betroffenenrechte.
Der Verwendung |hrer Daten kénnen Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte

an aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de,

Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Teilnahmebedingungen finden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 06.06.2026.

*im Wert von 180€

Vorname/Name

Ater

Anschrift

EDEKA & DFB ! L e 1805 - 71062006

s AM M E I_- Markt erhiltlich. _

KARTEN- & L. T
| : 2 eine Packung

AKTION JR == = PP "y

*Nur solange der Vorrat reicht und in teilnehmenden Markten. Ausgenommen sind: Pfand, Leergut Tabakwaren, Eduscho/Tchibo, Lotto/Toto, Gutschein-
und Guthabenkarten, Telefonkarten, Pre- und Anfangsmilchnahrung. ;

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 3



FLEISCH UND WURST

UNSERE
ANGEBOTE
VOM 01.06.

BIS 06.06.2026

ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE
auch auf aktiv-irma.de
und in lhrer NWZ

Gerollte Ofenschnitzel

aus dem Schweineriicken

mit Kochschinken und Kése herzhaft gefiillt
pikant paniert auf einer RahmsoRe
kiichenfertig in der Ofenschale fiir Sie zubereitet
ergibt zzg]. Beilagen ca. 2 Portionen

1Schale ca. 550g

(1kg=998)

Und so einfach wird's gemacht:
Die Ofenschale ohne Deckel

im vorgeheizten Backofen

bei 160°C Ober-/Unterhitze

fiir ca. 40-45 Minuten garen.
Nicht fiir die Mikrowelle geeignet.

Tt

‘ DER FLEISCHERMEIST

5,49

F
ER

4 | www.aktiv-irma.de

Zucchini-Hirten-Spiefe

e i wiirziger Hirtenkase
% miteiner diinnen Scheibe Zucchini umwickelt
mit frischer Paprika und Cocktailtomaten gespieft
ideal als Grillbeilage

- -

S ¥

Hacksteaks

aus saftigem Schweinefleisch
kiichenfertig fiir Sie zubereitet

Schweinefilet‘-gpiel!e

das Beste vom Schwein
pikant gewilrzt
ideal zum Kurzbraten

h‘ NAHE &
Dy VERMITHIRTIN

N

- o \. "-
Schweineba;c‘lr\\ ’

im Stiick oder in Scheiben
saftig mit knackiger Kruste

frisch oder gewilrzt
super zum Grillen

P

"”‘KHAMEHHUF

Hahnchenbrust-Filet
frisch

gewiirzt oder ungewiirzt
besonders kalorienarm

ideal zum Kurzbraten oder Grillen

Kriauter-Lauch-Pfanne

zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes
in pikanter Krautermarinade
mit frischem Lauch verfeinert

Schnitzel .
aus der Schweineoberschale
besonders zart und mager
paniert oder unpaniert

h{ NAHE &
55— AT

Chili-Kase-Griller
herzhafte, grobe Bratwurst
mit Chili und Kése verfeinert

im Saitling gefilllt

Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



Hahnchen
Cordon Bleu
Hahnchenbrustfleisch
gefillt mit Kase und Kochschmken
paniert und fertig gebraten
(1kg=18,69)

Stiick 2 160g

R{ NRHE &
gy VEFANTHIRTLNG

Fleischwurst
im Ring

aus bestem Schweinefleisch
im knackigen Naturdarm
|eicht gerauchert

mit oder ohne Knoblauch

MEER =, -
WOHL

Barlauchschinken 100g

mild gepokelte Schweinenuss
im Bérlauchmantel schonend gegart
zartim Biss

Aus eigener Herstellung von
der Kramerhof-Frischetheke ;

Nudelsalat
Italienischer Art

mit sommerlichen Zutaten

wie Rucola und Cocktailtomaten
ohne Mayonnaise

Aalrauch-

Bauernmettwurst
traditionell hergestellt

im Leinenbeutel gereift
iiber Buchenholz gerauchert

2
Serranoschinken
Original aus Spanien

durch seine 12-monatige Reifung
erhdlt dieser besondere Schinken
sein typisches Aroma

”‘ NAHE &
Wiy VERNTHORTUNG

Schweinebauch-
Aufschnitt

nach Gyros Art gewiirzt

aus eigener Herstellung

saftig fiir Sie iiber Nacht gegart

100g

kramerhof_oldenburg ﬂ F + CDie Frische Kramerhof GmbH

Aus eigener Herstellung von
der Kramerhof-Frischetheke

Cremé mit Radieschen 100g
und Schnittlauch

Zubereitung aus Frischkdse 1 '29

frisch-aromatisch

Aus eigener Herstellung von
der Kramerhof-Frischetheke

Brie-Torte

Zubereitung aus Tortenbrie o '99

gefilllt mit einer Frischkasecreme

Butterkase
Deutscher
Schnittkise
mild-rein

45% Fetti.Tr.

laktosefrei*

100g

Holland Schnittkase 100g
vollmundig-sahnig

ca. 48% Fetti.Tr. 1 '99

laktosefrei*

www.aktiv-irma.de | 5

*weniger als 0,1¢ pro 100¢



°Punkte

[

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I -

| T

' 5FACH °Punkte

|

I . .

| auf Tiefkiihlprodukte.

I So funktioniert's: Coupon beim Bezahlen vorlegen. Die
Einlosung erfolgt automatisch durch Vorlage der (mobi-

| len) PAYBACK Karte an der Kasse. Coupon ist nur einma-

I lig und nicht nachtraglich einldsbar. Die Punktegutschrift
erfolgt innerhalb 1 Woche. Giiltig in allen teilnehmenden

|  EDEKA Markten, sowie bei WEZ, NP, multi, nah&gut, ak-
tiv & irma und inkoop in der Region Minden-Hannover.

| Der Coupon ist nicht kombinierbar mit Coupons identi-

|  scher Aktionen sowie PAYBACK Aktionen, die sich auf das
beworbene Angebot beziehen. Bei mehreren Coupons,

| welche das selbe Angebot bewerben, wird immer der

| Coupon eingeldst, der den groRten Vorteil bietet. Gilt
ab 2€ Mindestumsatz. Abgabe erfolgt nur in haushalts-

| iiblichen Mengen. Bei Missbrauch werden Punkte zuriick-

I belastet. Coupon-Vervielfdltigung nicht zuldssig.

|

|

|

|

|

|

l

°PAYBACK

_____%<_______‘_____________
- .

Giiltig vom 01.06. bis 06.06.2026

(90)1000812026617

versch. Sorten
7508 (1kg=532)

tiefgefroren

kmaster und Cauliflower Cheese Sticks,
£ " Et?\??i\rrrga ginen Cheesy Potato Nuggets
s “f JA Rirfryer in We oder Spicy Cheese Bites
; Nvon 209 € gewinnen!  300g (1kg=830)

TIEFKUHLUNG

ST

\
|
|
|
|

Dr.Oetker
Bistro Flammkuchen,
Ristorante Piccola

oder Pizza versch. Sorten I"
265¢-410g (1kg=4,85-751)

tiefgefroren

Snackmaster

dein Airfryer liebt es
tiefgefroren

WWW.SNACKMASTER.DE

Qualitat & Frische seit iiber 60 Jahre

Herzstiicke
Leipziger
Allerlei,

Porree
und weitere Sorten

tiefgefroren

statt2,49/2,99

LA
Frosta FILETS o |

Fischstibchen, -  deutsche
Schlemmerfilet ' see
= und weitere Sorten | Lachsfilets
auch als veggie ohne Haut
=6ttt | geraos
’ tiefgef;oren ‘ tiefgefr’oren

AKTION

4 statt3,99/4,19

kg

statt 3,79

Herzstiicke

Paprikastreifen
Tkg

tiefgefroren

HEHER L]

APP-PREIS

Mévenpick Eis
versch. Sorten
800ml/850ml

@I =2,49/2,34)

Coupon ausfiillen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt
einwerfen, Fiir die Teilnahme an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name
und ein Foto des Gewinners auf unserer Homepage verdffentlicht werden. Sollten
Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen Verdffentlichung nicht einverstanden
sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben
werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

L I L
Vorname, Name Alter

L
StraBe, Hausnummer

L 1L
PLZ, Ort Telefonnummer

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen diirfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der
beteiligten Unternehmen sowie deren Angehdrige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.B. durch
einen Gewinnspielservice, ist nicht mdglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch
benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewiinschten aktiv&irma Markt bereitgestellt. Ihre
Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu finden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte.
Der Verwendung Ihrer Daten konnen Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an
aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de, Tel
0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Teilnahmebedingungen finden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 06.06.2026.

siiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!




KUHLUNG UND TIEFKUHLUNG ﬂ

HAHNCHEN
EN

Bernard

Aus Oldenburg

s J - Matthews I Steinhaus
o =1 Hahnchen- oder YT pasta rustica
AKTION Puten-Filetstreifen Rugenwalder ! Tortelli
Krakauer statt 6,99 klassik statt2,49 Veganes Sortiment | statt3,29 versch. Sorten statt2,29
Ser=550g 125¢ (1kg=1272) 2.B. Miihlen BBQ-Steaks 200g (1kg=8,45)
(1kg=10,09) 5 [ 5 5 reich an Protein 170g-250¢ (1kg=9,96-14,65) 2 '49 im Kiihlregal 1 ,69
Herzstiicke 0 Exepunce SUPER Gut&Giinstig
Frische 0.70€ KNULLER Griechischer Feta
, Schlagsahne aus Schafs- und Ziegenmilch
mind. 32% 70 200g
500g Extra°Punkte i)
(1kg=498)
besonders PAYBACK 8%
_ schlagfahig ’a?
EoExa ¥ 30 Extra°Punkte “
Rama e ) 0 30e A ws Sehafsmileh & w
Cremefine - . & @ Lcponitch B &
Koch :
sdrischigen [ _AKTION 30 AKTION AKTION

versch. Sorten
200ml Becher/250ml Flasche
(11=6,45/516)

statt2,99

Zott Monte
Milcheis
versch. Sorten
3/4er=340ml-480ml
(11=790-1115)

miiller \*

Milchreis -60% Sortiment -60% i

versch. Sorten statt 0,99 0,41 EW statt1,49 statt1,98/2,78
180g/200g +0,25 Pfand @

(1kg=2,72/2,45) o 49 m (11=198) o 79 m *sortieren Sie selbst 1 4 o

Miillermilch

Extra°Punkte

(o] J
PAYBACK »535

statt1,49 statt2,59

1,99

statt2,49

2,29

50 Extra°Punkte
entsprechen

“H“‘\“"---_""--——-::-":-"'"/l;

¥" 50

Extra°Punkte

Fruchtquark Dr.Oetker

versch. Sorten Bourbon-Vanille SoRRe

90g oder Gotterspeise statt1,69/1,79
(1kg=6,56) versch. Sorten

Monster Backe 250ml/500g (11=596/1kg=2,98) 1 '49

miiller

Reine Buttermilch
oder
Frucht-Buttermilch
versch. Sorten
2x0,51EW

+0,50 Pfand

AKTION

APP-PREIS

AKTIV bis zu 60% SPAREN MIT DER EDEKA-APP

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

www.aktiv-irma.de | 7



X& KUHLUNG UND MEHR

SLEI__PER
KNULLER

Chavroux
Ziegenfrischkase versch. Sorten,

w1 e Saint Albray auchin Portionen
ll::;ll‘:llell:legesg:tae:k. Rioli : statt1,88 oder Chaumes statt3,49

; .\I r w - hk--
185 “‘,‘;D ] 0,99 15($gllc180:(s1?<g=16,60/13,83) p ,49

(1kg=535)

o

fm—

: Hochland
AUFLAUF-LIEBE _ sohg - phgsssas B A UERNHOF

IERTHAFT & Wil ' : MITGOUDA
* SANDWICH **
© SCHEIBEN

MITGOUDA

Landliebe

Kase in Scheiben Landkase P

oder gerieben in Scheiben Schelben
versch. Sorten versch. Sorten statt 2,39 versch. Sorten £
150¢ 150¢ 150¢

(tkg=1193) (1kg=10,60) (tkg=1193)

GRILLSCHINKEN

MOHLEN SCHINKEN

W FPanslich geminfien 8

|
BROTAUFSTRICH ¢ #C
N KicHEReRBSE SRR ;@
TOMATE- W
pAsiLikuM
[

AKTIV bis zu

- Hummus oder
Grill- oder Riigenwalder pflanzlicher Brotaufstrich
Saftschinken Miihlen Schinken % versch. Sorten statt2,39
und weitere Sorten versch. Sorten 175¢
100g 100g (1kg=10,23)

' Sommerwurst

im Stiick
250¢
- - | ' i (Tkg=1596) - —
' i O im Tuche gerei rinatura
Gefliigel-Fleischwurst N 7 B ° Bio Brotaufstrich
fein-wiirzig ; AKTION / ' versch. Sorten a
auch mit Knoblauch statt3,69 statt5,49 110g-125¢ statt2,79
400g =) (kg=1592-18,09) Nree
(1kg=6,98) 2 '79 i [ ] glutenfrei

8 | www.aktiv-irma.de > o Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



Schwarzwald-
milch

Frische Bio Milch

in der Pfandflasche
3,8%

1l Glas+0,15 Pfand

AKTION

—— HALTBARE

statt1,99

Harry Toast
Butter, Vollkorn, Korner Balance
oder Sammy's Dinkel

500¢ (1kg=2,22)

statt1,79/2,49

Bonne Maman
Frz. Konfitiire oder Gelee
versch. Sorten

auch passiert oder weniger Zucker
335¢-370g (1kg=6,73-7,43)

statt3,69

2,49

ovomaltine
| Crunchy Cream
| aus der Schweiz
380g
(1kg=787)

ohne Palmél

{355

MILCH

_ 1,69

AKTION

>
SUPER
KNULLER

Schwarzwald-
milch

Haltbare

Protein Milch
fettarm

1l

75¢ Protein

statt1,99

6‘5 c, L“UGE“

smucm -

ﬁ%“?'k"m :
Gut&Giinstig SN’y
Laugen- Stangenﬁ,

oder -Brezeln
mit extra Brezelsalz
zum Aufbacken
10er=818g/868¢ (1kg=2,19/2,06)

tiefgefroren

Tante Fanny
Flammkuchen-, Miirbe-
oder Quiche- und Tarteteig
260g/300g (1kg=496/4,30)

aus dem Kiihlregal aus dem KiihIregal

Tante Fanny
Ofenbrotteig, siiBer Hefeteig
und weitere Sorten

backfertig auf Backpapier

260g-500g (1kg=398-7,65)

aus dem Kiihlregal

statt2,49-2,99

1,99

Tante Fanny
Frischer Butter Croissant- und
Plunderteig, Dinkel-Blatterteig
und weitere Sorten

backfertig auf Backpapier

250g-400g (1kg=4,48-716)

LAC
Fettarme
H-Milch
oder

| H-Vollmilch
1,5/3.5%
1

lactosefrei

Herzstiicke
Franzbrotchen
Plunderteiglinge
mit Zucker-Zimt-Fiillung
zum Aufbacken
4er=500g (1kg=4,98)

tiefgefroren

aurvER

& 2
mssg‘ndj (

AKTION

statt2,49/2,79

1,79

Tante Fanny
Frische
Flammkuchenbdden
auch als Dinkel
oder
Blech-Pizzateig
340g/600g
(tkg=732/4,5)

aus dem Kiihlregal

statt2,99/3,49

2,49

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

www.aktiv-irma.de | 9



ULLER

- %I‘JPER

beveleyDEV9|EV N \:

. SOUR CREAM

Hellmanns |, " wlll *y p " =
Mayonnaise —— onti Zero Olio
oder Saucen Develey | Antipasti ohne 01 AKTION

SPAREN

Saucen statt1,79 versch. Sorten statt2,99-3,99

h.S 285g-300
S 1,29 BN 2 79

versch. Sorten
245ml/250ml
(11=6,49/6,36)

30 Extra°Punkte
030 30
f Extra°Punkte
“RRABBIA
Barilla

PAYBACK 38

GENUSS

_PUR

Barilla

_ 3 Gloc‘ken;

_ 37°/o.

Pesto oder 5 B
Genuss Pur , Barilla Pastasaucen "SI AKTION
Nudeln ¥ . statt1,79 Ital. Pasta statt1,99 versch. Sorten L1 statt3,49/2,99
versch. Sorten _ 1 11 versch. Sorten {' 190¢-400¢ !
500g (kg=222) | f [ 500g (1kg=198) A (kg=623-311) | =

. 4.
Bertolli F 2
Olivenol i -

versch. Sorten .
0,51 (11=1198) Bertolli
- ertolli
1) Grll- oder
. statt7,99 Brat-Olivendl
0,51
= (11=1,10) .
APP-PREIS 7 hoch erhitzbar I_' Y_ g
= . 4 ien Yin
g AKTION Kokosmilch

statt 6,99 auch fettreduziert

0
5,55 i

¥
Saft- E Meica
Saft- Bockwurst Echte, | Mockturtle
Bockwurst J inEigenhaut Mo&turﬂe E Ammetlinder
. 7 6er=180g @ oesess " Spezialitit —
: : - (1kg=1233) ! 800g  Heinz Beanz i
) - extrazart f (kg=499) Bohnen in Tomatensauce
ke
Gewiirzgurken o Zuckerzusatz o
Sortiment statt2,79 statt2,69 statt5,49 415g statt2,49
360g (1kg=3,59)
(1kg=4,42) 1 '59 2'22 3'99 High in Protein 1 '49
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statt1,19

650

9 APP-PREIS

Dr.Oetker

Paradies Creme

Haribo
Lakritz- und

Creme Life

oder Fruchtgummi 2§ -42% Bonbons
Puddingpulver Sortiment ohne Zucker
versch. Sorten 125¢-175¢ versch.Sorten 2
1-3er=55g-11g (1kg=712-14,36) (1kg=4,51-6,32) 90g (kg=1767)

y 20 Extra®Punkte
- entsprechen

| ™
KitKat, Lion, Letti : Ep,,, ) e
Nuts oder Smarties , Knusper Flocken | ==~ | AKTION Giga Barbecue  AKTION
Riege| im Mu“ipack statt2,99 versch. Sorten /%% ."ﬁi\-“::-: p statt2,39 Marshmallows statt3,79
versch. Sorten : 120g/130g Rl 400g

4/5er=136g-166g (1kg=10,78-1316) (1kg=16,58/1531)

statt2,99

Alaska Boy

2,22

= — Herzstiicke APP-PREIS Ice Sticks
- -33% Schokolade -33% versch. Sorten
Kekse oder Kiichlein '@ statt2,99 versch. Sorten 10x50m|
versch. Sorten M 100g (11=198)

132¢-185¢ ( kg= 10,76-15,08) conchiert nach Schweizer Tradition

zum Selbstgefrieren

Kase Ballchen

Mais-Snack
175
(1kg=5,66) f frisch Lz _
unny-1risc :
AKTION Jumpys, Ringli Superbon S50 AKTIO
statt1,29 und weitere Sorten statt1,99 Chips de Madrid —n‘k-.:- oo ) Bp " statt2,99/3,29
75¢-100g versch. Sorten - ﬁ'l &
(1kg=1110-14,80) 1 ,11 125¢ (1kg=1776) e 2 ,22

3 5

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 11



TEE, KAFFEE UND MEHR

kiUhl & &
ecker _§  kihl&

AAX

¥ N iamrvcg

statt 14,99

12,99

' bq-_\ & BALANCE

cPORT

kyghl &
ecker

Max Balance
Creatine- oder EAA-Pulver
Peach Iced Tea
250¢

(1kg=5196)

statt2,99

MAX |
 BALANCE | ﬁ; Lzlﬂé(

0.40€

AAX

o BALANCE 4

Max Balance
Whey Protein Pulver

Chocolate, Vanilla oder vegan Vanilla
iy

statt 13,99

Nescafe Farmers Origins

Kaffeekapseln : Tchibo Kaffeepads 300g ey
versch. Sorten - statt2,99 versch. Sorten statt 6,99 .
10er=44g (Tkg=56,59) 2526/266¢

fiir Ihre Nespresso-Maschine = 2 '49 (1kg=21,79/20,64)

Nescafe Gold
s Loslicher Kaffee

versch. Sorten
190¢/200¢ 2 }
(1kg=42,05/3995) sma’ :

statt 11,99 statt 19,99

13,99

APP-PREIS
=35%

e : ﬂ

statt 0,99/1,15

Max Balance Sport
Protein Bar Riegel
versch. Sorten

35g/45¢
(1kg=25,43/19,78)

Melitta BellaCrema
Kaffee versch. Sorten

ganze Bohnen
750g/1kg (1kg=18,65/1399)

44°% SPAREN

4ig) Zr & :.__;,.
A e @

| e

\ o F

e _
“ﬂ Coppenrath
&y | Hausgeback

versch. Sorten

NEU / NOUVEAU

\

200g(* eoEKA - 200
e Nesquik == W e
Gut&Giinstig Lt : v i .
Cappuccino AKTION Getrankepulver > 2 AKTION Vs _
Typ Classico oder weniger silss statt2,29 versch. Sorten statt3,29 s statt2,49
200g 280g/350g
(1kg=995) 1 ,99 (1kg=8,89/711) Tt

12 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



DROGERIE UND MEHR

SCHNELL AUFLOSE)
b

ML ALFLOSE
g

e | . Geschinr- Palmolive -
Weichspiiler m spilmittel Fliissige Seife AKTION

i versch. Sorten statt2,85 versch. Sorten statt1,75 versch. Sorten statt1,45
38WL 500ml/750ml 300ml
m (1WL=0,06) 2 ,1 9 (11=2,58/1,72) [ (11=3,70) 7

Ariel
Waschmittel
versch. Sorten
15-20WL (1WL=0,27-0,37)

Tollattanpapier

SIERER & Sanpr

Gut&Giinstig ..

. , S
Toilettenpapier APP- PREIS
Wisch&Weg : 5000 weich - AKTION Katzennahrung AKTION -28%
Haushaltstiicher statt2,99 klassik _ i ® o statt3,84 versch. Sorten statt 3,88
versch. Sorten Original 3-lagig > A4 7508
T :
2/4er Packung 2 '39 10x220 Blatt S (kg=399) 2 99 m

oy statt2,49
X 1,89
Frosch -t APP-PREIS -
Senses Duschgel AKTION Garnier Fructis -32% Loreal Elvital AKTION

versch. Sorten statt1,95 Spiilung oder Shampoo
300ml (11=597) versch. Sorten
frei von Mikroplastik 200ml/250ml (11=9,45/7,56)

Spiilung oder Shampoo
versch. Sorten
250ml/300ml (11=1196/997)

statt 3,69

2,99

SU.PER -HAFTCREME

b!enda dent;

[#]) ORIGINAL

R Nivea Sun
Spray

oder Lotion
50+

200ml
(11=4495)

schnell einziehend

Ejonsra | [
‘
X
Borotalco

Deo s AKTION

blend-a-dent

Super-Haftcreme

versch. Sorten = statt 4,39 Sortiment statt 4,79 statt 10,95
41g I3 40ml-150m|
(1kg=74,26) _ A 3'49 (11=29,60-111,00) 4'44 8'99

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 13



GETRANKE-MIX

Capri-Sun
Erfrischungsgetranke
versch. Sorten
auch als zero

0331(11=3,00)

AKTION

APP-PREIS

AKTION Rauch Yippy

=31%
statt1,09 Getranke versch. Sorten
0,331 PET EW+0,25 Pfand
0,89 0,89 &
Herzstiicke =
Sifte und Nektare |

versch. Sorten
1 PET EW+0,25 Pfand

statt1,99/2,49

APP-PREIS ' 0 T Gut&Giinstig
AKTION AKTION |59 light Sportdrink im Tray
statt3,69 Grapefruit-Zitrone

9x0,51 PET EW +2,25 Pfand (11=0,74)

3'33 kalorienarm

I %"

beckers bester S
Frithstiicksvitamine ACE,
Multi oder Apfel-Direktsaft
klar und naturtriib

6x11+2,40 Pfand (11=198)

AKTION

statt 13,99/15,99
11,88

Einzel-
Flaschenpreis:

statt2,49/2,99
1,99

+0,15 Pfand

SPAREN

MIT DER EDEKA APP

AKTION

a0l

Einzel-
Flaschenpreis:

1,19

+0,15 Pfand
(1=1,59)

Zuckerfreie
Limonaden
versch. Sorten
12x11 PET MW
+3,30 Pfand
(11=0,75)

Teinacher
Genuss L|monade
Orange-Mandarine oder
Johannisbeer-Holunder =
12x0,75! Glas+3,30 Pfand (11=1,33)
10% Fruchtgehalt

Eistee

statt1,29 versch. Sorten
1,51 PET EW
0,99 +0,25 Pfand
(11=0,46)

statt 0,79

APP-PREIS
-44%

SUPER
KNULLER

Coca-Cola
Sortiment

1,251 PET EW
+0,25 Pfand
(11=0,79)

*6 Flaschen kaufen

+1Flasche 1,25I gratis
(+0,25 Pfand)

Energy Drink
versch. Sorten -
0,331EW+0,25 Pfand (11=1,79)

m o m m

J/

statt 1,59

099 £

AKTION

statt 11,99 P
8,99
1

Einzel- 1
Flaschenpreis:

statt1,19

0,89

+0,15 Pfand
(1=1,78)

Mate, Cola J
und weitere Sorten _—
12x0,51 Glas +3,30 Pfand (11=1 50)
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ALKOHOLISCHES Y

SUPER
KNULLER 5

WOCHENEND-

Freixenet K!fi.'l_l.LER
Premium Cava giiltig ab

versch. Sorten Donnerstag ©

0751 (11=5,32)

Scavi&Ray Mionetto ‘¢!
statt’5,95 Prosecco Prosecco .
Frizzante versch. Sorten
0,751 0,751 A
(11=799) (11=799) e
APP-PREIS P
porn

statt7,99 statt 9,99

Aperol
Pre-Mix Dosen Aperitivo
Sortiment Ital. Bitterlikor
Bacardi, Captain Morgan, 1% Vol.

071(11=14,27)

Osborne, effect, Jim Beam,
Three Sixty, ST
Smitnoff oder Pitu
10% Vol. \
0,250,331 EW
+0,25 Pfand
(11=752/5,70)

__AKTION |

statt 13,99

.- s- .
APP-PREIS

Shatlers Cocktails -32%

statt,69-2,99 e statt2,99 Mojito, Sprizz
! &COLA ZERD | und weitere Sorten

0,251 EW+0,25 Pfand (11=796)

ESPRESSO f 'ﬂ -'w
\ﬁ.\ HERBTINI 7 1 5

Lehment :' Nemiroff
Underberg Rostocker 4 3 de Luxe
Krauter-Digestif Doppel-Kiimmel | Vodka
44% Vol. 38% Vol. | aus der Ukraine
auch Espresso Herbtini 0,71 375% Vol.
27% Vol. (11=12,84) 0,71
12x0,021 hergestellt nach (11=15,70)
(11=2913) uralter Rezeptur rein und frisch

AKTION

statt 10,99

8,99

statt 9,99 statt 13,99

=
= |
|
] = - Don Papa
Johnnie Walker | Baroko p
§|ed Ic.lal:’el o v e auf Rum-Basis
ende . 4 40% Vol.
Scotch Whisky Bacardi | @@ ' | .:_._ . _ ,._ o
40% Vol. Sortiment i ¢ . : (11=42,84)
0,71 27-375% Vol. %Eeun“n. B&nn | r; Bml Aromen von
(11=14,27) 071 - e gl tropischen Friichten,

(11=15,70) b )

{ [_AKTION |

statt 13,99

10,99 .

Vanille und Eiche

statt 35,99

vollmundig-warm

|

statt 15,99

9,99

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 15



Emsland
Quelle
Natiitliches
Mineralwasser
versch. Sorten
12x11 PET MW +3,30 Pfand

statt5,99

\(1I =049)

Christinen (.
Mineralwasser
versch. Sorten

12x0,751 Glas +3,30 Pfand

AKTION

1":"7'4

Flaschenpreis:

0,29

+0,25 Pfand
(11=0,39)

Gut&Giinstig
—+. Mineralwasser siil
@ 6x0,751 PET EW+1,50 Pfand (11=0,39)

mit Sportscap-Verschluss

(BECics PR
GREEH
LEmEN |

APP PREIS
=-32%
statt 5,49

399 3,69

Veltins

Helles Lager
oder

Helles Piilleken
auch Zitronken

und 0,0%
24x0,331
+3,42 Pfand
(11=1,64)

Becks

Tray Sortiment
6x0,331

+0,48 Pfand
(1=2,02)

statt 17,99

12,99

pllllbﬁt.n

Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447

ErdnuBlocken
oder Saltletts Sticks

versch. Sorten

150g-250g (1kg=5,16-8,60)

Tray Sortiment
6x0,331+0,48 Pfand (11=2,42)

cF B>

BRAUEREI

BRAUEREI

Gerolsteiner
Heilwasser
oder
Natiitliches
Mineralwasser

g versch. Sorten
6x11 Glas+2,40 Pfand
(11=0,83)

statt2,29

1,29

= Ols
Pilsener,
Naturtriib
und weitere Sorten

| 24x0,33|
+3,42 Pfand
(11=1,89)

statt 17,99/18,99

14,99

26121 Oldenburg - Tel. 0441.883902 | Sodenstich 124 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.9558970 | Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447 |
Bremer StraRe 46 - 26135 Oldenburg - Tel. 0441.26363 | Klingenbergstr. 1- 26133 Oldenburg - Tel. 0441.9490683 | Edewechter Landstr. 58 - 261310ldenburg
Tel. 0441.9570410 | Wardenburg: Friedrichstr. 19 - 26203 Wardenburg - Tel. 04407.927800 | Hude: Parkstr. 45 - 27798 Hude - Tel. 04408.9849940

plopp Getrankemarkte: Alexanderstr. 180 - 26121 Oldenburg - Tel. 0441.2050638 | Edewechter Landstr. 56 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.36118030 |

; 3“" 2 Oldenburg: Hochheider Weg 209 - 26125 Oldenburg - Tel. 0441.9330040 | Alexanderstr. 328 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441.99877411 |AIexanderstr.164K

funny-frisch

Kessel Chips 7

versch. Sorten #” statt2,49
120¢ e

A | 1 49

+GRATIS 2 FLASCHEN 0,251
Heineken 0,0°/o (+2x0,08 Pfand)
beim Kauf einer

Kiste Heineken

Pure Malt Lagerbier

Nicht mit anderen Coupon-Aktionen
kombinierbar. Nur eine Einldsung
pro Kauf maglich. Nur im Original
und nicht als Ausdruck/Kopie giiltig.
Nur solange der Vorrat reicht.

Heineken

pr o

Pure Malt Lagerbier statt20,75
28x0,251+3,74 Pfand
(11=214)
‘812812”750032W
b 3

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen konnen abweichen!
Anbieter: aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH - AlexanderstraBe 326 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441983530 - www.aktiv-irma.de




