
Qualität und Frische
seit über 60 Jahren !

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma

Nestle Schöller 
Eis im Multipack 

versch. Sorten 
3-9er=252ml-840ml 

(1l=2,37-7,90) 

statt 3,99

1,99

-50%

APP-PREIS
-55%

1,77

Häagen-Dazs 
Premium Eiscreme 
versch. Sorten 
460ml 
(1l=7,24) 

statt 6,66

3,33

-50%

Wagner 
Piccolinis, 
Big City oder 
Die Backfrische Pizza 
versch. Sorten 
270g-450g (1kg=4,42-7,37) 
tiefgefroren 

statt 3,69

1,99

-46%

APP-PREIS
-51%

1,79

Walter Popp’s 
Pell-Kartoffelsalat 
und weitere Sorten 
400g 
(1kg=3,73) 

statt 2,39

1,49

-37%

funny-frisch 
Erdnuss Flippies, 
Chipsfrisch, 
Ofenchips oder 
Intense Chips 
versch. Sorten 
110g-175g (1kg=5,03-8,00) 

statt 1,99

0,88

-55%

TEILWEISE Chipsfrisch ungarisch+25G

Becks
Sortiment 

24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand 

(1l=1,39/1,10) 

statt 19,75/19,99

10,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

9,99
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Coca-Cola, Fanta  
und weitere Sorten 
12x1l PET MW+3,30 Pfand 
(1l=1,00) statt 15,99

11,99

-25%

Exklusiv in der App: 
2 Flaschen gratis im Wert von 3,18€*

*beim Kauf von 1 Kiste 
  (zzgl. 2x0,15 Pfand)

Yakitori-
Bauchspieße 
saftige Schweinebauchwürfel  
in pikanter Currymarinade 
mit knackigen Karotten  
und Zuckerschoten 
auf einem Grillspieß 
für Sie zubereitet 1,09

100g

Gut&Günstig 
Lachsfilet-Stücke 
oder -Portion mit Haut 
praktisch grätenfrei 
Kräuter-Knoblauch, BBQ oder natur
250g/300g (1kg=19,96/16,63) 
für Grill, Pfanne oder Backofen 

statt 5,99/5,79

4,99

AKTION

Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 22.06.2026 bis Samstag, den 27.06.2026

wir punkten  
mit diesen  

angeboten!

Deutschland

Kirschen
Knubber
große Früchte 
süß und saftig 
HKL.1 0,77

100g
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WEINE UND MEHR

Maybach 
Weine 
aus Deutschland 
versch. Sorten 
auch alkoholfrei 
0,75l 
(1l=5,32) 

statt 4,99

3,99

AKTION

Deutsches 
Weintor 
Weine 
aus der Pfalz 
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=5,32) 

statt 5,49

3,99

-27%

Messer 
del Fauno 
Weine 
aus Italien
Primitivo oder 
Sangiovese Puglia 
0,75l 
(1l=5,32) 

statt 5,99

3,99

-33%

La Vieille 
Ferme 
Weine 
aus Frankreich 
versch. Sorten 
trocken 
0,75l 
(1l=6,65) 

statt 6,99

4,99

-28%

Hans Baer 
Weine 
aus Deutschland 
Weiss- oder Grauburgunder 
trocken 
0,75l 
(1l=4,65) 

statt 4,99

3,49

-30%

Das Tor zum 
Kaiserstuhl 
Weine 
aus Baden
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=4,65) 

statt 4,99

3,49

-30%

Spanien/Italien

Gut&Günstig 
Nektarinen
gelbfleischig 
süß-saftig 
HKL.1 1,79

1kg Schale

Griechenland

Gut&Günstig 
Aprikosen

süß und saftig 
HKL.1

1,99
1kg Schale

Deutschland/
Marokko/Portugal

Heidelbeeren
herb-süß, 
Himbeeren 
oder Brombeeren
süß-säuerlich 
HKL.1
(1kg=15,92) 1,99

125g Schale

Costa Rica

Ananas
extra süß 

HKL.1

1,69
Stück

Spanien/Italien

Wassermelonen
rotfleischig  
kernarm 
erfrischend-süß   
HKL.1 0,88

1kg

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Deutschland

Tafeläpfel
Wellant
der Apfel für Allergiker 
intensiver Geschmack 
HKL.1 2,22

1kg
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GEMÜSE UND MEHR

Deutschland

Blumenkohl
große, weiße Köpfe 
HKL.1 1,00

Stück

Niederlande

Herzstücke
Mini 

Rispentomaten
mild-süß 

HKL.1
(1kg=2,50)
Leckerbissen

1,00
400g Schale

Herzstücke
Torteletts 
in Herzform 

Mürbeteigboden
zum Selbstbelegen

8er=230g 
(1kg=6,48) 

statt 1,88

1,49

AKTION
Bangs 
Bio Ingwer Shot 
versch. Sorten 
0,3l EW+0,25 Pfand 
(1l=13,30) 

statt 4,99

3,99

AKTION

Aus der Obst- und Gemüse-Kühlung

Knorr 
Salatkrönung 

versch. Sorten 
5er=40g-55g 

(1kg=14,36-19,75) 

statt 1,59

0,79

-50%

Zum Dorfkrug 
Salatsauce 
Sylter 
und weitere Sorten 
250ml (1l=5,96) 
laktosefrei 

statt 2,29

1,49

-34%

Aus der Obst- und Gemüse-Kühlung

Spanien

Bio  
Spitzpaprika

rot
würzig-frisch 

HKL.2
(1kg=9,94)

1,79
180g Bund

true fruits

Auf die Größe 
kommt es an:

unsere 750 ml-Pullen.
In unseren Smoothies stecken nur natürliche Zutaten 

und keine Konzentrate, Zuckerzusätze, 
Stabilisatoren oder Farbstoffe.

Aus der Obst- und Gemüse-Kühlung

Deutschland

Speise-Frühkartoffeln
Annabelle
gelbfleischig 
festkochend 1,49

1kg
Polen

Champignons
weiß
mild-aromatisch 
HKL.1 3,99

1kg



ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de

UNSER FLEISCHERMEISTER

Unsere 
Angebote  
vom 22.06. 

bis 27.06.2026

Backschinken oder 
Schinkenkrusten-Braten 
frisches, mageres Schweinefleisch 
aus der Keule
Serviervorschlag

5,99
1kg

Hähnchen-Unterkeulen 
besonders saftig 
gewürzt oder ungewürzt
ideal für Pfanne, Backofen, Grill oder Smoker 

6,99
1kg

Mexico-Pfanne 
zartes Schinkenfleisch 
in feuriger Marinade 
mit Kidneybohnen,  
Mais und Paprika verfeinert 7,99

1kg Cevapcici 
Hackfleisch-Röllchen 
besonders pikant gewürzt
ideal für Grill und Pfanne 

9,99
1kg

Grobe 
Bärlauch-Bratwurst 
herzhaft mit feiner Bärlauchnote 
im Saitling gefüllt 1,19

100g

Schweinelachs-Röllchen Italia 
gefüllt mit Hackepeter und Weißkäse 
küchenfertig in einer Ofenschale zubereitet 
Schale ca. 500g (1kg=13,00)

Und so einfach wird’s gemacht:  
Die Ofenschale ohne Deckel  
im vorgeheizten Backofen  
bei 180°C Ober-/Unterhitze  
ca. 25-30 Minuten garen.  
Nicht für die Mikrowelle geeignet. 

6,50
Schale ca.

1 gebratenes Kotelett 
pikant paniert 
mit Nudel- oder Kartoffelsalat 3,99

Portion

Menü der 

W
oche

Schnitzel 
aus der Schweineoberschale 
besonders zart und mager
oder 
Gyrosschnitzel
pikant gewürzt
ideal zum Grillen oder Kurzbraten

6,99
1kgHerr Porsch

AUS DEM MARKT
KREYENBRÜCK 

EMPFIEHLT:

Schinken-
Zwiebel-Bonbon 
gefüllter Schweinelachs  
gewürzt oder ungewürzt
ideal für Grill und Pfanne 

12,99
1kg

NEU



Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Hausgemachter 
Nudelsalat 
mit Gurke, Ei und Fleischwurst 
abgeschmeckt mit würziger 
Mayonnaise und Joghurt 0,59

100g

Aus eigener Herstellung von
der Kramerhof-Frischetheke

Graskaas 
Nordholland 
Schnittkäse-
Spezialität
aus der ersten 
Frühjahrsmilch hergestellt 
cremig-zart
rahmig und vollmundig  
48% Fett i.Tr.
laktosefrei* 

1,19
100g

Unsere Käsefee  
empfiehlt:

Kümmelsülze 
im Ring 
hergestellt aus bestem Schweinefleisch 
mit einer Kümmelnote 1,99

100g
Wiener Würstchen 
saftig aus bestem Schweinefleisch 
im zarten Saitling 
mild über Buchenholz geräuchert 
(1kg=15,44) 1,39

Stück à 90g

Tortenbrie 
Frz. Weichkäse 
mild-sahnig 
50% Fett i.Tr. 1,19

100g

Frz. Baguette-Salami 
besticht durch ihre feine Körnung 
und ihren typisch luftgetrockneten 
Geschmack 2,49

100g

Katenschinken 
aus der Pape 

traditionell von Hand gesalzen 
leicht über Buchenholz geräuchert 

besonders zart im Biss 

2,99
100g

Old Amsterdam 
Holl. Ziegenkäse 
cremig-mild 
50% Fett i.Tr. 3,19

100g

Fleischkäse-Aufschnitt
feiner Leberkäse  
ofengebacken
als Brotauflage oder zum Braten 

100g

1,69

Aus eigener Herstellung

Alta Badia 
Ital. Hartkäse 
6 Monate gereift 
würzig-aromatisch 
50% Fett i.Tr. 
laktosefrei* 

2,29
100g

Gouda mittelalt 
Deutscher Schnittkäse 
voller Geschmack 
durch Reifekulturen 
aromatisch 
45% Fett i.Tr. 
laktosefrei* 

0,99
100g
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TIEFKÜHLUNG UND KÜHLUNG

McCain
Golden Longs, 
Chef- oder 
Steakhouse Frites 
600g-650g 
(1kg=2,45-2,65) 
tiefgefroren 

statt 2,49/2,79

1,59

AKTION

Schär 
Chicken Fingers 
375g (1kg=10,64) 
glutenfrei 
tiefgefroren 

statt 5,49

 3,99

-27%

Mini Babybel 
Käse im Netz 
9x20g 
(1kg=16,61) 

statt 4,29

2,99

-30%

iglo 
Filegro oder 
Schlemmerfilet 
versch. Sorten 
240g-380g 
(1kg=7,87-12,46) 
tiefgefroren 

statt 4,49/4,79

2,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
AKTION

2,59

Dr.Oetker 
suprema Pizza 
versch. Sorten 
475g-525g
(1kg=7,60-8,40) 
tiefgefroren 

statt 5,49

 3,99

-27%

Rücker 
Friesischer Hirtenkäse 
Salatwürfel in Öl
mit Kräutern 
oder Kräutern&Oliven
300g (1kg=8,30) 
hoher Proteingehalt 

statt 3,49

2,49

-28%

Bley 
Käse-Bratwurst 
oder 
Käse-Krakauer 
3x100g 
(1kg=9,97) 

statt 3,99

2,99

-25%

Bley 
Die 

Ammerländer
 Mettwurst 

im Stück 
400g 

(1kg=14,98) 

statt 7,99

5,99

-25%

Gut&Günstig Baguette 
Kräuter oder Knoblauch 
2er=350g (1kg=5,06) 
tiefgefroren 

statt 1,99

1,77

AKTION
Gut&Günstig 
Grillkäse 
schnittfest 
natur oder Kräuter 
2x75g (1kg=11,80) 

statt 1,99

1,77

AKTION

Gut&Günstig 
Hähnchenbrustfilets
Teilstücke oder geschnitten 
500g
(1kg=9,98) 
tiefgefroren 

statt 5,49

 4,99

AKTION

deutsche
see 

Lachsfilets 
ohne Haut 
2er=320g 

(1kg=28,09) 
tiefgefroren 

statt 10,99

8,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Frosta a la Carte 
Fertiggerichte 
versch. Sorten 
450g (1kg=8,87) 
frei von Geschmacksverstärkern, 
Farbstoffen und Aromen 
tiefgefroren 

statt 5,99

 3,99

-33%

NEU
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KÜHLUNG UND TIEFKÜHLUNG

Garden 
Gourmet 

Veganes/
Vegetarisches 

Sortiment 
150g-226g 

(1kg=11,02-16,60) 
aus der Kühlung

statt 2,99

2,49

AKTION

hilcona 
Gnocchi 

versch. Sorten 
280g 

(1kg=8,54) 
aus der Kühlung

statt 3,29

2,39

-27%

Extra°Punkte
40
= € 0.40

alpro 
Protein Soya, This is not Milk
und weitere Sorten 
1l 

statt 2,49

1,69

-32%
alpro 
Soja oder Skyr 
Joghurtalternativen 
versch. Sorten 
400g (1kg=4,23) 
pflanzlich 

statt 1,99

1,69

AKTION

Ben&Jerry’s 
Premium
Ice Cream 
versch. Sorten 
427ml-465ml 
(1l=9,55-10,40) 

statt 5,99

 4,44

-25%

Herzstücke 
High Protein 
Ice Cream 
Cookies&Cream 
oder Peanut Crunch 
500ml (1l=4,90) 
27/31g Protein 

statt 2,99

 2,45

AKTION

Dr.Oetker
Milchreis, 

Fruchtgrütze, 
Pudding 

und weitere Sorten 
400g/500g

(1kg=4,98/3,98) 

statt 2,59-2,99

1,99

AKTION

AKTIV 
bis zu

60%
SPAREN

MIT DER 
EDEKA APP

Der Große 
Bauer 

Joghurt Sortiment 
225g/250g 

(1kg=2,18/1,96) 

statt 0,99

0,49

-50%

APP-PREIS
-60%

0,39

WOCHENEND-
KNÜLLER 

gültig ab Donnerstag

Danone 
Actimel  

Joghurtdrink 
versch. Sorten 

8x100g 
(1kg=2,78) 

statt 3,99

2,22

-44%

WOCHENEND-
KNÜLLER 

gültig ab Donnerstag

Landliebe 
Sahne-, Grieß- oder 
Vollmilch-Pudding 
versch. Sorten 
150g/225g
(1kg=3,27/2,18) 

statt 0,99

0,49

-50%

Solero oder 
Magnum 
bon bon Eis
versch. Sorten 
12er=192ml/204ml 
(1l=20,78/19,56) 

statt 4,99

 3,99

AKTION

Extra°Punkte
50
= € 0.50

NEU  WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag
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KÜHLUNG UND MEHR

Leerdammer 
Holl. Käse 
in Scheiben 
versch. Sorten 
100g-140g 
(1kg=10,64-14,90) 

statt 2,65

1,49

-43%

SUPER
KNÜLLER

Brunch 
Brotaufstrich 

versch. Sorten 
auch zum Kochen 
185g (1kg=6,97) 

statt 1,89

1,29

-31%

APP-PREIS
-37%

1,19

Schär 
Kaisersemmel 
mit Sauerteig 
6er=350g 
(1kg=8,54) 
glutenfrei 
tiefgefroren

statt 4,49

2,99

-33%

Arla Kaergarden 
Streichzarte Butter 
versch. Sorten 
200g
(1kg=7,95) 

statt 2,69

1,59

-40%

APP-PREIS
-44%

1,49

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Herta 
Finesse  
Aufschnitt 
versch. Sorten 
100g 

statt 2,49

1,59

-36%

Steinhaus 
Braten-Klassiker 
versch. Sorten 
100g 

statt 1,99

1,39

-30%

Herzstücke 
Weidebutter 

mildgesäuert 
250g 

(1kg=5,16) 

statt 1,69

1,29

AKTION

Reinert 
Bärchen-Streich 
Cremiger 
Brotaufstrich 
auch als Geflügel 
125g 
(1kg=11,92) 

statt 2,29

1,49

-34%
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Loose 
Hausmacher Käse 
oder Quäse 
aus Quark 
versch. Sorten 
200g/220g 
(1kg=12,45/11,32) 

statt 2,99

2,49

AKTION

Wiltmann 
Salami 
Sortiment 
80g 
(1kg=19,88) 

statt 2,29

1,59

-30%

Abraham 
Meersalz 
Schinken 

mild geräuchert 
oder luftgetrocknet 

80g 
(1kg=21,13) 

statt 2,49

1,69

-32%

NEU

Gut&
Günstig 

Eiskaffee 
vollmundig 

1l 

statt 1,69

1,49

AKTION
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FRÜHSTÜCK UND MEHR

Echter deutscher 
Raps- oder 
Blütenhonig 
Spitzenqualität 
vom Imker 
500g 
(1kg=11,98) 

statt 7,49

5,99

AKTION

NEU

Lieken 
Urkorn Brot 
Bauernmild, Mehrkorn 
und weitere Sorten 
400g/500g (1kg=3,73/2,98) 

statt 1,88

1,49

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Mestemacher 
Greek Weizen-Fladenbrot 
zum Fertigbacken 
klassisch oder Mais 
3er=270g 
(1kg=7,37) 

statt 2,99

1,99

-33%

Finn Crisp 
Knäcke 
mit Sauerteig 
versch. Sorten 
195g/200g 
(1kg=8,15/7,95) 
100% Vollkorn 

statt 1,99

1,59

AKTION

Extra°Punkte
20
= € 0.20

Glück 
Fruchtaufstrich 
versch. Sorten 
auch passiert 
oder weniger Zucker 
230g (1kg=9,65) 

statt 2,99/3,29

2,22

AKTION

Kölln Blütenzarte 
oder Echte Kernige  
Haferflocken 
500g (1kg=2,38) 
100% Vollkorn-Hafer 

statt 1,69

1,19

-29%
Herzstücke 
Porridge 
Schoko oder Beeren 
350g
(1kg=7,11) 

statt 2,99

2,49

AKTION

Seitenbacher 
Müsli 

Dinos-Frühstück, 
für Sportliche, 

Verwöhner- oder 
Fitness-Mischung 

750g 
(1kg=6,65) 

statt 5,99

4,99

AKTION

Diers 
Tagesfrische 

Milch 
mind. 3,7% 

1l 
ohne Gentechnik

statt 1,69

1,39

AKTION

Diers 
Kräutergarten, 
Obsttraum 
oder Vanillepudding 
200g 
(1kg=5,95) 

statt 1,45

1,19

AKTION

Bonne Maman 
Frz. Konfitüre 
oder Gelee 
versch. Sorten 
auch passiert 
oder weniger Zucker 
335g-370g 
(1kg=8,08-8,93) 

statt 3,69

2,99

AKTION

Diers 
Natur- oder 
Fruchtjoghurt 
versch. Sorten 
250g 
(1kg=3,56) 

statt 0,99

0,89

AKTION
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Bonne Maman 
Haselnuss&Kakao-, 
Erdnuss&Kakao- 
oder Erdnuss-Creme 
auch als Crunchy
325g-360g (1kg=9,97-11,05) 

statt 4,79

3,59

-25%

Extra°Punkte
60
= € 0.60
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LEBENSMITTEL

Thomy 
Delikatess 
Mayonnaise 
500ml 
(1l=5,58) 

statt 3,69

2,79

AKTION

Thomy 
Scharfer- oder 
Delikatess-Senf
mittelscharf 
auch in der Kopfstandflasche
200ml
(1l=4,95) 
frisch vermahlen 

statt 1,19/1,29

0,99

AKTION

Thomy 
Dijon- oder 

Delikatess-Senf
mittelscharf

200ml/250ml 
(1l=6,95/5,56) 

statt 1,79/1,69

1,39

AKTION

Oro Di Parma 
Tomaten 
Sortiment 
400g 
(1kg=2,98) 

statt 1,99

1,19

-40%

SUPER
KNÜLLER

Tress Original 
Nudeln versch. Sorten 
auch als Dinkel-Vollkorn
500g (1kg=3,58) 

statt 2,79

1,79

-35% Barilla 
Collezione oder Al Bronzo 
Ital. Pasta versch. Sorten 
500g (1kg=3,58) 

statt 2,49

1,79

-28%

Papa Joe’s 
Mayonnaise oder 
Tomatenketchup 
auch 50% weniger Zucker und Salz 
500ml (1l=3,58) 

statt 2,99

1,79

-40%

TEILWEISE ALS 
LIMITED EDITION

Axels 
Kult-Snacks 
Curry-Wurst, Schaschlik 
und weitere Sorten 
250g 
(1kg=11,16) 

statt 3,49

2,79

AKTION

Thomy 
Reines 

Sonnenblumenöl
reich an Vitamin E 

oder Rapsöl 
reich an Omega 3 

0,75l 
(1l=3,32) 

statt 3,49

2,49

-28%

AKTIV 
bis zu

58%
SPAREN

Heinz 
Saucen 

versch. Sorten 
400ml 

(1l=4,48) 

statt 2,99

1,79

-40%

Knorr 
Fix 
Sortiment 
Beutel 

statt 1,19

0,49

-58%

3 Glocken
Genuss Pur Nudeln
versch. Sorten
500g (1kg=1,98)

statt 1,89

0,99

-47%
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SÜSSES UND SALZIGES

Nature Valley 
Protein Riegel 
Salted Caramel Nut 
oder Peanut&Chocolate 
4x40g (1kg=17,44) 

statt 3,49

2,79

AKTION
Nature Valley 
Crunchy Riegel 
Hafer&Honig 
oder Variety Pack 
5x42g (1kg=9,48) 

statt 2,49

1,99

AKTION

Smarties 
Riesenrolle 
Schokolinsen 
auch als white chocolate
130g/120g 
(1kg=11,46/12,42) 

statt 2,69

1,49

-44%

Ritter Sport 
Nuss- oder  
Kakaoklasse 
Schokolade 
versch. Sorten 
75g/100g 
(1kg=23,87/17,90) 

statt 2,29

1,79

AKTION

Extra°Punkte
60
= € 0.60

Leibniz 
Keks Cream 
versch. Sorten 
190g/228g 
(1kg=7,84/6,54) 

statt 2,49

1,49

-40%

Ritter Sport mini Turm 
Schokolade versch. Sorten 
150g (1kg=16,60) 

statt 3,79

2,49

-34%
Ritter Sport 
Bunte Vielfalt 
Schokolade 
versch. Sorten 
100g 

statt 1,88

1,19

-36%

Huober 
Schwäbische 

Bio
 Knusper-Brezel 

175g 
(1kg=7,37) 

statt 1,89

1,29

-31%

Pringles 
Chips 

versch. Sorten 
185g (1kg=10,22) 

statt 2,79

1,89

-32%

APP-PREIS
-39%

1,69

Haribo 
Lakritz- und 
Fruchtgummi 
Sortiment 
125g-175g (1kg=5,66-7,92) 

statt 1,19

0,99

AKTION

Extra°Punkte
30
= € 0.30

m&m’s 
Dragees 
versch. Sorten 
128g/150g 
(1kg=13,20/11,27) 

statt 2,99

1,69

-43%

WOCHENEND-
KNÜLLER 

gültig ab Donnerstag

duplo 
auch als White 

oder 
kinder Riegel 
18er=327,6g/378g 
(1kg=12,18/10,56) 

statt 5,39

3,99

-25%

BIG PACK

SUPER
KNÜLLER

Seeberger 
Himbeeren, 
Erdbeeren 
oder Blaubeeren 
12g/15g
(1kg=124,17/99,33) 
gefriergetrocknet

statt 2,49

1,49

-40%

NEU

palapa 
Tortilla Chips 
versch. Sorten 
450g (1kg=6,64) 
ohne Palmöl 

statt 3,99

2,99

-25%

NEU
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GEBÄCK, KAFFEE UND MEHR

Jetzt mitmachen und gewinnen:
Den SIEMENS Kaffeevollautomat EQ 300.

Wert
 ca. 350 €

Straße, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefonnummer: Alter:

Vorname / Name:

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mit-
arbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im Namen von 
Dritten, z.B. durch einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der Gewinner wird durch Auslo-
sung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewünschten 
aktiv&irma Markt bereitgestellt. Ihre Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu � nden 
Sie auf www.aktiv-irma.de/betro� enenrechte. Der Verwendung Ihrer Daten können Sie jederzeit 
widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, 
Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de, Tel. 0441-983530. Die Coupons werden 
nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmebedingungen � nden 
Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 27.06.2026.

Coupon ausfüllen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. 
Für die Teilnahme an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name und ein Foto des 
Gewinners auf unserer Homepage verö� entlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns 
mit einer solchen Verö� entlichung nicht einverstanden sein, so sehen Sie bitte von einer 
Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

Apfeldreieck 
Blätterteigtasche 
mit Apfelstückchen 
und Zimt 
117g (1kg=5,90)  0,69

DAUER-
NIEDRIGPREIS

Frisch aus dem Ofen

Gut&Günstig  
Mini Berliner 
gefüllt mit Mehrfruchtkonfitüre 
mit Zucker bestreut
10er=300g (1kg=9,97) 
tiefgefroren 

statt 3,29

2,99

AKTION

Ecover 
Hand-Spülmittel 

Granatapfel&Feige 
oder Zitrone&Aloe Vera 

450ml 
(1l=3,98) 

Melitta 
Filtertüten 1x4 
weiß oder braun 
80 Stück 

statt 2,49

1,99

AKTION

Dallmayr 
Kaffeepads 
versch. Sorten 
16/18er=112g/124g 
(1kg=19,82/17,90) 

statt 2,99

2,22

-25%

TEILWEISE+2 Nesquik 
Getränkepulver 

versch. Sorten 
280g/350g 

(1kg=8,18/6,54) 

statt 3,29

2,29

-30%

APP-PREIS
-39%

1,99

Dallmayr 
Crema d’Oro 
und weitere Sorten 
ganze Bohnen 
750g/1kg 
(1kg=19,99/14,99) 

statt 19,99

14,99

-25%

SUPER
KNÜLLER
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Jacobs 
Tassimo 
oder 
Kapseln  
für das Nespresso-System 
versch. Sorten 
8-21er=93g-276g (1kg=16,09-47,74) 

statt 6,99/5,45

4,44

AKTION

APP-PREIS
AKTION

3,99

Melitta 
Kaffee Auslese 
und weitere Sorten 
500g 
(1kg=13,98) 

statt 8,99

6,99

AKTION
APP-PREIS

-27%

6,49

Schulte 
Mini 

Kaffee Kränze 
versch. Sorten 

200g 
(1kg=7,95) 

statt 1,99

1,59

AKTION

NEU

Melitta Barista  
Instantkaffee 

Crema Gold 
200g (1kg=34,95) 

Intensität 7/10

statt 9,99

6,99

-30%

APP-PREIS
-40%

5,99

NEU



Oldenburg: Mo – Sa von 8 bis 22 Uhr · Hude: Mo – Sa von 8 bis 21 Uhr · Wardenburg: Mo – Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de  |  13

DROGERIE

Heitmann pure  
Reine Citronensäure 
auch als Sprühflasche  
oder Pulver 
350g/500ml 
(1kg=7,11/1l=4,98) 
Hausmittel gegen Kalk 

statt 2,95/3,25

2,49

AKTION

Ecover 
Waschmittel 

versch. Sorten 
19/21WL 

(1WL=0,26/0,24) 

statt 6,65

4,99

AKTION

Ecover 
Hand-Spülmittel 

Granatapfel&Feige 
oder Zitrone&Aloe Vera 

450ml 
(1l=3,98) 

statt 1,99

1,79

AKTION

Softlan 
Weichspüler 

versch. Sorten 
650ml/1l 

(1l=1,98/1,29)

statt 1,95

1,29

-33%

Lenor 
Wäscheparfüm 

Aprilfrisch oder
 Unstoppables fresh 

13WL (1WL=0,31)
Non-Stop Frische

statt 4,75

3,99

AKTION

Extra°Punkte
60
= € 0.60

Pril 
Spülmittel 
versch. Sorten 
450ml/675ml 
(1l=3,09/2,06) 

statt 1,75

1,39

AKTION

Zewa 
Wisch&Weg 

Haushaltstücher 
versch. Sorten 
2/4er Packung 

statt 2,99

2,49

AKTION

APP-PREIS
-25%

2,22

swirl 
Müllbeutel 
mit Fixierband 
10/20/35/60l 
10/15er Packung 
reißfest und dicht

statt 2,99

1,99

-33%

Garnier 
Wahre Schätze 
Spülung oder Shampoo 
versch. Sorten 
200ml/250ml (1l=9,95/7,96) 

statt 2,49

1,99

AKTION

Hakle 
Toiletten-

papier
3-lagig 

klassisch 
oder Jasmin 
8x150 Blatt 

statt 3,79

2,99

AKTION

WC Frisch 
Brillant Gel 
oder 
Selbst Aktiv 
Duftspüler 
versch. Sorten 
42g/50g 
(1kg=45,00/37,80) 

statt 2,25

1,89

AKTION

Exklusiv in der App

Perwoll 
renew 

Waschmittel 
Color, für Helles 

und weitere Sorten
19/27WL 

(1WL=0,26/0,18) 

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-26%

4,99

APP-PREIS
-26%

statt 6,75

4,99
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GETRÄNKE-MIX

Spezi 
oder deit 
Zuckerfreie 
Limonaden 
versch. Sorten 
0,75l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=1,17) 

statt 1,19

0,88

-26%

Coca-Cola 
auch als zero 
2l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=0,75) 

statt 2,29

1,49

-34%

Lipton 
Ice Tea 
versch. Sorten 
1,25l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=1,03) 

statt 1,69

1,29

AKTION

Bundaberg 
Alkoholfreie 
Erfrischungsgetränke 
Ginger, Lemon oder Blood Orange Brew
20x0,33l Glas+3,10 Pfand (1l=3,79) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,08 Pfand

(1l=3,91)

statt XXX

XXX

AKTION
statt 32,99

24,99

statt 1,69

1,29

Auricher Friesenfrühstück, 
Multivitamin- oder Traubensaft rot oder weiß 
6x0,7l MW Glas+2,40 Pfand (1l=2,38) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand

(1l=2,56)

statt XXX

XXX

AKTION
statt 11,99/12,99

9,99

statt 2,29

1,79 Fever-Tree Tonic Water 
und weitere Sorten 
0,5l+0,15 Pfand (1l=3,58) 

statt 2,49

1,79

-28%

Dragonfruit 
Coconut Refresher 
- 100ml Drachenfruchtsaft 
- 100-150ml Kokosmilch 
- 1 Handvoll gefrorene Beeren 
   z.B. Erdbeeren oder Himbeeren 
- Eiswürfel 
 
Zubereitung: 
Ein Glas mit Eiswürfel füllen. 
Drachenfruchtsaft, Kokosmilch 
und die Beeren hinzugeben 
und umrühren.statt 2,69

1,99

-26%

Rauch 
happy day 
Sortiment 
1l 

SUPER
KNÜLLER

The Real 
Cola, Cola-Orange 
und weitere Sorten 
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=1,48) 

statt 0,59

0,49

AKTION

APP-PREIS
-33%

0,39

More Fizi 
Erfrischungsgetränke 
versch. Sorten 
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=4,52) 
Zero Zucker

statt 1,99

1,49

-25%

NEU

AKTIV 
bis zu

34%
SPAREN Krombacher Spezi 

Cola-Orange-Mix 
auch als zero 
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,20)

statt 15,99

11,99

-25%
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ALKOHOLISCHES UND ENERGY

Geldermann 
Sekt 
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=9,32) 

statt 9,99

6,99

-30%

Linie 
Aquavit 
aus Norwegen 
41,5% Vol. 
0,7l 
(1l=21,41) 

statt 19,99

14,99

-25%

SUPER
KNÜLLER

Jameson 
Irischer 
Premium Whiskey 
Triple Distilled 
40% Vol. 
0,7l 
(1l=22,84) 
mild-geschmackvolles Aroma 
für Cocktail- und 
Longdrink-Ideen 

statt 21,99

15,99

-27%

Hendricks 
Premium Gin 
aus Schottland 
44% Vol. 
0,7l
(1l=34,27) 
floral-würzig 
ausgewogen mit Aromen 
nach Wacholder, 
Koriander und Citrus 

statt 32,95

23,99

-27%

Extra°Punkte
200

= € 2.00

Baileys 
Original 
Irish Cream Likör 
und weitere Sorten 
15,7/17% Vol. 
0,5l/0,7l 
(1l=19,98/14,27) 

statt 12,99

9,99

AKTION

Fernet 
Branca 
Kräuterlikör 
aus Italien 
35% Vol. 
0,7l 
(1l=18,56) 

statt 17,99

12,99

-27%

Jack Daniels
Gentleman Jack 
Pre-Mix Dosen
Cola oder Whiskey Sour 
10% Vol. 
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=7,55) 

statt 3,69

2,49

-32%

Jack Daniels 
Sortiment 
35/40% Vol. 
0,7l (1l=22,84) 

statt 19,99

15,99

AKTION

APP-PREIS
-25%

14,99

 
Deja Vu-Tonic 
- 50ml Deja Vu 
- 100ml Tonic Water 
- Eiswürfel 
- Grapefruitscheibe 
- Rosmarinzweig 
 
Zubereitung: 
Eiswürfel in ein gekühltes 
Aperitifglas geben. Oriental 
Deja Vu hinzugeben und mit 
Tonic Water auffüllen. Mit 
einer Grapefruitscheibe und 
frischem Rosmarin garnieren. 

statt 11,99

9,99

AKTION

Deja Vu 
Oriental Aperitif 
17% Vol. 
0,7l 
(1l=14,27) 
frische, exotische 
Geschmacksrichtungen 
aus der ganzen Welt 

 
Blanco 43 
- 1 Teil Licor 43 
- 3 Teile Milch 
- Eiswürfel 
 
Zubereitung: 
Ein Glas mit 
Eiswürfel füllen. 
Licor 43 und Milch 
hinzugeben 
und vorsichtig 
umrühren.

statt 15,99

12,99

AKTION

Licor 43 
Cuarenta Y Tres 
Original span.  
Vanillelikör 
31% Vol. 
0,7l 
(1l=18,56) 
mild-süßlich 

Wodka  
Gorbatschow 
37,5% Vol. 
0,7l 
(1l=9,27) 
milder Geschmack 
pur, auf Eis oder gemixt  
als Cocktail oder Longdrink 
hergestellt in Deutschland 

statt 9,79

6,49

-33%

 Samstags-
 KNÜLLER 

APP-PREIS
-38%

5,99

Pre-Mix  
Dosen Sortiment 
Gordons, Jack Daniels  
oder Havana Club 
10% Vol. 
0,25l/0,33l EW 
+0,25 Pfand 
(1l=7,96/6,03)

statt 2,79/2,99

1,99

AKTION

More Fizi 
Erfrischungsgetränke 
versch. Sorten 
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=4,52) 
Zero Zucker

Booster 
Energy Drink 
versch. Sorten 
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=1,48) 

statt 0,89

0,49

-44%
APP-PREIS

-56%

0,39
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

WASSER, BIER UND MEHR

Gültig vom 22.06. bis 27.06.2026

So funktioniert‘s: Coupon beim Bezahlen vorlegen. Die 
Einlösung erfolgt automatisch durch Vorlage der (mobi-
len) PAYBACK Karte an der Kasse. Coupon ist nur einma-
lig und nicht nachträglich einlösbar. Die Punktegutschrift 
erfolgt innerhalb 1 Woche. Gültig in allen teilnehmenden 
EDEKA Märkten, sowie bei WEZ, NP, multi, nah&gut, ak-
tiv & irma und inkoop in der Region Minden-Hannover. 
Der Coupon ist nicht kombinierbar mit Coupons identi-
scher Aktionen sowie PAYBACK Aktionen, die sich auf das 
beworbene Angebot beziehen. Bei mehreren Coupons, 
welche das selbe Angebot bewerben, wird immer der 
Coupon eingelöst, der den größten Vorteil bietet. Gilt 
ab 2€ Mindestumsatz. Abgabe erfolgt nur in haushalts-
üblichen Mengen. Bei Missbrauch werden Punkte zurück-
belastet. Coupon-Vervielfältigung nicht zulässig.

auf Bier.

5FACH 
°Punkte

(90)1000874684300

5fach
°Punkte

Gerolsteiner 
Natürliches Mineralwasser 
versch. Sorten 
12x1l PET MW+3,30 Pfand (1l=0,54) 

statt 9,99

6,49

-35%

SUPER
KNÜLLERGerolsteiner 

Heilwasser 
 oder 

Natürliches 
 Mineralwasser 

versch. Sorten 
6x1l Glas+2,40 Pfand 

(1l=0,83) 

statt 6,99

4,99

-28%

Desperados 
Bier 

aromatisiert
 mit Tequila 

versch. Sorten 
0,5l EW

+0,25 Pfand 
(1l=3,58) 

statt 2,17

1,79

AKTION

Vilsa 
Bio Mineralwasser 
versch. Sorten 
6x0,75l PET EW+1,50 Pfand (1l=0,62) 

statt 4,14

2,79

-32%

Mixery Bier-Mix 
Tray Sortiment 
6x0,33l+0,48 Pfand 
(1l=2,02) 

statt 5,79

3,99

-31%
APP-PREIS

-36%

3,69

Heineken 
Pure Malt 
Lagerbier 

im Tray 
auch als 0,0% 

6x0,33l
+0,48 Pfand 

(1l=2,24) 

statt 5,99

4,44

-25%

Krombacher  
Sortiment 
24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand 
(1l=1,51/1,20) 

statt 17,99

11,99

-33%

APP-PREIS
-38%

10,99

Ols 
Pilsener, 

 Naturtrüb
und weitere Sorten 

24x0,33l
+3,42 Pfand 

(1l=1,89) 

statt 17,99/18,99

14,99

AKTION
Erdinger 

Helles, Natur Radler 
oder Weißbier 

versch. Sorten 
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,50) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,08 Pfand

(1l=1,78)

statt XXX

XXX

AKTION
statt 20,75

14,99

statt 1,39

0,89

statt 1,29

0,88

-31%
Mixery 
Bier-Mix 
Sortiment 
0,5l EW+0,25 Pfand 
(1l=1,76) 

Bitburger 
Dosen 
Sortiment 
0,5l EW 
+0,25 Pfand 
(1l=1,58) 

statt 0,99

0,79

AKTION


