www.aktiv-irma.de ﬂ aktiv-und-irma

Qualitit und Frische
seit iiber 60 Jahren!

72 mezoy

ORIGINAL TASTE

AKTION
statt9,54

5,94

Einzel-
Flaschenpreis:

i Coca-Cola, ' statt1,59
Fanta |
55 und weitere Sorten i 0'99
£ 6x1,25PETEW+150 Pfand . +0,25Pfand
: -J (1=0,79)

Pfanner
,. : Ice Teaund
statt9,99 e Teegetranke

i : . versch. Sorten
7'49 i '\'\Mf- :

Jacobs Krénung

- BAMI .
Frosta GORENG . g™

Fertiggerichte o, Kaffee und weitere Sorten APP-PREIS
versch. Sorten gemahlen oder ganze Bohnen =30%
450g/500g el a9 oder cafe Hag statt1,99

(1kg=493/4,44)

tiefgefroren

klassisch mild “
500g (kg=1498) m = 0,99

¥9

k) 2,22

H]

DELVERDE _
Eliche - P
Freixenet
Premium Cava

versch. Sorten
auch alkoholfrei
0,751

(11=4,65)

AKTION

0,79

APP-PREIS
-60%

1st;t§499

Weihenstephan APP-PREIS
Die Streichzarte -60%

Ital. Pasta

versch. Sorten oder Butter
500¢ versch. Sorten
(kg=1,58) 235g/250g (1kg=5,49/5,16)

Aus dem Kramerhof SB-Regal

\“ﬁ\“e PES M.o~473.

AKTIV bis zu 60% SPAREN MIT DER EDEKA-APP

Jechtinger n

i 4 Qualititsweine | =
doma 5 aus Baden
N K'a[;!"*F"!Of Silvaner halbirocken
T oy 1e reine oder

Grillbratwurst Miiller-Thurgau

(Tkg=8,88) trocken oder
ideal fiir Grill und Pfanne halbtrocken

10x90g Paket | L

Niederlande/Deutschland

Strauchtomaten '“"Tmm memmmas | incwrinces
fruchtig-aromatisch statt 4,49 L3
HKL1

333

Giiltig fiir die Markte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 29.06.2026 bis Samstag, den 04.07.2026




% WEINE UND MEHR

il &
‘ Doppio
: /i Passo
Mezzacorona ' Ital. Weine

Blanchet

Weine t
aus Frankreich / Wein aus Italien versch. Sorten |
versch. Sorten W Pinot Grigio rosé g auch alkoholfrei
075! 075l S 075l
(11=399) oircd (11=5,32) it (11=6,65) %
__-28% '
statt 3,99 statt 5,79 statt 6,99
|
2,99 3,99 IF Y0 4,99

Durbacher

Edelmann

&Edelfrau Kaiserstuhl Maybach

Sekt Crémant Weine _

trocken Sekt aus Baden aus Deutschland

auch alkoholfrei Brut oder rosé versch. Sorten

0,751 0,751 3|

(11=799) (11=932) (11=3,00)
AKTION AKTION |

statt7,99/7,49 © statt 8,99 _' [ statt 11,99

6,99 _ " M 899

¢/

[ Spanien’
Gut&Giinstig
Plattpfirsiche

weillfleischig
siid und saftig

m I':qu Spanien :
(=198 Nektarinen

oder Pfirsiche

Kirschen

Knubber groRe Friichte
gelbfleischig 26-28mm
0'99 groRe Friichte siif und saftig
1
ﬁ i - © 1
il (01 paus aus der schale '
. 4 1
. . A
\ 1
Chiquita ’ A r
1
fatogel ab aufs board '
1
der leckere 1 N
1
Pausensnack . 2
1
] : : L ] £
etzt an unserem exklusiven Gewinnspiel teilnehmen 1 2
. . o 1 c
/ und 1x Chiquita Stand Up Paddle Board gewinnen. ) S
1 o
W Coupon ausfillen, ausschneiden und in die Losbox : 2
im aktiv&irma-Markt einwerfen! !
1
Coupon ausfillen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. Fur die Teilnahme an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, L I
dass Name und ein Foto des Gewinners auf unserer Homepage veroffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen : g
Veroéffentlichung nicht einverstanden sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. Nur ein Coupon pro Familie. 1 S
Teilnahmebedingungen: Teilnehmen durfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehérige. Eine Teilnahme im r < H
Namen von Dritten, z.B. durch einen Gewinnspielservice, ist nicht moglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Der Gewinn wird zur : o =
Abholung im gewlnschten aktiv&irma Markt bereitgestellt. Inre Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu finden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. 1 g <
Der Verwendung Ihrer Daten kénnen Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, 1 c 9 ig
info@aktiv-irma.de, Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 1 ‘5 c t
Teilnahmebedingungen finden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 04.07.2026 : > < i<

2 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!
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GEMUSE UND MEHR §

Develey | “Bsice Herzstiicke :
Salatdressing |/ Feldsalat midgnussig, Ballensalat

versch. Sorten X ) Rucola oder Spinat Trio-Mix

75ml zart&feinwiirzig 1 2 9 herb und siiss

(11=5,20) (1kg=16,13) T mit Wurzelballen, dadurch langer frisch

-é& 4 Wir sind )

Deutschland

Bio Speisemohren
knackig-frisch
HKL.2

1kg Beutel

Deutschland/Niedersachsen

Heimatliebe APP-PREIS
Champignons e AKTION
weil} oder braun

Lauchzwiebeln
2.B. fiir leckere Salate

mild-aromatisch 1 '79

HKL (tkg=597)

X A i sind = A i sind
< Wir sin N Wir sin
unwenpackt unsenpackt!

Gut&Giinstig

Avocado
Hass
HKL.1

genussreif

Deutschland

Pahmeyer

AKTION

Zucchini Gemiisetaler
griin oder Reibekuchen statt1,99
HKL1 240g/300g (1kg=6,63/530)

ideal fiir den Grill fix&fertig in 4 Minuten

Herzstiicke
q@ Baked Beans

\ v in Tomatensauce

mit Ahornsirup

Herzstiicke

Kidney- oder Herzstiicke

Weisse Rlesenbohnen, )

) - ' Supersweet
ﬂﬂi‘gﬂjﬂ‘;‘e“ AKTION braune Linsen oder AKTION Ma‘i)s
265g/400g statt1,49/1,29 Kichererbsen statt 1,29/1,49 285¢ statt 1,49 statt1,99
(kg=374/2,48) 240g/265¢ (kg=347)
hoher Proteingehalt 0'99 (1kg=4,13/3,74) 0'99 besonders siiss 0'99 1 '1 1

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 3



FLEISCH UND WURST

UNSERE
ANGEBOTE
VOM 29.06.

BIS 04.07.2026

ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE
auch auf aktiv-irma.de
und in lhrer NWZ

Gerollte Ofenschnitzel

aus dem Schweineriicken

mit Kochschinken und Kase herzhaft gefilllt
pikant paniert auf einer RahmsoRe
kiichenfertig in der Ofenschale fiir Sie zubereitet
ergibt zzg|. Beilagen ca. 2 Portionen

1Schale ca. 550

(1kg=998)

Und so einfach wird's gemacht:
Die Ofenschale ohne Deckel

im vorgeheizten Backofen

bei 160°C Ober-/Unterhitze

fiir ca. 40-45 Minuten garen.
Nicht fiir die Mikrowelle geeignet.

T

F
ER

DER FLEISCHERMEIST

4 | www.aktiv-irma.de

[ schaleca. |
5,49

Schinkengyros

zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes
mit frischen Zwiebeln

und pikanten Gewiirzen

kiichenfertig fiir Sie zubereitet

Hacksteaks

aus saftigem Schweinefleisch
kiichenfertig fiir Sie zubereitet

Alphorn-Spie

zarter, magerer Schweineriicken
gefiillt mit Bergkase

mit Silberzwiebeln auf einem GrillspieR
pikant mariniert

119

Bratwurst 100g
Niirnberger Art

aus bestem Schweinefleisch

laufend frisch fiir Sie hergestellt

&‘KHAMEHHUF

T-Bone- oder

Porterhouse-Steak
vom frz. Jungbullen
ideal fiir Grill Smoker oder Pfanne

Hahnchen- -
Minutensteaks
besonders kalotienarm
frisch oder gewiirzt

HKL.A

ideal zum Grillen oder Kurzbraten

Tomate-
Mozzarella- -

Bonbon -ﬂ*\% -
; ) 1kg

Schweinelachs gefiillt

mit einer leichten

Tomaten-Mozzarella-Fiillung
ideal zum Grillen und Braten

”{ NRHE &
gy VERMTHORTLNG

Gefiillte

Schweine-Bauchrolle

saftiger Schweinebauch
ohne Knochen und Schwarte
b pikant gefiillt
.= mitknackigen Lauchzwiebeln
kiichenfertig fir Sie gewiirzt

1kg

Qualitét & Frische seit iiber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



: &%&
: [T T TA— : vot’ s.o
e e > (,Q

_ Kramerhof
- 2 =) Schinken- oder
M= | Kase-Krakauer

: (1kg=12,48)

ideal fiir

Grill und Pfanne

|| (ax100gPaket | 1gebratenes
A Schweineschnitzel
pikant paniert

mit Nudel- oder Kartoffelsalat

5
Serranoschinken
Original aus Spanien

®

Deutsches Cornedbeef durch seine 12-monatige Reifung
besonders kalorienarm erhilt dieser besondere Schinken
unter 5% Fett sein typisches Aroma
Fedforl®
H“H&IWUNTHNE y el

Spargel-Kochschinke 100g Saltufo Salamikugeln ~|_ca- 80z Stiick
zart und mager mit Sommertriiffeln

aus bestem Schweineschinken und Parmigiano-Reggiano

mit griinem Spargel ummantelt (1kg=49,88)

”{ VEHE &
gy VERMTNONTING

Grillkassler-Aufschnitt
laufend frisch und saftig
in unserem Ofen filr Sie gegart

100g

Creme
mit Lachs-Dill
Zubereitung aus Frischkdse
herzhaft im Geschmack

Rougette
Deutscher Weichkidse
mit Rotkultur

fein-wirzig

70% FettiTr.

Morbier

Frz. Schnittkase
aus bester Rohmilch hergestellt
mit einer charakteristischen
Ascheschicht versehen

50% Fetti.Tr.

im Stiick 8% giinstiger

/

Schweizer Schnittkase
fein-rahmig
55% Fetti.Tr.

*weniger als 0,1¢ pro 100g

100g

100g

2,39

'y f
Rotwild e, 1002

2,39

www.aktiv-irma.de | 5
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TIEFKUHLUNG UND KUHLUNG

Cristallo Langnese
Hausbecher Eis im Multipack T
Eis Nogger, Capri, Minecraft | Milcheis AKTION
Fiirst-Piickler-Art und weitere Sorten i versch. Sorten statt 4,49/4,99
500ml 4-9er=300ml-512ml 3/4er=340ml-480ml

(1=2,22) (11=4,86-8,30) (1=790-11,15)

Creations

MALZER&FU t-MALZRéFu_’ P
I c . = A -
e e m

a
L
e
|
|

versch. Sorten 315g-335¢
500ml (1kg=893-949)
(11=998)

iglo Fischstibchen
und weitere Sorten

2248-450g
(1kg=6,64-1335)

tiefgefroren

statt4,79

wJ APP-PREIS

tiefgefroren

WOCHENEND-KNULLER ﬂ
giiltig ab Donnerstag

* Mowi
Essential
Rauchetlachs
aus Norwegen
100g

viel Protein

Bistro Baguette 3 oder Airfryer Snack
versch. Sorten versch. Sorten
2er=250¢ (1kg=6,36) 170g-195¢

versch. Sorten

tiefgefroren

PAYBACK 22 -

Wagner Rustipani

(1kg=10,21-11,71)

tiefgefroren

ae ==

Rigenwalder -
VeganesSoriment The Green Mountain

statt3,79 2.B. Miihlen BBQ-Steaks V statt3,29 Veganes Sortiment statt3,99

0g-250 80-240 L\
(996 2,49 21kgg=124§;-16,61) VXN 2,99

(Ikg=996-14,65) e

6 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



High Protein sh,!( Drink

oghur, ..
Almighurt Pudding oder Drink
versch. Sorten versch. Sorten statt1,49

100g/150g
(tkg=3,50/2,33)

200g/0,25 EW+0,25 Pfand
(1kg=4.95/11=396)

- dlieb N APP-PREIS et

andliebe ; - - Creatine Pudding
Joghurtim Pfandglas =559, White Choc oder Chocolate 30%
versch. Sorten statt2,49 230g
500g+0,15 Pfand (1kg=6,04)
(1 kg= 2,58) 1 2 9 m 1,5kggCreatine

BOLOGNESE

Stre_et [LI0) IMEATBALLS an

Gerichte

versch. Sorten Galbam
380g-440g statt4,79 Mozzarella
(1kg=8,61-997) & 125¢

im Kiihlregal (1kg=8,88)

Bruzzzler
Bratwurst
versch. Sorten
auch als minis
350¢/400¢ (1kg=997/8,73)

statt1,99

APP-PREIS Mein Ofen-
-50% oder Grillkdse
versch. Sorten
2x90¢g/180g
(1kg=13,83)

BauernGut
Goldgriller Bratwurst
versch. Sorten

5/6x90g (1kg=7,40/6,17)

ideal fiir Grill und Pfanne

statt5,49

3,33

Oldenburg: Mo - Savon 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

Ehrmann

High Protein Mousse

oder

Pudding ChocSplits

Sortiment

200g/230g (1kg=695/6,04)

Hoom | Low
wan | FAT

statt1,99

1,39

Ehrmann

High Protein
Creatine Drink
Chocolate oder Pistacia
0,331 EW+0,25 Pfand
(11=5,42)

laktose- und glutenfrei

1,5¢ Creatine

statt2,49

Krauter-Tube
oder -Butterriegel
versch. Sorten
80ml/5x20g
(11=19,88/1kg=1590)

AKTION

statt1,99/2,29

Wurst

RNOLLEh

Die Original

Festival ;

Bratwurst - 3
oder Krakauer AKTION
aus dem Hause Bley . statt4,99
3x150g

(hg=887) 3,99

www.aktiv-irma.de | 7



statt2,69

S ] 1 ,69 cheestrings A
Bergader Griinlander Kasestangen ¢
Kase Kasewiirfel oder “ APP-PREIS Mozzarella
in Scheiben \ : Kase in Scheiben =-44% oder mit Gouda
versch. Sorten T e statt2,99 versch. Sorten 4x20g statt2,29
130¢-170g LAY %70g/140g (Tkg=24,88)
(Tkg=11,71-15,31) der Kése zum Abziehen

(kg=12,07)

_ Almette
L1 Alpenfrischkise-
| 2 zubereitung
versch. Sorten
150g (1kg=793)

Herzstiicke Herzstiicke

Mozzarella, Kiistenkise,
Gratingenuss, Mascarpone
Krauterstreich und weitere Sorten
und weitere Sorten 60g-250g

1258-200g (1kg=595-9,5) (1kg=596-24,83)

Herzstiicke 7 Herzstiicke couros #' Noa Gass —— <}
Grana Padano, AKTION | Ziegenkase, AKTION s AKTION
Halloumi statt2,59-2,99 Pecorino statt3,59-4,99 pflanzlicher Brotaufstrich statt2,29

und weitere Sorten
125¢-500g (1kg=598-2392)

und weitere Sorten g
100g-250¢ (1kg=796-1990)

versch. Sorten
175¢ (1kg=10,23)

Abraham

— Gran Resetva
g ) Serrano
P | | Schinken,
el of Katen- oder
H?)ERL;I'TI;EEA Ammerla:inder
p AT | Kernschinken
Cremefine - N | 70¢/80g e
ztér:rKochen # &) 3 Gut&Gunstlg o Y, | (1kg=25,57/22,38) Flaeiggﬁwurst
Aufschlagen AKTION FriSCthrSt' ) AKTION gerduchert AKTION
versch. Sorten statt1,49 Aufschnitt statt1,29 statt2,49 auch mit Knoblauch statt3,49

250ml

N S 00
(11=4,76) X 1 ,1 9 ;f)r(;;h(1k‘g”=tes?55) 1 ,1 1 1 ,79 ?1kg§ 5,58) 2 ,79

8 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



tiefgefroren

(5.
Miihlhduser
Konfitiiren
oder
Thiiringer
Pflaumenmus
Sortiment
450g
(1kg=398)

AKTION

statt2,29/2,45

1,79

\ ' tiMBeege [P

|~ -
& o
‘ »luu'uilusil::

\& Hoeeere ol

§ [ 4
[RUCHT PUR 751
. frdbeere

Allos '
Frucht pur75% g
Fruchtaufstriche §
versch. Sorten

200g (1kg=1495)

weniger Zucker

Allos

Peanut Butter

Creamy oder Crunchy

310¢ (kg=11,26)

Nuss pur
ohne Palmél S

Herzstiicke
Weltmeister-, Roggenkraft-

oder Weizengliick-Brotchen
zum Aufbacken
5/6er=400g-540g (1kg=2,57-3,48)

statt1,99

Harry Brot
Vital +Vitamin,
Mehrkorn, Knolli
und weitere Sorten
300¢-500¢
(1kg=298-497)

Bio Weizen-

oder Mehrkorn-Kruste | AKTION
im Steinofen gebacken # statt1,69
250 N\

Frisch aus dem Backofen

e \'"’?’\

N dpppeiieoet’

Vanille-Stange

Blatterteig gefiillt statt 0,79

mit Vanillecreme 0'39

95 (Tkg=4.1)

(Tkg=576)

VEGAN

50% SPAREN

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

AKTION

statt1,79/1,89

Dr.Oet
Vitalis oder Paula *
Miisli versch. Sorten
330¢-720¢

(1kg=2,76-6,03)

Landbrétchen
Weizen oder kernig
4er=250g/280g
(1kg=4,44/396)

mit Meersalz verfeinert

i,
VEGAN

statt1,49

111

Gut&Giinstig
Tortilla Wraps

Vollkorn oder Weizen
6er=370g
(1kg=3,00)

ker

Harry Toast
Butter, Vollkorn oder Korner Balance
500 (kg=2,22)

statt1,79

{ AKTION |

statt1,19

.'P“"l\
| S e
N +20% RN sper

MUSLI

ELASSISCH

statt 3,99

1,99

www.aktiv-irma.de | 9



% LEBENSMITTEL

UPER \

P ULLER
namdong - 0.99

Namdang Nur mit

i * [ - -
) et : ; I | Reines Rapsol
; ! 0,751
(11=399)
- _ = ] | reichan
namdona R {4 . ) ; - A . ] Omega-3-Fettsiuren
HITHEN JNGAE 4 | . Z zum Kochen, Braten
e und fiir Salate

namdong
K-Noodles
Instant-Nudeln
versch. Sorten
83g-120¢

\(1kg= 10,75-15,54)

Ravioli

versch. Sorten
800g

statt3,99

2,99

/\ > Dorfmiihle IIE!]

P Monini
~ Oberschwibische Natives Olivendl
>, Land-Nudeln Extra
. -» versch. Sorten versch. Sorten
Bio Gourmet 500g N 051(1=1199)
ooy LRI (1kg=398)
NG oder : 5%
— Wildkriuter- ; statt7,99
Pesto
120g
(tkg=2775)
! e APP-PREIS
| AKTION | | +Ees Gl = 62 2 -33% | N - 1 , =31%
7 statt3,99/4,99 i 3 m

WOCHENEND-KNULLER
giiltig ab Donnerstag

DAS ORIGINAL

T
s

LY Sweet

) zucker | Family

S Saucen Zucker
versch. Sorten Sugar | Tkg
250ml s

(m=39¢)  Heinz

5 Mayonnaise, MayoMix

AKTION

oder . AkTION statt 0,99

statt1,79 Tomato Ketchup statt2,79-3,49
versch. Sorten
400ml-500ml (11=3,58-4,48) ' 1 '79

1.99

Nur mit

Ruf Kaltch;Ie

o fiir 0,51
Pfefferoni scharf-pikant Maille AKTION versch, Sorten :
oder Pfefferschoten statt2,99 Diitt:nl- O:erf S ? i statt2,79 84g/90g - )
mild eingelegt mittelscharfer Sen (kg=702/6,56) |
280g/300g (1kg=6,32/590) 1 '77 200ml (11=11,45) 2'29 fruchtig-frisch z o, 59

10 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



SNACKS UND MEHR (-2

Herzstiicke
Bananen-

Tortillas Popcorn Chips fittert

versch. Sorten versch. Sorten versch. Sorten &5 150¢g statt1,69
120g (1kg=7,40)
(1kg=9,25) knusprig-knackig

110, 200ml
(1kgg= 900) o '99 (1 =I7T,|45)

a1 - e
“cHuEsE
fyomt]

Pom-Bir Original 8

?der et funny-frisch *- S - 8
unny-irisc goldfischli eez

Chipsfrisch ? Cracker Baked Snacks
versch. Sorten statt2,79 Original oder Sesam statt1,49 Double Cheese statt2,79
4x30g/4x40g/2158 e : 100g oder Cheese&Chilli

(1kg=9.26-16,58) 120g (1kg=15,67)

knusprig-kross gebacken

/1 'N-.T:P.‘ b e ”".“ >
5:11.% s/
R N I Batida
% f BATIBA de Coco
{ g Kokos-
Ciﬂ%ﬁﬁf v Pralinen
Ao 4 127g
Max Balance 2 }m A (kg=4717)
Sport- oder crunchy_ Schogetten | KOKC > E cremig-leicht
. Protein Bar Riegel _ versch. Sorten g -"""5'_
Fruchtgummi i versch. Sorten AKTION auch als Freeze Me ) : AKTION
¥§gch. Sorten  J8 statt1,09 45g (1kg=28,67) 100g statt1,75 statt7,80

I 0,79 HEW 1,29 BN 119 5,99

AKTION

statt1,88/1,99

1,29

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 11



KAFFEE, TEE UND GEBACK

wuhun g |
CREMA E AROMAL

tavATLR

crema
cg‘usto

Teine Milde

"3;'

TORRD, ITaus by

CAnLITA

1 of ; I.Vﬂzza ROSSA ; ki ""‘rht‘n’.‘;.‘;i'fﬂ.':‘!"“‘"':
avazza === Kaffeekapseln fiir das avazza chibo
Kaffeepads | AKTION Nespresso-System Caffe Crema Feine Milde[ AKTION

NATUR-MILD

<29

5 1 QUATRE.

versch. Sorten statt3,49 versch. Sorten statt3,99 und weitere Sorten statt 18,99 Kaffee statt 19,99
18er=125¢ 10er=55g-58g ganze Bohnen ganze Bohnen
(1kg=2392) (1kg=51,55-54,36) Tkg Tkg 1 6,99

Bio
Caffe Crema
Honduras
ganze Bohnen
500g
(1kg=1598)
Single Origin

= statt 9,99

AKTIV . |

biszu s

| singe Orign

Brasilien Arabica
ganze Bohnen
500¢ (1kg=30,00)

7,99

J.J. DARBOVEN & AKTIV&IRMA VERLOSEN EINE
PHILIPS BARISTINA ESPRESSOMASCHINE:
DER EINFACHE WEG ZUM KAFFEE-GENUSS!

B GEWINNE EINE
GUTE IDEE!

o e
-l O
3%
=i
z E RN S AKTION
=0 statt 8,99
La %2 " | ldee
i 00 Kaffee
= § aromatisch
O© %0 oder
E | entkoffeiniert
500¢
(tkg=1398)

Kaffee Pause
100% AKTION

statt 17,50

WOCHENEND-KNULLER I}
giiltig ab Donnerstag !
; .
Cilles .
G.O.FJ.RMET | s p \
R AKTION

MO‘{E\':] PICK qatts,99
6,99

APP-PREIS
=27%

b
Teilnahmebedingungen:

Teilnehmen diirfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehérige.
Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.8. durch einen Gewinnspielservice, ist nicht méglich. Der Gewinner wird durch Auslosung
ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewtinschten aktiviirma Markt bereitgestellt. lhre Daten
werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu finden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. Der Verwendung Ihrer Daten kén-
nen Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326,
26127 Oldenburg, info@ekiivrma.de, Tel. 0441- 983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Teilnahmebedingungen finden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 04.07.2

Lk )

Edl -
%\(omposmon

Coupon ausfiillen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. Fir die
Teilnahme an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name und ein Foto des Gewinners auf
unserer Homepage verffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen
Versffentlichung nicht einverstanden sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der
Gewinn nicht ausgegeben werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

Vor-/Nachname:

StraBe/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon:

SR A

Thiele Tee

Broken Silber 3Dy
Echte ostfriesische =
Mischung ’ .
500 D
. (1kg=1798) Nescafe _Sse—

Thiele Tee keatig, fein-herb frappe —
Tassenbeutel - —— Typ Eiskaffee
Echte ostfriesische AKTION COPPen rath 275 AKTION
Mischung statt3,29 statt10,75 Hausgeback statt2,49 (1kg=10,87) statt3,75
50x1,5g versch. Sorten Milch kat
(1kg=29,60) 2'22 8'99 200g (1kg=6,95) 1 '39 da:zcugeTJen 2'99

12 | www.aktiv-irma.de

Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



DROGERIE UND MEHR @

KNGLLEs

estnac sam:

: Pantene Pro-v
' Spulung oder Shampoo
versch. Sorten
200ml/300ml
(11=16,45/1097)

APP-PREIS
AKTION

Komplett

Zahncreme AKTION 4 .-
versch. Sorten statt1,65 ., g
75ml s || S|
(1=1933) -\

Zewa Ultra
;‘ Senses
{ oder Soft
| Toilettenpapier
4-lagig
versch. Sorten
8 Rollen

statt 4,65

Reichhulige |
Plicge |

.......

taft
Schaum-
festiger,
aarspray
oder
Haarlack
versch. Sorten
150ml/250ml
(11=1993/1196)

statt 3,95

2,99

Carefree.

otton Feel
Fteme\'m :

Carefree |
Slipeinlagen
versch. Sorten |
30-56er Packung |

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

?~ AKTION |

L APP-PREIS

Kuschelweich
Weichspiiler
versch. Sorten
750ml/1l
(11=199/1,49)

statt 1,89

.........

Geschirr-Reiniger
versch. Sorten

44-67 Tabs/Caps/960ml[1,0721/2,4kg
(11=7,28/6,52/1kg=291)

statt 9,45

6,99

0e
PAYBACK 38

Gut&Giinstig

Dove Lieblingsmenii
Advanced Care Hundevollnahrung
Duschcreme Rind oder Huhn

Ak (tkg=111)

mit Tierdrzten entwickelt

statt4,79

versch. Sorten
w‘ 225ml (11=11,07)

statt 3,25

Deo - - :

Roll-on AKTION Hundesnacks| &

Sortiment statt3,25 versch. Sorten statt5,79
50ml 160g/200g

(11=59,80) (Tkg=21,81/17.45)

EXTREME

'BLASENPFLASTER‘ BLAbENPFLAbTER
| o ALOE VERA

ey ez l

statt5,99

4,99

www.aktiv-irma.de | 13

APP-PREIS
=32%

Blasenpflaster
versch. Sorten
6er Packung

sofortige Schmerzlinderung




56¢, GETRANKE-MIX UND ENERGY

UPER
- LKNULLER

Safte und Nektare

versch. Sorten

—

Vifa."
malz)

Iso Getrinke [}
versch. Sorten
0,5/ PETEW
+0,25 Pfand

statt 13,99/15,99

11,88

4

1 o~ = iR
Ihi Al Véslauer ASLADP L7
g sl g N\
POWER ﬂLb HimBEER Mineralwasser \H,Massnf ‘
statt2,49 TAPFEL mit Geschmack| e o ' § .
1 29 versch. Sorten '1 orsomemA = Vitamalz
[ 1IPET EW / Alkoholfreier
+0,25 Pfand — Malztrunk
APP-PREIS z AKTION ) Orgna
=-55% 0,331 EW
statt1,09 { statt 0,99 +0,25 Pfand
- e (1=239)
/ natiirlich erfrischend
= e £
[
/8 i ESN Hydro |§E s
. ' ! - Energy ) {
AKTION e oder Charge a4t
: \
¢
i w‘.’u ey

ﬂi

(1=222)

Flaschenpreis: _ APP-PREIS ) Booster
LD PEERN  Frithstiicksvitamine ACE, | -56% Energy Drink
1 '9 9 Multi oder Apfel-Direktsaft i statt 0,89 versch. Sorten
klar und naturtriib S o7 0,331EW+0,25 Pfand
+0,15 Pfand 6x1IMW Glas+2,40 Pfand (11=198) & s 0,49 m (11=148)
) WOCHENEND-KNﬁLLERI}
= 3 giiltig ab Donnerstag |

Rockstar [
Ll |8 - . Energy Drink | 4
statt 10,99 g far l versch. Sorten
et 0,51 EW
8'99 - +0,.25Pfand
Einzel- [ : ' black (11=178)
Flaschenpreis: G F. = — L id Tt |4
Sbsesishes® (raf Rudolf | emonai \
gt Apfelschorle | AKTION | oderChariTea = statt1,49
o 89 1211 PET MW ) Bio Erfrischungsgetrinke
B Al +3,30 Pfand versch. Sorten
+0,15 Pfand (11=0,75) 0,33I MW Glas+0,25 Pfand (11=4,21)

Extra°Punkte

oe
PAYBACK 535

Thomas Henry

AKTION [ B . b 1S ZU
' Wild Berry,

statt 11,99 il Py _—
o AN g :
de ‘d d : | 5 60/0 ]‘r?dn\:lii‘tﬁ’r:tS%:ten

X 0,751 PET EW+0,25 Pfand
Einzel-

Flaschenpreis: ' l - i (11=212)
statt1,29 1 4 S
o 89 Zuckerfreie Limonaden PA R E N
[ Bl MIT DER EDEKA APP

statt1,79
versch. Sorten

YR 1211 PET MW+3,30 Pfand (11=0,75) 1,59 @ U ek

14 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



-

RNGLLeR

—_—

city to go b . .

Se%o, & P St.Hubertus = * == . Fiirst von f

Weinschorle Tropfen ==l Metternich

und weitere Sorten Likor Sortiment Sekt

0,21/0,251 EW 15-30% Vol. versch. Sorten

+0,25 Pfand 24x0,021 0,751

(11=2,45/196) (11=12,48) (11=799)

AKTION SiSS _ 8

statt 0,79 statt7,49 £ f 5 E - 1 statt 8,99

WOCHENEND-KNULLER u
giiltig ab Donnerstag

0,49

o

i L]
Berentzen \."" '!qll
Traditionskorn 3 & h
Sl Jigermeister
oder Krauterlikor Aalborg
Strothmann 35% Vol. Jubildums Akvavit
Weizenkorn auch als Orange aus Danemark
32% Vol. 33% Vol. 40% Vol.
auch als Krauter 30% Vol. ' il | _ 071 L : OQECTIELIEL 071
0,71(11=7.84) \ ot (11=1713) 1 L (1=1999)
AKTION e AKTION | e |

statt 14,75 : o ; statt 18,99

11,99

Smirnoff Captain
Red Label Morgan F ! AKTION
No.21Vodka Sortiment - statt 12,99 S
375% Vol. 0-40%Vol. | Mb pirituose
071 : 071 - B 9'9 9 aus Spanien
(11=1284) O | i e (1=12,84) o 30% Vol.
X , e s o o ' .| [APP-PREIS] 071(11=1427)
” & ' - h dem traditionell
= 5 b 30% | pinese
e =\ 3 - @ L . = = iiber 12 Monate
— in Eichenholzfa
8'99 # . 8'99 Ignerelzinen 0lZiassern

o | ] Jack Daniels
= Tanqueray Kilbeggan Gentleman Jack
‘IW i No.Ten Traditional Tennessee Whiskey
i 3 u’ London Premium Gin Irish Whiskey doppelt gefiltert
- ; 473% Vol. 40% Vol. 40% Vol.
Tanqueray 071 071 071
London Dry Gin (11=3136) (1=1713) (11=28,56)
431% Vol frisch-mild, harmonisch wiirzig besonders mild reines und
170 YOL nach Zitrusfriichten, mit harmonischen Noten vollmundiges Aroma
071 Wacholder und Koriander von Pfirsich, Karamell, einzigartiger, s
(11=22,84) ideal fiir Cocktails oder Gin Tonic Vanille und Mandelnougat extra milder Geschmack =
APP-PREIS

=-29%
statt 26,99

19,99 (18,99

statt21,99

AKTION

statt 28,99 statt 15,99

21,95 11,99

15,99

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 15




E@ WASSER, BIERUND MEHR 454 -

| D DL

Emsland

e = f _Quelle
o P == Natiirliches
~ B 4 — . )
mepium | o> 50 el ineralwasser
5 l!l o . .llut%;;:s;:b m } versch. Sorten
J 12x0,71/0,751 Glas
—- ety e, N U g
he"a +3,30 Pfand
Mineralwasser hd (11=0,48/0,44)
- versch. Sorten statt 3,54
6x0,75| PET EW+1,50 Pfand

Bio Mineralwasser
versch. Sorten

(11=0,55)

- 12611 PET MW +3,30 Pfand (11=0,42)
Edeka
- f zuhause/
¢\ Gut&Giinstig
= o Klick- oder
f 4 Universal-C0’
s Zylinder
Fha fiir bis zu 601
5% ¥ sprudelndes Wasser
] 425¢+19,00 Pfand W
i (Tkg=1174) _ e 7 ¥ y W - B
- AKTION - | 25Nl Astra, Becks, Bitburger, [ AKTION
A _ == statt5,99/5,55 Flensburger (%der Jever [RERIITH
e . ray Sortiment
2 s 4,99 ' 6x0331+0,48/090 Pfand (11=2,02)
#{ APP-PREIS
= 8 e =44%
= Norten-Hardenberger P Warsteiner Sortiment
Pils 1.. 24x0,31/20x0,51+342/3,10 Pfand
30x0,331+390 Pfand (11=101) ,/ (11=139/110)
. Akt e NUR IM PLOPP ERHALTLICH
. T ' e b i ( AKTION
b \ " - g statt22,99

Flaschenpreis:
statt1,39

Konig Ludwig o' 89

Dunkel, Weissbier
und weitere Sorten +0,08 Pfand
20x0,51+3,10 Pfand (11=1,50) (11=1,78)

Budweiser Budvar
Tschech. Lagerbier
Haake-Beck statt 15,99 2440,331/20x03 tatt19,99

Pils oder 12 3,42/3/0 Pfand
Z;X(S),gB:;,SO Pfand (11=133) 1 0'99 (J;I=1,77/1,40)an 1 3 '99

A
g Oldenburg: Hochheider Weg 209 - 26125 Oldenburg - Tel. 0441.9330040 | Alexanderstr. 328 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441.99877411 | Alexanderstr. 1642§\

PE ASHPP 26121 0ldenburg - Tel. 0441.883902 | Sodenstich 124 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.9558970 | Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447 |
. . Bremer StraRe 46 - 26135 Oldenburg - Tel. 0441.26363 | Klingenbergstr. 1- 26133 Oldenburg - Tel. 0441.9490683 | Edewechter Landstr. 58 - 261310ldenburg
Tel. 0441.9570410 | Wardenburg: Friedrichstr. 19 - 26203 Wardenburg - Tel. 04407.927800 | Hude: Parkstr. 45 - 27798 Hude - Tel. 04408.9849940

plopp Getrankemarkte: Alexanderstr. 180 - 26121 Oldenburg - Tel. 0441.2050638 | Edewechter Landstr. 56 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.36118030 |
Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen konnen abweichen!
Anbieter: aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH - AlexanderstraBe 326 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441983530 - www.aktiv-irma.de




