
FRISCH UND IN FORM: 

UNSERE ANGEBOTE!

Qualität und Frische
seit über 60 Jahren !

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma
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Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 06.07.2026 bis Samstag, den 11.07.2026

Mövenpick Eis
versch. Sorten
800ml/850ml
(1l=2,24/2,11)
tiefgefroren

statt 3,99

1,79

-55%

APP-PREIS
-62%

1,49

Bley
Edewechter 
Rostbratwurst
10er=900g (1kg=8,63)
Original seit 1963

statt 10,99

7,77

-29%

Danone
Activia Joghurt 

Sortiment
4x115g (1kg=3,24)

statt 2,79

1,49

-46%

APP-PREIS
-53%

1,29

Persil
Waschmittel
versch. Sorten
10-20WL
(1WL=0,25-0,50)

statt 6,95

4,99

-28%

Erasco
Eintöpfe
versch. Sorten
800g
(1kg=2,21)

statt 3,29

1,77

-46%

Rotkäppchen
Fruchtsecco oder Sekt

Sortiment
0,75l (1l=4,39)

statt 4,75

3,29

-30%

APP-PREIS
-41%

2,79
Chili-Käse-Griller
herzhafte, grobe Bratwurst 
mit Chili und Käse verfeinert  
im Saitling gefüllt 9,90

1kg

Veltins
Sortiment

24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand

(1l=1,26/1,00)

statt 17,99

9,99

-44%

Maggi Fix, 
Würzpaste
und weitere Sorten
Beutel

statt 1,09/1,19

0,39

AKTION

Deutschland

Erdbeeren
fruchtig-aromatisch 
HKL.1 
(1kg=6,98) 3,49

500g
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WEINE UND MEHR

Jechtinger
Qualitätsweine 
aus Baden
Grauburgunder 
oder Rosé 
feinfruchtig
3l
(1l=3,33)

statt 15,99

9,99

-37%

Freixenet
Mederano 
oder Mia 
Weine 
aus Spanien
versch. Sorten
0,75l
(1l=3,99)

statt 4,49

2,99

-33%

Grand Sud
Frz. Weine
versch. Sorten
1l

statt 4,99

2,99

-40%

bree
Weine 
aus Europa
versch. Sorten
0,75l
(1l=5,32)

statt 4,99

3,99

AKTION

Notte Rossa
Ital. Rotwein
Primitivo Salento 
trocken
0,75l
(1l=5,32)

statt 5,49

3,99

-27%

Notte Rossa
Ital. Bio Rotwein
Primitivo Puglia 
trocken
0,75l
(1l=5,32)

statt 5,49

3,99

-27%

Jechtinger
Qualitätsweine 
aus Baden
Grauburgunder 
oder Rosé 
feinfruchtig
0,75l
(1l=3,99)

statt 3,99

2,99

-25%

1112
Badische Weine
trocken 
versch. Sorten
0,75l
(1l=5,32)

statt 4,99

3,99

AKTION

Sommergärtner-
Strauß
mit Sonnenblume, 
Aster und 
Ammi Visnaga Carthamus 
ca. 45cm lang 3,99

Strauß

Spanien/Italien

Wassermelonen
rotfleischig  
kernarm 
erfrischend-süß   
HKL.1 0,88

1kg

Spanien/Italien/Griechenland

Honig-, Galia- oder 
Cantaloupe-Melonen
erfrischend süß 
HKL.1

1,49
Stück

APP-PREIS
AKTION

0,99

Neuseeland

Zespri 
Kiwi gold 
oder Jumbo Kiwi grün
süß im Geschmack 
HKL.1 0,55

Stück

Ecuador

WWF 
Bio Bananen

angenehm süß

1,69
1kg

Spanien

Plattpfirsiche
Paraguayos
weißfleischig 
süß und saftig 
HKL.1 2,99

1kg
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GEMÜSE UND MEHR

Deutschland/
Niedersachsen

Brokkoli
fein-würzig 
HKL.1
(1kg=1,98) 0,99

500g Stück

Regional

Knorr
Salatkrönung
versch. Sorten
5er=40g-55g
(1kg=14,36-19,75)

statt 1,59

0,79

-50%

Deutschland

Spitzkohl
leicht nussig im Geschmack 
HKL.1 1,11

1kg Deutschland

Speisemöhren
knackig-frisch 
HKL.1 1,49

Bund

Deutschland/
Niedersachsen

Heimatliebe Mini 
Rispentomaten

aromatisch-süß 
HKL.1

(1kg=4,26)

1,49
350g Schale

Regional

Niederlande

Paprika
rot, gelb, orange oder grün
knackig-frisch 
HKL.1 3,99

1kg

Italien

Bio 
Rucola 

oder 
Feldsalat
knackig-frisch 

HKL.2

0,99
100g Schale

Deutschland

Bio Mini 
Romanasalat

knackfrisch 
HKL.2

0,99
2er Packung

Spanien

Bio
 Paprika

rot
würzig-frisch 

HKL.2
(1kg=3,73)

1,49
400g Packung

Deutschland/
Niedersachsen

Himbeeren 
oder Heidelbeeren
HKL.1
(1kg=15,92/9,95) 1,99

125g/200g 
Schale

Regional

Deutschland

Äpfel
Elstar

knackig im Biss 
HKL.2

(1kg=0,75)

1,49
2kg Beutel

Griechenland

Kirschen
+24mm 
Sorte s.Etikett 
HKL.1
(1kg=4,00) 7,99

2kg Kiste
APP-PREIS

AKTION

5,00



ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de

UNSER FLEISCHERMEISTER

Unsere 
Angebote  
vom 06.07. 

bis 11.07.2026

Puten-Medaillons
besonders kalorienarm  
natur oder gewürzt 9,99

1kg

Hähnchen 
Cordon Bleu
Hähnchenbrustfleisch 
gefüllt mit Käse und Kochschinken 
paniert und fertig gebraten
(1kg=18,69) 2,99

Stück à 160g

Schweinefilet-Pfanne
zarte, magere Medaillons 
in Steinpilzmarinade 
schmackhaft für Sie zubereitet 9,99

1kg

Küchenfertig

Rindergehacktes
laufend frisch für Sie hergestellt 13,99

1kg

Lammkotelett
aus Neuseeland 
natur oder gewürzt
ideal für Grill und Pfanne

2,99
100g

Zartes Rumpsteak
vom Jungbullen 
besonders zart gereift
ideal zum Kurzbraten oder 
im Stück als besonderer Braten

3,49
100g

Gyrosauflauf
zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes 
pikant gewürzt mit Sahne, Zwiebeln und Käse 
geschmacklich abgerundet 
küchenfertig in der Ofenschale für Sie zubereitet 
ergibt zzgl. Beilagen ca. 2 Portionen 
Schale ca. 500g
(1kg=9,99)

Und so einfach wird’s gemacht:  
Die Ofenschale ohne Deckel 
im vorgeheizten Backofen 
bei 180°C Ober-/Unterhitze 
für ca. 30-45 Minuten garen. 
Nicht für die Mikrowelle geeignet.

4,99
Schale ca.

Tipp der Woche

Bunte 
Bauchspieß-Röllchen
saftiger Schweinebauch 
ohne Knochen und Schwarte 
abwechselnd mit Gemüse aufgespießt 
herzhaft gewürzt
super zum Grillen

0,99
100g Kräuter-Rahm-Bonbon

Schweinelachs 
gefüllt mit Lauch und Salami 
gewürzt oder ungewürzt
ideal für Grill und Pfanne

12,99
1kg

NEU

Herr Tangermann
AUS DEM MARKT
DIETRICHSFELD 

EMPFIEHLT:



Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Meerwohl 
Fleischsalat
mit oder ohne Kräuter
(1kg=11,96) 2,99

250g Becher

Aus dem SB-Regal

Creme
Türkischer Art
Zubereitung aus Frischkäse 
mit Weißkäse und Petersilie verfeinert 
rahmig-pikant 0,99

100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Sportsalami
besonders kalorienarm 
mit feiner Knoblauchnote 1,99

100g

Lütticher 
Leberpastete
herzhaft-würzig im Speckmantel 
schnittfest 2,49

100g

Saint André
Weinbergkäse 
Frz. Weichkäse
mit weißer Edelpilzrinde 
mild-sahnig 
70% Fett i.Tr. 1,89

100g

Bierschinken
aus bestem Schweinefleisch 
mit Gewürzen verfeinert 
mind. 50% Magerfleischanteil 1,89

100g
Original 
Schwarzwälder 
Kernschinken
mild von Hand gesalzen 
kräftig geräuchert 2,49

100g
Etorki
Frz. Schnittkäse
aus Schafsmilch hergestellt 
54% Fett i.Tr.
laktosefrei*

3,29
100g

im Stück 8% günstiger

Hausgemachter 
Kochschinken
durch das schonende Garverfahren 
und das milde Pökeln 
bleibt der saftige Schinken 
besonders zart im Biss

100g

1,99

Aus eigener Herstellung

Alpino 
Speziato Spitze 
Schweizer Rahm-Hartkäse
10 Monate gereift  
sehr cremig-würziger Geschmack  
55% Fett i.Tr.
laktosefrei*

2,39
100g

im Stück 8% günstiger

Kartoffelsalat
mit Ei, Gurke, Fleischwurst und 
würziger Mayonnaise fein abgeschmeckt 0,49

100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Salat der Woche
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TIEFKÜHLUNG UND KÜHLUNG

Frosta
Fischstäbchen, Schlemmerfilet
und weitere Sorten 
auch als veggie
240g-450g (1kg=6,64-12,46)
tiefgefroren

statt 3,99/4,19

2,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

2,49

Tillmans Toasty 
Cheese-/
Fleischsnack
zum Toasten 
versch. Sorten
280g (1kg=10,68)
tiefgefroren

statt 3,99

2,99

-25%

Wagner
Flammkuchen 
oder Steinofen Pizza
versch. Sorten
300g-380g
(1kg=5,24-6,63)
tiefgefroren

statt 3,49

1,99

-42%

APP-PREIS
-57%

1,49

Baguette
Kräuter oder Knoblauch
2x175g (1kg=4,54)
in 10-12 Minuten fertig 
tiefgefroren

statt 1,99

1,59

AKTION
Herzstücke
Grillgemüse
in praktischer Aluschale 
Air Fryer geeignet
350g (1kg=6,34)
tiefgefroren

statt 2,49

2,22

AKTION

Magnum
Eis im Multipack
versch. Sorten  
auch in mini
3/6er=255ml-330ml
(1l=7,55-9,76)
tiefgefroren

statt 3,99

2,49

-37%

Herzstücke
Irish Angus Burger
aus saftigem Rindfleisch
2er=300g
(1kg=14,80)
natürliche Weidehaltung auf 
den grünen Wiesen Irlands
tiefgefroren

statt 5,79

4,44

AKTION

Herzstücke
Softeis

Bourbon-Vanilleeis 
mit Erdbeer- oder 

Schokoladensauce
4x135ml 
(1l=4,11)

tiefgefroren

statt 2,79

2,22

AKTION

Meggle
Focaccia 
oder 
Baguette
versch. Sorten
150g/160g
(1kg=7,40/6,94)
aus dem Kühlregal

statt 1,69/1,99

1,11

AKTION

APP-PREIS
AKTION

0,99

Block House
Angus-, Cheese-, 
Block- oder 
American-Burger
2/4er=320g-500g 
(1kg=13,98-21,84)
tiefgefroren

statt 8,99-11,99

6,99

AKTION

McCain
1-2-3-Frites, 
Crispers, 
Spicy- oder 
Western Fries
500g-750g
(1kg=2,12-3,18)
tiefgefroren

statt 2,79

1,59

-43%
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KÜHLUNG

Bürger 
Gnocchi
versch. Sorten
300g-500g
(1kg=3,98-6,63)
laktosefrei
aus dem Kühlregal

statt 2,59

1,99

AKTION

APP-PREIS
-30%

1,79

NEU

Herzstücke
Antipasti
Sortiment
150g/230g
(1kg=12,53/8,17)

statt 2,49

1,88

AKTION
Salakis
Schafkäse
versch. Sorten
150g/180g
(1kg=13,27/11,06)

statt 3,99

1,99

-50%

Mövenpick
Klein&Fein 

Pudding 
oder 

Greek Style
versch. Sorten

4x100g
 (1kg=4,98)

statt 2,79/2,69

1,99

AKTION

Ehrmann
Robby 

Monsterbacke 
Fruchtquark 

oder Pudding
versch. Sorten

90g
(1kg=6,56)

statt 0,85

0,59

-30%

NEU

Zott Monte 
Dessert
versch. Sorten
125g/150g
(1kg=6,32/5,27)

statt 1,19

0,79

-33%

Zott Monte 
Top Cup
Schoko oder 
Choco Balls
70g
(1kg=9,86)

statt 1,09

0,69

-36%

Zott Monte 
Milchcreme-Dessert 
oder Snack
versch. Sorten
8x29g/400g/4x100g
(1kg=7,72/4,48)

statt 2,69/2,99

1,79

AKTION

Zott Monte 
Milchcreme&Schoko-Nuss
auch als Snack, Drink 
oder weniger Zucker
4x29g/6x55g/4x95ml
(1kg=12,84/4,52/1l=3,92)

statt 1,69-2,29

1,49

AKTION

Exquisa
Skyr, Fitline Protein, 
Zero Quark-Joghurt-Creme 
oder Quark-Genuss
versch. Sorten
375g-500g (1kg=2,98-3,97)

statt 1,89-2,39

1,49

AKTION

müller
Reine Buttermilch 

oder 
Frucht-Buttermilch

versch. Sorten
2x0,5l EW+0,50 Pfand

*sortieren Sie selbst

statt 1,98/2,78

1,40

AKTION

2 FLASCHEN ZUM 
SUPER-KNÜLLER-PREIS*

müller
Müllermilch
Sortiment
0,4l EW 
+0,25 Pfand
(1l=1,73)

statt 1,49

0,69

-53%
APP-PREIS

-60%

0,59

müller
Milchreis
versch. Sorten
180g/200g
(1kg=2,72/2,45)

statt 0,99

0,49

-50%
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KÜHLUNG UND MEHR

Gutfried
Geflügel-Fleischwurst
fein-würzig 
auch mit Knoblauch
400g (1kg=7,48)

statt 3,69

2,99

AKTION

Extra°Punkte
50
= € 0.50

Minus L
Fettarme 

Bio H-Milch 
oder 

Bio H-Vollmilch
1,5/3,5%

1l
laktosefrei

statt 1,99/2,19

1,59

AKTION

Ammerländer
Weide-Käse in Scheiben
versch. Sorten
150g
(1kg=9,27)

statt 1,79

1,39

AKTION
Ammerländer
Weide-Butterkäse 
oder Weide-Gouda 
im Stück
400g (1kg=7,48)

statt 3,99

2,99

-25%

Ammerländer
Frische 

Bio Weidemilch
1,5/3,8%

1l

statt 1,79/1,89

1,49

AKTION

Milram
Käse in Scheiben 
oder gerieben
versch. Sorten
125g/150g
(1kg=11,92/9,93)

statt 2,59

1,49

-42%

APP-PREIS
-46%

1,39

Bresso
Frischkäsezubereitung
versch. Sorten 
auch in Portionen
120g/150g (1kg=10,75/8,60)

statt 2,49

1,29

-48%

APP-PREIS
-52%

1,19

Freistoß-
Sahne

30%
250ml

(1l=7,16)
die Sprühsahne 

für echte Fans

statt 2,19

1,79

AKTION

Landliebe
Konfitüre, 

Fruchtcreme 
oder 

Fruchtaufstrich
versch. Sorten

180g/200g
(1kg=9,39/8,45)

statt 2,49/2,69

1,69

AKTION

Langnese
Natur Süß 

Bio Agaven-, 
Dattel- oder 

Reissirup
240g/250g

(1kg=10,38/9,96)

statt 2,99

2,49

AKTION

yfood
Trinkmahlzeit
versch. Sorten
0,5l PET EW+0,25 Pfand
(1l=5,98)

statt 3,95

2,99

AKTION

Käse-Snack Würfel
Butterkäse-Emmentaler  
oder Gouda-Maasdamer
2x110g (1kg=10,41)
servierfertig 
to go

statt 2,69

2,29

AKTION
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LEBENSMITTEL

Landliebe
Butter
250g 
(1kg=5,56)
rahmig-frisch

statt 2,49

1,39

-44%

APP-PREIS
-55%

1,11

Rama
Original
zum Streichen,  
Backen&Kochen
400g
(1kg=3,23)

statt 2,29

1,29

-43%

Golden Toast
Sandwich
American, Vollkorn 
oder Körner-Harmonie
750g (1kg=1,99)

statt 2,29

1,49

-34%
Dermaris
Mini Brötchen
versch. Sorten
250g
(1kg=6,36)

statt 1,99

1,59

AKTION

Ibis
Orientalische 
Fladenbrote Classic
5er=250g (1kg=7,96)
ideal auch zum Grillen

statt 2,79

1,99

-28%

NEU

Hähnchen-
Döner-Tasche
Kebab-Style
130g
(1kg=7,62)

statt 1,29

0,99

AKTION

Frisch aus 
dem Backofen AKTIV 

bis zu

56%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP

Birkenzucker
Kalorienreduziertes 
Süßungsmittel
500g (1kg=6,98)
40% weniger Kalorien als Zucker
ideal zum Backen

statt 3,65

3,49

AKTION

Ashoka
Garlic Naan 
Indisches 
Fladenbrot
4er=340g
(1kg=8,21)

statt 3,89

2,79

-28%

NEU

Herzstücke
Craft Burger Buns
und weitere Sorten
4er=250g-360g
(1kg=4,14-5,96)

statt 1,79/1,99

1,49

-25%

Barilla Ital. Pasta
versch. Sorten
500g (1kg=1,98)

statt 1,99

0,99

-50%

APP-PREIS
-55%

0,88

Barilla
Pesto oder 
Pastasaucen
versch. Sorten
190g-400g
(1kg=4,48-9,42)

statt 3,49/2,99

1,79

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,59

Barilla
Pasta-Spezialsaucen
versch. Sorten
300g/400g
(1kg=9,97/7,48)

statt 3,99

2,99

-25%

APP-PREIS
-32%

2,69

Kerrygold extra 
Irische Butter
mit feinem Rapsöl 
gesalzen oder ungesalzen
400g (1kg=6,23)

statt 4,99

2,49

-50%

VORRATSPACKUNG

APP-PREIS
-56%

2,19



Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!10  |  www.aktiv-irma.de

LEBENSMITTEL

Dr.Oetker
Süße Mahlzeit
Sortiment
76g-190g
(1kg=5,21-13,03)

statt 1,49

0,99

-33%

Yum Yum
Instant-Nudeln

versch. Sorten
60g (1kg=9,17)

statt 0,69

0,55

AKTION

APP-PREIS
-43%

0,39

Heinz
Curry-

Gewürzketchup
versch. Sorten

400ml
(1l=4,98)

statt 2,99

1,99

-33%

Zeisner
Tomaten- oder 
Curry-Ketchup

425ml
(1l=3,51)

statt 2,19

1,49

-31%

Liakada
Paprika-Ajvar
mild oder scharf
330g
(1kg=7,55)

statt 2,99

2,49

AKTIONBio Gourmet Sugo Rustico 
Tomatensauce aus Italien 
versch. Sorten
340g (1kg=9,79)

statt 3,49-3,99

3,33

AKTION

Bertolli
Olivenöl

neutral 
oder 

Natives 
Olivenöl 

 extra 
Original 

250ml
 (1l=13,96)

statt 4,99

3,49

-30%

Rapsgold
Rapsöl

mit Zitrone
0,75l

(1l=3,99)
ideal für Salat, 

Gemüse oder Fisch

statt 3,99

2,99

-25%

NEU

Meica
Mockturtle 
Ammerländer 
Spezialität
400g
(1kg=6,23)

statt 3,39

2,49

-26%

Kühne Saucen
versch. Sorten
250ml (1l=3,96)
ohne Geschmacksverstärker 
und Konservierungsstoffe

statt 1,69

0,99

-41%

Christians Grød
Dänische 
Dessertsauce
mit Vanillegeschmack
500ml (1l=3,58)

statt 2,49

1,79

-28%Christians Grød
Dänische Rote Grütze
versch. Sorten
500g (1kg=3,58)
tellerfertig

statt 2,59

1,79

-30%

Oro
Di Parma
Tomaten
Sortiment
400g
(1kg=3,73)

statt 1,99

1,49

-25%

Extra°Punkte
30
= € 0.30
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SÜSS UND SALZIG

funny-frisch
pop- oder 

Linsen-Chips
versch. Sorten

80g/90g
(1kg=18,63/16,56)

40% weniger Fett

statt 1,99

1,49

-25%

Celebrations
Geschenkbox
mit einzeln verpackten 
Schokoladen-Pralinen
186g
(1kg=16,08)

statt 4,49

2,99

-33%

Herzstücke
Grissini

al Sesamo oder 
all’Olio di Oliva

125g
(1kg=7,04)

statt 1,19

0,88

-26%
Herzstücke
Popcorn Sahne-Karamell,
Erdnusskerne, 
Gitter- oder Kesselchips
versch. Sorten
125g-200g (1kg=6,95-11,12)

statt 1,59-1,79

1,39

AKTION

Katjes
Family

Sortiment
300g

(1kg=3,30)

statt 1,49

0,99

-33%

Herzstücke 
Chips Cracker, 

Asia Nuts 
oder 

Jumbo Peantus
geröstet&gesalzen

125g-200g
 (1kg=7,95-12,72)

statt 1,79/1,99

1,59

AKTION

Herzstücke
Pistazien, 

 Macadamia
oder 

Cashewkerne
geröstet&gesalzen 

auch ungesalzen
125g/150g

(1kg=22,32/18,60)
extra gross

statt 3,29-4,49

2,79

AKTION

Tuc Mini Cracker 
oder 
Bake Rolls Brotchips
versch. Sorten, auch als mini
120g/150g
(1kg=12,42/9,93)

statt 2,19

1,49

-31%

De Beukelaer
Prinzen Rolle, 
Taler, Cremys 
oder Stories
versch. Sorten
162g-400g
(1kg=4,23-10,43)

statt 1,99-2,59

1,69

AKTION

AKTIV 
bis zu

56%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP

Lorenz
Erdnußlocken 
oder Saltletts Sticks
versch. Sorten
150g-250g (1kg=4,44-7,40)

statt 2,29

1,11

-51%

APP-PREIS
-56%

0,99

Lindt
Maître Chocolatier 
Schokolade
versch. Sorten
100g

statt 2,19

1,69

AKTION
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KAFFEE, TEE UND MEHR

TEILNAHMEBEDINGUNGEN:
GEGEN VORLAGE DIESES COUPONS ER-
HALTEN SIE BEIM KAUF VON 2 PACKUN-
GEN BÜNTING TEE SUNNY* 1,- EURO 
SOFORT-RABATT. EINFACH DEN COU-
PON AN DER KASSE ABGEBEN – DER RA-
BATT WIRD AUTOMATISCH ABGEZOGEN. 
         *Anwendbar beim Kauf von Bünting Tee SUNNY im Aufgussbeu-
tel. Auf jeden Kauf von 2 Packungen SUNNY kann ein Coupon 
eingelöst werden. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. Einlös-
bar in teilnehmenden Märkten. Nicht alle abgebildeten Artikel 
sind jederzeit und überall erhältlich. Nur im Original und nicht 
als Ausdruck/Kopie gültig! Verbreitung über Internet-Portale 
und sonstige Vervielfältigung untersagt. Gültigkeitszeitraum 
06.07.2026 - 11.07.2026.

Hier ausschneiden oder direkt an der Bünting
Tee Warenplatzierung im Markt mitnehmen. ✁
9 8 2 3 2 3 0 0 7 1 0 0 5

 2 KAUFEN =

1 Euro
 Sofort-Rabatt*

Sunny
MEHR DRIN MIT

Bünting Tee buenting_tee

Abb. beispielhaft
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P Union Kaffee

Deichgold 
und weitere Sorten 
ganze Bohnen
500g (1kg=23,98)
handgeröstet

statt 13,99

11,99

AKTION

Aus Bremen

Melitta
BellaCrema 
Kaffee versch. Sorten 
ganze Bohnen
750g/1kg
(1kg=18,65/13,99)

statt 17,99

13,99

AKTION

Jacobs Gold 
Löslicher Kaffee

200g (1kg=34,95)
sanft und ausgewogen

statt 11,99

6,99

-41%

APP-PREIS
-45%

6,49

Starbucks
Kaffeekapseln
versch. Sorten
10er=51g-57g
(1kg=64,74-72,35)
für Ihre Nespresso Maschine

statt 4,69

3,69

AKTION

suchard express 
oder Kaba
Getränkepulver
versch. Sorten
400g (1kg=6,23)

statt 2,79-3,29

2,49

AKTION

Extra°Punkte
40
= € 0.40

borchers
Bio Matcha 
Pulver
100g
ideal für Speisen 
und Getränke

statt 9,99

7,99

AKTION

NEU

Bünting
Grünpack  

Echter 
Ostfriesen-Tee

500g
(1kg=13,98)

kräftig-aromatischer  
Geschmack

statt 8,99

6,99

AKTION

Bünting
Sunny Bio Teebeutel
versch. Sorten
20er=50g (1kg=49,80)
zum kalt Aufgießen

statt 3,49

2,49

-28%

Mövenpick Kaffee
der Himmlische, Auténtico 
und weitere Sorten
500g
(1kg=13,98)

statt 9,49

6,99

-26%

APP-PREIS
-31%

6,49

Tchibo
Der Herzhafte Kaffee
2x250g
(1kg=13,98)
vollmundig-aromatisch

statt 8,99

6,99

AKTION
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DROGERIE UND MEHR

Regina
Haushalts-

tücher
versch. Sorten
3/4er Packung

statt 2,99

2,49

AKTION

Purina One 
Katzennahrung
versch. Sorten
750g
(1kg=3,99)

statt 3,88

2,99

AKTION

swirl
Fixierband 
Müllbeutel
10/20/35/60l

10/15er Packung
reißfest und dicht 

mit 100% recyceltem Plastik

statt 2,99

1,99

-33%

Hakle
Toilettenpapier
4-lagig 
sanft&sicher oder Traumweich
8 Rollen

statt 3,95

2,99

AKTION

Palmolive
Duschgel
versch. Sorten
250ml
(1l=3,96)

statt 1,45

0,99

-31%
Loreal Elvital 
Spülung oder 
Shampoo versch. Sorten
250ml/300ml 
(1l=11,96/9,97)

statt 3,69

2,99

AKTION

Tempo
Feuchte Toilettentücher
versch. Sorten
42er Packung

statt 1,75

1,29

-26%

Kneipp
Duschgel

versch. Sorten
200ml/240ml

(1l=12,45/10,38)
das Duscherlebnis 

für Momente des Glücks

statt 2,99

2,49

AKTION

TEILW. +20% GRATIS

Odol-med 3
Zahncreme
versch. Sorten
125ml (1l=14,32)

statt 1,99

1,79

AKTION

XXL

Extra°Punkte
40
= € 0.40

Lenor
Weichspüler
versch. Sorten
38WL
(1WL=0,05)

statt 2,85

1,99

-30%

Poliboy
Feuchttücher

für Fliesen oder 
Parkett&Laminat

15 Tücher

statt 3,99

3,49

AKTION

Extra°Punkte
40
= € 0.40
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GETRÄNKE-MIX

Valensina
Säfte und 
Nektare
versch. Sorten
1l PET EW
+0,25 Pfand

statt 2,49

1,49

-40%

granini
Die Limo
versch. Sorten
1l PET EW
+0,25 Pfand

statt 1,69

1,11

-34%

Pepsi, 
Schwip Schwap 
oder 7up
Sortiment 
auch als zero
1,25l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=0,55)

statt 1,49

0,69

-53%

fuze
tea
Sortiment
1,25l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=1,03)

statt 1,69

1,29

AKTION

Rauch Yippy 
Getränke versch. Sorten
0,33l PET EW+0,25 Pfand  
(1l=2,67)

statt 1,09

0,88

AKTION
sodastream
Getränkesirup
Pepsi, Lipton  
und weitere Sorten
440ml (1l=6,80)

statt 4,99

2,99

-40%

Thomas 
Henry
Tonic Water
und weitere Sorten
0,75l MW Glas 
+0,15 Pfand
(1l=2,65)

statt 2,79

1,99

-28%

Vilsa H²Obst  
Erfrischungsgetränke
versch. Sorten
6x0,75l PET EW+1,50 Pfand (1l=1,05)

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,25 Pfand

(1l=1,05)

statt XXX

XXX

AKTION
statt 7,14

4,74

statt 1,19

0,79Klindworth
Apfel-Direktsaft
klar oder naturtrüb
6x1l MW Glas+2,40 Pfand (1l=1,67)

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand

statt XXX

XXX

AKTION
statt 13,99

9,99

statt 2,49

1,69 Coca-Cola, Fanta
und weitere Sorten
6x1l Glas+2,40 Pfand (1l=1,50)

statt 10,99

8,99

AKTION

Herzstücke
Säfte 
und Nektare
versch. Sorten
1l PET EW
+0,25 Pfand

statt 1,99/2,49

1,49

AKTION
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ALKOHOLISCHES

JETZT MITMACHEN UND EINEN 
REISEGUTSCHEIN IM WERT 
VON 300€ GEWINNEN!

*Alkoholfrei (< 0,5 % Vol.)

LILLET 
BERRY

alkoholfrei *
1 Teil Lillet Blanc 0 %

2 Teile Schweppes 
Wild Berry

Erdbeere & Himbeere
Eiswürfel

 COUPON  AUSFÜLLEN,  AUSSCHNEIDEN  UND  IN  DIE  
LOSBOX  IM  AKTIV&IRMA-MARKT  EINWERFEN.

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen 
Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehörigen. Eine Teilnahme 
im Namen von Dritten, z. B. durch einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der 
Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Ihre Daten 
werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu fi nden Sie auf www.aktiv-irma.de/be-
troffenenrechte. Der Verwendung Ihrer Daten können Sie jederzeit widersprechen. Den 
Widerspruch richten Sie bitte an aktiv&irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 
326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de, Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach 
der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmebedingungen 
fi nden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 11.07.2026.

Für die Teilnahme am Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass der Name und ein Foto des 
Gewinners auf unserer Homepage veröffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Ge-
winns mit einer solchen Veröffentlichung nicht einverstanden sein, so sehen Sie bitte 
von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. 
Nur ein Coupon pro Familie.

Name, Vorname

Anschrift

Telefonnummer Alter

lillet.de | GENUSS-MIT-VERANTWORTUNG.DE

Chantre
Weinbrand
36% Vol.
0,7l
(1l=8,56)

statt 8,99

5,99

-33%

Metaxa
5 Sterne 
Weinbrand
aus Griechenland 
38% Vol.
0,7l
(1l=15,70)
weich, aromatisch-fruchtig

statt 13,99

10,99

AKTION

Aperol
Aperitivo 
Ital. Bitterlikör
11% Vol.
0,7l
(1l=14,27)

statt 13,99

9,99

-28%

Knut Hansen
Dry Gin
42% Vol.
0,5l
(1l=49,98)
handcrafted

statt 34,99

24,99

-28%

Ballantines
Finest Blended  
Scotch Whisky
40% Vol.
0,7l
(1l=15,70)

statt 14,99

10,99

-26%

TEILW. ALS 
GORILLAZ 
EDITION

Hullmann
Alter Oldenburger 
Korn
35% Vol.
0,7l
(1l=18,56)
weich-mild

statt 14,75

12,99

AKTION

Bumbu
The Original  
Spirituose  
auf Rum-Basis
aus Barbados 
40% Vol.
0,7l
(1l=39,99)

statt 36,99

27,99

AKTION

Absolut
Vodka
Sortiment 
z.B. NEU! Tabasco 
20-40% Vol.
0,7l
(1l=15,70)

Espresso Martini 
Zutaten für 1 Glas: 
- 1 Teil Kahlua 
- 1 Teil Absolut Vodka 
- 1 Teil Espresso 
- Eiswürfel 
 
Zubereitung: 
Alle Zutaten in ein Shaker  
mixen und ohne Eiswürfel  
in ein Glas füllen.

statt 14,99

10,99

-26%

Kahlua
Coffee Liqueur
16% Vol.
0,7l
(1l=15,70)

statt 14,99

10,99

-26%

Brut Dargent
Frz. Sekt
versch. Sorten 
z.B. Spritz oder Ice
0,75l
(1l=7,99)

statt 7,75/7,89

5,99

AKTION

TEILW. LILLET BLANC 1l

Lillet Aperitif
aus Frankreich 
versch. Sorten 
0/17% Vol.
0,75l/1l (1l=14,65/10,99)

statt 16,49

10,99

-33%
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

WASSER UND BIERGETRÄNKE-MIX

Gerolsteiner
Natürliches Mineralwasser
versch. Sorten
6x0,75l PET EW+1,50 Pfand
(1l=0,89)

statt 5,34

3,99

-25%
Vitrex

Natürliches
 Mineralwasser

versch. Sorten
6x1,5l PET EW+1,50 Pfand (1l=0,39)

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,25 Pfand

(1l=0,39)

statt XXX

XXX

AKTION
statt 4,74

3,54

Krombacher
Tray Sortiment
6x0,33l+0,48 Pfand
(1l=2,02)

statt 5,29

3,99

AKTION

Corona
Extra 
Mexikanisches 
Bier
6x0,355l+0,48 Pfand
(1l=2,81)

statt 7,45

5,99

AKTION
Becks, Bitburger 
oder Warsteiner
Dosen Sortiment
0,5l EW+0,25 Pfand
(1l=1,58)

statt 0,99/1,09

0,79

AKTION

Radeberger 
Pilsner
20x0,5l+3,10 Pfand 
(1l=1,10)

statt 17,99

10,99

-38%
König Pilsener
Sortiment
24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand
(1l=1,39/1,10)

statt 16,99

10,99

-35%

Flensburger
Sortiment
20x0,33l

+4,50 Pfand
(1l=1,82)

statt 16,45

11,99

-27%

Carlsberg
Premium Lager Beer

aus Dänemark
auch als 0,0%

20x0,5l+3,10 Pfand  (1l=1,50)

statt 19,99

14,99

-25%

APP-PREIS
-30%

13,99

statt 0,79

0,59

Bayreuther
Bier

Hell und weitere Sorten
20x0,5l+3,10 Pfand

(1l=1,50)

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,08 Pfand

(1l=1,78)

statt XXX

XXX

AKTION
statt 19,99

14,99

statt 1,39

0,89

AKTIV 
bis zu

38%
SPAREN

Graf Rudolf
Mineralwasser
fresh oder mild
12x0,7l/0,75l Glas+3,30 Pfand
(1l=0,33/0,31)

statt 3,49

2,79

AKTION


