www.aktiv-irma.de ﬂ aktiv-und-irma

Qualitit und Frische
seit iiber 60 Jahren!

G *ia!;:zzs:.'::,e

w11345
ey R

'

statt7,99

Melitta APP-PREIS
Kaffee -31%
versch. Sorten

500g

(tkg=1198)

C hlpsfnsch

ungarisch

Joghurtdrink
versch. Sorten
8x100g

funny-frisch
Erdnuss Flippies,
Chipsfrisch, Ofenchips
oder Intense Chips
versch. Sorten

110g-175g (1kg=5,03-8,00)

Ben&Jerry s
Premium Ice Cream | APP-PREIS

i versch. Sorten
; Ag.mg!o i 427ml-465ml
‘&»’ : (11=8,58-934)
X4 [

tiefgefroren

AKTION
sta||1799 h
1,99

Flaschenpreis:

statt1,09

Deutschland/
Niedersachsen

4 APP-PREIS

Kirschen Jever -36% ’ Paulaner

+26mm Sortiment Limo Orange, Zitrone 0'79
siifd und saftig 24x0,331/20x0,51+3,42/3,10 Pfand oder Spezi auch als zero +0,08 Pfand
HKL.1 (11=1,51/1,20) 20x0,51+3,10 Pfand (11=1,10) (11=1,58)

—e

Contessa

Marina

K, : Ital. Weine

< meer?’ i ¥ ' : versch. Sorten
: a1 5 0,751

(11=6,65)

=37%
statt7,99

4,99

Irmimvo

o
Loy

N8

Hirtenrollchen
zarter, magerer
Schweineriicken
gefiillt mit cremigem
WeiRkase
pikant gewiirzt

Giiltig fiir die Mirkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 20.07.2026 bis Samstag, den 25.07.2026



% WEINE UND MEHR

versch. Sorten

& .
[ &4
Kafer | | § Weine .
Weinhaltiger | aus Deutschland Becksteiner Casal Garcia
Cocktail Weiss- oder ' Weine Weine =
versch. Sorten | Grauburgunder aus Baden . aus Portugal |
075| trocken trocken versch. Sorten '
(11=465) (11=5,05) (11=532)
. AKTION
statt3,79 statt 4,99 i statt 4,99
' 3,79
2% = W —
ﬁ ‘ Osborne | _ — T
=Y Solaz e o = i’ :
Maybach Spanische H 5 : AT = g
: ! 5 : 7 !
Weine aus Rotweine .. o [ .
Deutschland Bio Tempranillo : r% “--,.'.,.,"R_ ;
. __ ! 'g

oder Tempranillo& SOLAZ SOLAZ

auch alkoholfrei Cabernet Sauvignon |
075l ' 0,751
(1=532) CopeRier Bane (1=592)

AKTION

statt4,99 A vk e statt 6,99 | L Riesling oder Pinot Noir rose aus der Pfalz

halbtrock
4,44 99

Deutschland/
Niedersachsen

rot . Heimatliebe demeter Heimatliebe
Kleine Friichte Kultur-Heidelbeeren Kultur-Heidelbeeren
HKL1 HKL.2 HKL1
(1kg=554) (1kg=1495) (1kg=8,57)
R A wir sind R A wir sind
g ﬂww ; - ﬂwtrSI '
 Chile |
Tafelbirnen
Abate Fetel
stid und saftig
. HKL1
_‘ Plattpfirsiche o~
Isael X Paraguayos = & :
Grapefruit weilfleischig a
rotfleischig siiR und saftig
HKLA HKL1

?5;%?{&33 Qualitdt & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!
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BLUMEN, GEMUSE UND MEHR @g

Niederlande

Herzstiicke

Mini
RISPentoTnﬁldtfn'rlz Bio Mini
HKL1 ~ Paprika-Mix
(1kg=2,78) 74 HKL.2
Leckerbissen (kg=993)

400g Schale

ca. 50cm lang
versch. Farben

Deutschland/

Niedersachsen

A Bio

23 |Speisemohren

knackig-frisch

gy Dressing Herzstiicke ‘&‘ L2

—ls) lversch.Sorten Basilikum Bio Speise- WOCHENEND

P [ e KNULLER

: " g giiltig ab Donnerstag
' 1kg Beutel

statt1,49

1,29

Extra®Punkte
=€0.90

] ce
PAYBACK S8

[

true fruits
Smoothies

500g EpEY -

T
EE—

trué fruits -

e
= b Sort WOC_I'!ENEND
B 0251 (1-1156) KNULLER
E i v KuItur-Champignons giiltig ab Donnerstag
£ AKTION | Porob, Broccol
z 89 mild-aromatisch 1 99 fein-wiirzig o 99
HKL1 HKL1
I (1kg=995) I (Ikg=198) I
Italien .
Wassermelonen :  Polen
rotfleischig Pfifferlinge
kernarm helle, trockene Ware 199 Buschbohnen
erfrischend-sii kleiner Huttrager knackig-frisch
HKL1 mit groRem Geschmack I HKL1

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 3



FLEISCH UND WURST

UNSERE
ANGEBOTE
VOM 20.07.

BIS 25.07.2026

ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE
auch auf aktiv-irma.de
und in lhrer NWZ

Gemiise-Potato-SpieR Schinken-Grillies

Kartoffeln, Bacon und Champignons besonders zartes Schweinefleisch
abwechselnd aufgespiefit pikant gewiirzt
ideal filr Grill und Pfanne ideal fiir Grill und Pfanne

Sternbraten
magerer Schweinelachsbraten
gefillt mit saftigem Speck

und magerem Rindfleisch
pikant gewiirzt

kiichenfertig im Bratenschlauch

Krauter-Lauch-Pfanne
zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes
in pikanter Krautermarinade

mit frischem Lauch verfeinert

Hahnchen-Innenfilets

frisch
besonders kalorienarm
Tipp der Woche gewiirzt oder ungewiirzt Lammlachse
. " HKL.A natur oder gewilrzt
Champlgnon- Rahm'Toprhen ideal fiir Pfanne, Wok oder Grill ideal zum Kurzbraten

zarte, magere Schweinefiletmedaillons in RahmsoRe
mit Champignons verfeinert

kiichenfertig in der Ofenschale fiir Sie zubereitet
ergibt zzg]. Beilagen ca. 2 Portionen

1Schale ca. 500g

(1kg=13,00)

”{ NRHE &
Py ERITHIRILNG

Und so einfach wird's gemacht:
Die Ofenschale ohne Deckel

im vorgeheizten Backofen

bei 180°C Ober-/Unterhitze

ca. 25-30 Minuten garen.

Nicht fiir die Mikrowelle geeignet.

Tomate-
Mozzarella-

‘ y Bonbon
K HAM E H H F G.r.obe 100g Schweinelachs gefilllt kg
Barlauch-Bratwurst mit einer leichten
‘ DER FLEISCHERMEISTER herzhaft mit feiner Bérlauchnote Tomaten-Mozzarella-Fiillung
im Saitling gefiillt ideal zum Grillen und Braten

4 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



Hemg

- ,. Kramerhof
LD : Kasegriller
" (1kg=12,48)

ideal fiir Grill und Pfanne

2 4x100g

1 Hahnchenschenkel
mit Riickenstiick
gebraten

dazu Kartoffel- oder Nudelsalat

Oldenburger

Lachsschinken
traditionell von Hand gesalzen
mild iiber Buchenholz gerauchert

Hahnchensalami
fein
aus 100% Héhnchenfleisch

”{ NAHE &
Mgy 'ERITHINILNG

Barlauchschinken
mild gepokelte Schweinenuss
im Barlauchmantel
schonend gegart

Fleischwurst 4%~

O

o P zartim Biss
im Ring v

aus bestem Schweinefleisch 100g 100g

im knackigen Naturdarm .57,

leicht gerduchert '

mit oder ohne Knoblauch

R{ NAHE &
Mgy VERMTHIALNG

Grillkassler-Aufschnitt
laufend frisch und saftig
in unserem Ofen fiir Sie gegart

100g

mit Lachs-Dill
Zubereitung aus Frischkdse
herzhaft im Geschmack

Noordlander

Kiimmel

Nordholland Schnittkase
sahnig-aromatisch

50% Fetti.Tt.

100g

1,79

laktosefrei*

0ld Amsterdam 100g
Holl. Hartkdse
vollmundig-wiirzig
48% Fetti.Tr.

Bergkdse _
Hartkase aus Osterreich
6 Monate gereift

wiirzig-kraftig

50% FettiTr.

laktosefrei*

www.aktiv-irma.de | 5
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Mikrowellen-Pommes

versch. Sorten
140g (1kg=6,29)

tiefgefroren

statt1,29

Crosta Mollica
Ital. Pizza

versch. Sorten
403g-447¢
(1kg=893-990)

tiefgefroren

statt5,49

Wagner Piccolinis, |-
Big City oder
Die Backfrische
Pizza versch. Sorten
270g-450g
(kg=493-8,22)

tiefgefroren

iglo S5 G:i'mii:de-Pfanne — Chicken N ¢

. . oder -Mix : . =00, icken Nuggets _
Feriggrcte { AKTION | oder-HMix é_ Chicker AKTION
Zezrssc /"15‘(’)' e 3 statt3,59 480g/600g TS statt3,69 250g statt3,99
decroascn) B (1kg=4,63/370) ) (Ikg=1396)
tiefgge;ro'ren i G tiefgefroren tiefgefroren

Filegro oder
Schlemmerfilet ™
versch. Sorten .
240¢-380g

(1kg=7,87-12,46)

tiefgefroren

SPAREN

MIT DER EDEKA APP

. APP-PREIS

AKTION

Nestle Scholler
Eis im Multipack
versch. Sorten
3-9er=252ml-840ml
(11=2,37-790)

tiefgefroren

Pazifischer
Wildlachs

naturbelassen
2er=250g
(kg=1196)

tiefgefroren

-

[ P
% -

APP-PREIS

Knusper Garnelen ;
oder Garnelenpfanne =
Knoblauch oder cremiger Frischkase
225g/275¢

(1kg=19,73/16,15)

tiefgefroren

statt5,99

4,44

Friends of Asia
frozen dessert
versch. Sorten

758 (1kg=26,53)

tiefgefroren

statt2,99

1,99

Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!
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CurryKing
Currywurst

versch. Sorten
220g
(1kg=8,14)

P AKTION

statt2,69/2,99

Pell-Kartoffelsalat
und weitere Sorten
400¢ (1kg=4,73)

statt2,39

APP-PREIS
=29%

-----

Hirtenkase
aus Kuhmilch

in Salzlake gereift
45%

200¢ (kg=995)

I AKTION

—_— statt2,39

Walter Popp's

AKTION

Patros :
Grill- und Ofenkise
Krauter&Knoblauch oder Tomate&Basilikum
150 (1kg=13,27)

\-—JKEFV

Bley -
Edewechter Rostbratwurst
oder Krakauer

6x90g/5x110g

(1kg=10,28/1009) %

statt7,75/6,99

Bio Antipasti Sortiment
120g/150g e
(1kg=16,58/13,27)

kef Bauer
\ g\_m{ Kefir oder
""" o Kefirdrink
Yo&Go Drink W VAL L)
N . 200¢/225
oder - (1kg=395/351)
Der Grosse |
Bauer Joghurt | ,(eﬁ'; AKTION oum.“
Sortiment statt 0,99 Wirgp statt 0,99 au er
254250 ENERG) 4

0,49

(1kg=2,18/196)

0,79

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

wane AKTION

Bio Bratwurst

aus Gefligel-

oder Schweinefleisch
200g/260g
(1kg=1745/13,42)

> Der Kleine

Bauer
Kinder- oder

versch. Sorten
4x100¢
(1kg=3,23)

& AKTION

statt3,99/4,49

1 AKTION

Bio

statt2,49 Mozzarella 450 | RT0ET
125¢
(1kg=952)

Olympus
Feta
Original

150¢
(1kg=16,60)

AKTION

statt2,99

Loﬁelgluck
Fruchtgriitze, Pudding AKTION

und weitere Sorten statt1,29

160g-200¢ o 99
7

(1kg=495-6,19)
www.aktiv-irma.de | 7




ORIGINAL

{ PHILADELPHIA

| I Hansano N\ 7 e SN K
statt1,88 0 ._ Re_me b = Y 4 df’mnc.cmm.o
- ' Buttermilch -

Ep,umnmr-,

Philadelphia

By Pﬂ\lﬁ““"“m B Mvenpick
versch. Sorten M - Iced Coffee versch. Sorten statt1,79

6x16,67g-200g
(1kg=5,55-1110)

220ml (11=5,86)

aus dem Kiihlregal

tinatura Pflanzlicher Brotaufstrich AKTION
Bio Sandwich-Creme statt2,49 oder Hummus statt2,29

versch. Sorten versch. Sorten
125¢ (1kg=15,04) 1 '88 175¢ (1kg=10,23)

und weitere Sorten
185¢
(1kg=535)

statt1,44

0,99

yaarmTt 329 wnc, 100% pflanzlich 100% pfianzlich

Bockshornkiee

statt2,99

1,59

T 33@] LWy,

Eatlean Protein

S[APP-PREIS] o pomoner bedd

' - Scheibenkase ' edda :
Kerrygold 4 -56% —— ' Vegane Frischcreme oder AKTION
Irischer Kase in Scheiben 150g-180g = statt2,99 Kasealternative in Scheiben TR 0T
versch. Sorten (1kg=12,33-14,80) : versch. Sorten
120g/130g (1kg=13,25/12,23) mehr Protein - weniger Fett ' 2 ,22 150¢ (kg=13,27) 1 '9 9

HIGH [HAHNCHEN
SALAMI

3 WOC_ I'! ENEND
Riigenwalder Bernard Matthews » 55,‘:,,';“';55 Abraham
Veganer Aufschnitt Hahnchen- oder . s 9, Prosciutto Crudo
Schinken Spicker Puten-Filetstreifen w'““_‘a“n Ital. Schinken
und }Neilere Sorten statt1,59 klassik g statt2,35 Sal/aml Sortiment statt2,29 hauchfeine Scheiben statt2,79
70g/80g 125¢ (kg=1272) '~ A’ 50g/80g 70g (1kg=28,43)
(1kg=15,86/13,88) 1 '1 1 reich an Protein ,;? _ (1kg=27,80/17,38) 1 [} 39 uftgetrocknet 1 '99

8 | www.aktiv-irma.de — - Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!




; (Harey __

1.!

Dinkel-Crusty A s 89 | T S
mit . . : S 0 ‘Hia A

Bio Weizen- H MHarry
Sonnenblumenkernen arry Brot s sl ’_l .
und Leinsamen AKTION oder Mehrkorn-Kruste 1688 Katen, Korn an Korn, SEEEEHS »1688« , AKTION
852 statt 0,49 SteiHOfen-Baguette statt 1,69 Sonnenkern oder Urtyp 3 4 KORN AN KORN i statt1,79
(kg=518) 250¢ 500g bl B
knackige Kruste 0'44 (1kg=5,56) p o 1 '39 (kg=2,78)

[
ANDROS

uﬁrsl

ERDNUSSCREME

ERDNUSSCREME

Andros = = KAKRO
: A d BeNuts i >
APP-PREIS mmerlander Erdnuss-Creme SR
=50% Weidebutter AKTION versch. Sorten 'E e
mildgeséuert statt1,79 auch Erdnuss-Mus SV A TA & 3 3,49
250¢ 320¢-335¢ ERDNUSSCREME
(Tkg=556) hera7e) e 7] ,49

.....

Aachener Pfliimli bionell

oder Naturrein ionella

Friihstiicks-Konfitiire | 555 Konfitiire Vegane AKTION
versch. Sorten _ 20 statt1,69/1,99 versch. Sorten statt3,99 Nuss-Nougat-Creme statt 4,45
195¢-230¢ , = 450g 400g

(Tkg=6,48-7,64) (1kg=998)

(Tkg=6,64) 2,99

3,99

Tante Fanny
Frischer Butter-
Croissant-
&Plunderteig
und weitere Sorten
250g-400g
(1kg=4,23-6,76)
backfertig auf Backpapier

aus dem Kiihlregal Tante Fanny
AKTIO

Frische Dinkel.Flammkuchenbaden,
rische Vinkel-rlammkuchenboaen,
AKTION Ofenbrotteig und weitere Sorten <
statt2,49/2,79 260g-500g (Tkg=4,58-8,81) statt2,49-3,49
2,29

1 69 backfertig auf Backpapier Ve
[ ] aus dem Kihlregal |

Flammkuchen-, Miitbe-
oder Quiche- und Tarteteig
260g/300g

(1kg=535/4,63)

aus dem Kiihiregal

AKTIV bis zu 50% SPAREN MIT DER EDEKA-AP_P

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr - www.aktiv-irma.de | 9



% LEBENSMITTEL *©

..........

1851
Ital. Pasta
versch. Sorten
500¢g
(kg=198)

statt1,79

oiern ¥
SPLOENESE |

of @

Tomato al Gusto
Tomatensauce
Krauter oder Basilikum
390g

(tkg=331)

statt1,99

~

=
S

De Cecco
Ital. Pasta
versch. Sorten
500g (1kg=2,58)

statt2,25

APP-PREIS
=50%

Fix
Sortiment
Beutel

[ SuPE
| KNULLER

statt1,19

Cup Noodles
Instant-Nudeln
Wok-Style

versch. Sorten
87¢-92¢
(1kg=16,20-1713)

Extra°Punkte
=€0.30

flocken

Kolln — — [

5{,‘;‘,“ nzarte ' Kidneybohnen,

Echte Kernige Kichererbsen

Haferflocken AKTION oder . AKTION
500g statt1,69 Braune Linsen | 1R
(tkg=2.58) 265¢ (kg=291)

100% Vollkorn-Hafer Proteinquelle

0,77

al

per-Miisli

Bio Knus
versch. Sorten
500g (1kg=5,58) 7o

Bio Granola
statt 3,49

2,79

versch. Sorten
500¢ (1kg=598)

oder Knusper Miisli

WOCHENEND
KNULLER

giiltig ab Donnerstag Ra PSO
AKTION 100% reines
THOMY v - Rapsal
Thom S eemes Stat 3 075!
Reinesy (11=5,05)
Sonnen- auskontrollkert;m
nbau
blumenol
oder AKTION
Rapsdl 3 statt 4,99
0,751
(11=372)

'y

" AKTION il ¥ AKTION

statt3,45/3,95 Bio Schoko- oder i 4,49/5,49

2'99 Beeren-Miisli 3'99

750 (1kg=532)

10 | www.aktiv-irma.de
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- Dof |
siiSS UND SALZIG @@@

Schokolade

versch. Sorten S 4 A
85¢-100g .

(1kg=1110-13,06) ——

E statt1,77

Yogurette
auch als Buttermilk Lemon
oder kinder Schokolade
Riegel

100g

APP-PREIS
-44%

dbeer-
Eragnure

-

| orny Riegel

Sortiment : =
— 3-6er=96g-150 : S
nippon Puffreis / (1kg=11’93_g18,65§ KitKat, Lion, -
mit Schokolade Nuts oder APP-PREIS
Sommer-Edition Smarties
und weitere Sorten statt2,69 Minis
200g 10er=144g-185¢

(Tkg=8,45)

RS 2w . LSV

schies & g : %
SAURC g | KRUMEL. } KRUMEL.
VANILLE KEKSE “UHEL KIRSCH KEKSE

KAKAO KEKSE &9

hitschies Peppa Pig

Fruchtgummi Kriimel Kekse

Sortiment statt1,39 versch. Sorten statt 2,49
125¢ 125¢ B:O

(1kg=792) (1kg=1592) —

ERFRISCHUNGS:STIX o 1)
LIMETTE _ ™.

HUOBER
SCHWABISCHE —

KNUSPER- Huober

' Schwébische

Bio

Knusper-Brezel B
175 DeBeukelaer

¢ (kg=737) Erfrischungsstibchen
B
o Erfrischungs-Stix
statt1,89 758 statt1,49
(Tkg=13,20)

1,29

0,99

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr

flissig gefilllt

WOCHENEND
KNULLER

giiltig ab Donnerstag

statt 1,67

119

(1kg=10,76-13,82)

kinder bueno
auch als White
oder

Country
Schokoriegel &
6/9er=117g-21158 &
(1kg=10,50-1897) '\

Leibniz
Choco Kekse
versch. Sorten
125¢
(1kg=1592)

--------

AKTIV bis zu 52% SPAREN MIT DER EDEKA-APP

.........................

soft cake

versch. Sorten
300g
(1kg=7,40)

2,22

[ APP-PREIS
| AKTION

Platzchen
200¢
(Tkg=555)

statt1,49

111

www.aktiv-irma.de | 11



KAFFEE, TEE UND MEHR

':—-_‘ﬂ‘ e - = L' unwfn Laufrin
Il _I I . f._ﬁ Ii_;_.i (74\1;..:{ }j u!r.ﬂm .
i N T VR B ™
\F—\7 Oldenburger auarh : ;{

Kaffee Wolkchen

I

oder =
Kaffee Sahne %
4/10% =

3x100g |

Krffoesatine( (1kg=3.97) — ‘g-ﬁ

fiir Tee und Kaffee

Lavazza Kaffee

Crema E Gusto, Qualita Rossa AKTION

oder Espresso statt5,49/6,99 statt 19,99
ey e g 250g (1kg=1996)
— —— — gemahlen 4,99 13'99

— e —

" % 7= oy ST TR, 5
2x2500 ’ |

kghl &

\\ N ecker > |
X =™ Tehitro ' -
e coad Nélker
N N st :Fé‘m ML% : Kaffee Pause
Q'\: ———rel MATUR-MiLD . S
TN le le 100% Brasilien
b ﬁ‘ ® NATUR-MILD Arabica
kiUhl & — ganze Bohnen
L) ecker CEIETERED . 7 500g
Nl - — ; (1kg=30,00)
Mllford kiihl&lecker Tchibo AKTION
Teebeutel R . A Feine Milde Kaffee
zum kalt AufgieRen MR statt2,99 gemahlen oder als ganze Bohnen statt9,99 statt 17,50
versch. Sorten 2x250g/500g (1kg=1598)
20er=50g (1kg=44,40) 2'22 natur-mild 1 5'00

Tee Hundertmark
Feinster
Darjeeling
Schwarz Tee
500¢
(tkg=1798)

aus der
Frithjahrspfliickung

Cold Tea

Pyramidenbeutel e

zuyn: kaItIAufgieG:!ln N ) AKTION
versch. Sorten N statt2,99 Rooibos Tee lose statt3,49 statt10,99
14er=38,5¢ (1kg=57,66) versch. Sorten

ohne Zuckerzusatz 2 [ ] 2 2 100g

NEU +] WASCHE ® & i G i

-
_ Ecover
. Hand-Spiilmittel " g
: Granatapfel&Feige Ecover
Eco : : oder Weichspiiler
VER * Zitrone&Aloe Vera Apfelblite&Mandel
P 450ml . - 30WL=0,75I [t i
a3 ECO (1=296) | -z
(0

statt2,99 Waschmittel
versch. Sorten
2'22 19/21WL (1IWL=0,26/0, 24)

statt 6,75

12 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



DROGERIE UND MEHR

Dove - €« . \
Duschgel g _ - aron Sl 1Y statt2,37

i s B T WP 2 29

(11=796) - T \ . |
o : = APP-PREIS
I AKTION : frmic AKTION
statt2,45 Spiilung oder Shampoo statt2,95 Deo Sortiment 48
versch. Sorten 50ml/150ml
200ml/250ml (11=12,45/996) (11=45,80/15,27)

Extra°Punkte

Colg&% Tt j Premium- iz

Max oder Sensation AKTION blend-a-dent 5 Toilettenpapier -

Zahnpasta statt1,39 Super-Haftcreme - s statt 4,39 5000 weich oo statt 4,95
versch. Sorten versch. Sorten o0 4-lagig 1 W F

75ml (11=17.20) MTg(hg=8489) ot 10x200 Blat >

Herzstiicke

Geschirrspiil- -
Geschirr-Reiniger [ AKTION Pulver oder -Tabs “{_AKTION Feine Pastete
versch. Sorten statt7,99 versch, Sorten S Statt4,99/5,99 Slipeinlagen statt2,39 Hundemenii statt 0,59
36-64er Packung/3kg 800g/900g/25/35er Packung versch. Sorten versch. Sorten
(kg=233) (1kg=555/4.93) 26-58er Packung 150g (tkg=3,27)

O : Coral

B . Feinwaschmittel
e ' versch. Sorten % |
gora 15-26WL G
Wiggen P8 (1WL=0,15-0,27) /'fﬁ

ette =
¥ AKTION Softlan
statt4,79/4,99 Weichspiiler
versch. Sorten
650ml/1l

(1=198/1,29)

Waschmittel
versch. Sorten
15-20WL
(1WL=0,25-0,33)

statt 1,75

1,29

statt5,49

4,99

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 13



3@(5)6 GETRANKE-MIX

Rauch Eistee
versch. Sorten
1,251 PET EW
+0,25 Pfand

(11=0,79)

statt1,69

APP-PREIS
=47%

N e Exklusw inder App: 1 Flasche gratls*
I o ] *Beim Kauf von 2 FLASCHEN erhalten Sie

| ¥ 1 FLASCHE Powerade 0,51** gratis (+0,25 Pfand)

— VltrEXWasser )
mit Fruchtgeschmack
statt 0,99 versch. Sorten

1,51 PET EW+0,25 Pfand
(11=0,46)

beckers | ngfé’{& ngi‘fr’" ‘B

bester Isotonisches |
Séfte und Sportgetrank {
Nektare | versch. Sorten
versch. Sorten 0,5 PET EW

0,751 +0,25 Pfand

(1=199) (11=298)

ckstar T
statt1,49 Energy Drink Q

versch. Sorten
0,89 0,51 EW+0,25 Pfand (11=1,78)

AKTION

4

Einzel-
Flaschenpreis:

statt 0,99 .
o 79 vivaris Sport ~——~ =
statt 9,99 Apfel-Direktsifte U Isotonischer Sportiv-Drink statt2,49 Fever-Tree Tonic Water

klar oder naturtriib +0,15 Pfand Grapefruit-Zitrone und weitere Sorten
6'99 6x0,71+2,40 Pfand (11=1,66) (11=1,13) 12x0,71+3,30 Pfand (11=0,95) 1 ,79 0,51+0,15 Pfand (11=3,58)

Coca-Cola, Fanta | ) =

AKTIV bis zu 47% SPAREN MIT DER EDEKA-APP

el
S
% und weitere Sorten
L e T T 1,251 PET EW
o & +0,25 Pfand
AKTION (11=0,79)
S o
- (]
8 99 statt1,59
Einzel-
Flascll:g:prels 0'99
statt1,19 APP-PREIS
89 [T - -44%
Mate, Cola statt 11,49 Sinalco Limonaden

+0,15 Pfand und weitere Sorten _ versch. Sorten, auch ohne Zucker o 8 8
(11=1,78) 12x0,51 Glas+3,30 Pfand (11=1 50) 12x11 PET MW +3,30 Pfand (11=0,67) [

7,99

14 | www.aktiv-irma.de Qualitat & Frische seit iber 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!



a

Rotkappchen gull(ctas Mumm

Seccomate e

oder Secconade | versch. Sorten

Weinhaltige Piccolo Sekt <+ 0751

Getranke 0,21 (11=532)

7/5.5% Vol. (11=495) SUrER

versch. Sorten Stk | . B | —— J| :

0.331(11=51) ‘T |ARE-PREIS KNULLER [y
“44% L -27% .
Gl statt5,49

0,99

~ auic Exibin -

JMBEy, ¢
8 =

WOCHENEND

KNULLER Kleiner Klopfer {{1}

giiltig ab Donnerstag Partyshot Likor
-J RO, pet Sortiment e
8 acoinzenn | ERCRIOATH Apfel-Blaubeer-Likor
statt2,79 B T 25x0.021 aus dem Hause Heydt
1t 15% Vol.
(11=1598)
1 '99 fiir unterwegs 0/l

oder zuhause (11=15,70)

WHISHEY
~ &

APP-PREIS | Pre-Mix Dosen
=35%, Sortiment

10% Vol.

0,331EW+0,25 Pfand

(11=6,03)

AKTION

statt 9,99

AKTION

statt 12,99

ol
ity g = sgermeister
Bomba i Berentzen =t @ Jagermeister
ay & Traditionskorn = - 1§ Krauterlikor —

Sappae 3T 32% Vol LJ ) 35% Vol. |

Distilled : 9 Mile d° ok h auch als Orange .

London Dry Gin oder 33% Vol N
Vodka . ; *\

40% Vol. ST Strothmann 071

071 o o Weizenkorn (11=15,70)

(11=21,41) . 32% Vol. = |
(=) auch als Krauter |
hergestellt

J3; HochwertigenZuaten 30% Vol -:
R unglaublich mild 0,71(11=7,84) |
i
-34% AKTION i |
statt 6,99 statt 14,75
4,96 10,99

GOUPON AUSFULLEN, AUSSCHNEIDEN UND IN DIE LOSBOX IM AKTIVEIRMA-MARKT EINWERFEN.

Fur die Teilnahme am Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass der Name und ein Foto
des Gewinners auf unserer Homepage veréffentlicht werden. Sollten Sie im Fall
eines Gewinns mit einer solchen Verdffentlichung nicht einverstanden sein, so sehen
Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann.
Nur ein Coupon pro Familie.

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen diirfen alle Personen ab 18 Jahren, aus-
genommen Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehérigen.
Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z. B. durch einen Gewinnspielservice, ist
nicht méglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch
benachrichtigt. Ihre Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu finden Sie
auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. Der Verwendung |hrer Daten kénnen Sie
jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv&irma
Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de,
Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen. Teilnahmebedingungen finden Sie an der Losbox im Markt.
Einsendeschluss ist der 25.07.2026.

Oldenburg: Mo - Sa von 8 bis 22 Uhr - Hude: Mo - Sa von 8 bis 21 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de | 15



GETRANKE-MIX %

Volvic
Natiirliches
Mineralwasser
! 6x1,51 PET EW
: 4 A7 . G +150 Pfand
A / s (11=0,44)
mqsﬁﬂ g’ff b= - : .%{ 31‘:“
iy W EmsaN usi gl < = SU.PER
L = = KNULLER
Emsland Quelle -31%
Natiirliches Mineralwasser A9 statt7,50
versch. Sorten
12411 PET MW+330 Pfand (11=037) + 44 e
Heineken
Pure Malt Lagerbier
B im Dosen Tray
6x0,331 EW
+1,50 Pfand
(11=2,24)

Hardenberger Pils
Desperados Bier 30x0,331+390 Pfand (11=1,01)
aromatisiert mit Tequila
versch. Sorten

0,5/ EW+0,25 Pfand

(1=318)

Lagerbier

6x0.3l
+0,48 Pfand
(11=194)

B aicrion |

Astra, Becks,
statt 6,19 Flensburger oder Jever statt4,99-5,99 Haake-Beck statt 15,99
Tray Sortiment Pils oder 12

6x0,331+0,48/090 Pfand (11=2,02) 3,99 25x0,331+3,50 Pfand (11=1,33) 1 0,99

*Kaufen Sie 1KISTE und
- erhalten Sie2 DOSEN
Helles Piilleken

* 0,33l gratis

(+0,50 Pfand)

v/, FUAKTION

statt20,99

13,99

Einzel-
Flaschenpreis:

statt1,39

Franziskaner 0179

Weissbier versch. Sorten +0,08 Pfand
20x0,51+3,10 Pfand (11=1,40) (11=1,58)

. AKTION
Helles Piilleken
Bier aus dem Hause Veltins SEREAE |||I II‘ || I |||I
I auch 0,0% und Zitronken
13,99

| 24x0331+3,42 Pfand (11=1,77)

3248

26121 Oldenburg - Tel. 0441.883902 | Sodenstich 124 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.9558970 | Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447 |
Bremer StraRe 46 - 26135 Oldenburg - Tel. 0441.26363 | Klingenbergstr. 1- 26133 Oldenburg - Tel. 0441.9490683 | Edewechter Landstr. 58 - 261310ldenburg
Tel. 0441.9570410 | Wardenburg: Friedrichstr. 19 - 26203 Wardenburg - Tel. 04407.927800 | Hude: Parkstr. 45 - 27798 Hude - Tel. 04408.9849940 &
plopp Getrankemarkte: Alexanderstr. 180 - 26121 Oldenburg - Tel. 0441.2050638 | Edewechter Landstr. 56 - 26131 Oldenburg - Tel. 0441.36118030 |
Bloherfelder Str. 190 - 26129 Oldenburg - Tel. 0441.9570447

ANE “' doit| Oldenburg: Hochheider Weg 209 - 26125 Oldenburg - Tel. 0441.9330040 | Alexanderstr. 328 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441.99877411 | Alexanderstr. 164\ ‘('

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen konnen abweichen!
Anbieter: aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH - Alexanderstrae 326 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441983530 - www.aktiv-irma.de




