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Seit ber 60 Jahrent e Riigenwalder

seit iiber 60 Jahren! £ ’vl 0 Veganes Sortiment
'?“‘- — 28 MitlenBBO-Steaks

' 0 170g-250g

(1kg=8,88-13,06)

aus dem Kiihlregal

statt 3,29

|

statt5,99

Bley | Nudel- oder
Stadion- 4 | Kartoffelsalat

~ Bratwurst versch. Sorten
5x100g 375g/400g
(1kg=9,98) 4,77/4,48)

1 (1kg=

Costa Pacific Prawns
versch. Sorten

200g-275¢ (1kg=29,05-39,95)
tiefgefroren

UNSEREANGEBOTE e

ZUM WOCHENENDE & & irxs

GULTIG AB DONNERSTAG, 13.08.2026
BIS SAMSTAG, 15.08.2026

Ig|0 Fllegro
Ofen-Backfisch |
oder Backfisch-
Stabchen
4er[26er=480g/728g
(tkg=7,85/518)
tiefgefroren

faPpP-PREIS

Zott Activia iglo Gemise-ldean l

Mars, Bounty, Twix oder Smckers

. Joghurt Erbsen s
paknegoshug Soﬁim'::t Eisriegel versch. Sorten oder Rahm-Gemiise Knm
oder Pure loy' axiog 5er=207,5ml-251,5ml T versch. Sorten
Veﬁaj"e: “ddl'"g' APP-PREIS (hgsen  (1=990-200) e 400g:500g (kg=444559) g
und Joghurtalternative AKTION : !

tiefgefroren

tiefgefroren
versch. Sorten

140¢ (1kg=3,50)

Extra®Punkte
.30

| oo stattdin Seeluftschinken

70g (1kg=26,86)

statt1,88 3x40g/150g
(1kg=12,42/9.93)

miiller Miillermilch
Sortiment Exquisa =
0,41EW+0,25 Pfand (11=173) Frischkasezubereitung Senseo
versch. Sorten oder Jacobs
- = <) | 175g/200g (1kg=634/5,55) Kaffeepads
v Sortiment

| 8-18er=84g-125¢
(tkg=1832-2726)

2,29

Rama Original
zum Streichen, Backen&Kochen
400g (1kg=3,23)

Kelloggs Cerealien

versch. Sorten
\ 205g-500¢ (1kg=5,98-14,59)

Tn s s LA SED m '
statt 8,99

KNULLER 6 99

Lakritz- und
Fruchtgummi
Sortiment

Ritter Sport 125g-175g (1kg=4,51-6,32)

Edelkakao- oder
Nussklasse Schokolade
versch. Sorten

75g/100g (1kg=22,53/16,90)

i3 Iy
versch. Sorten K statt1,29
snii-700 X @y

e =
{ KNULLER s <= I e
= -40% | auchalsMinis DerNorderneyer

Heinz Grillsaucen
versch. Sorten

-40%
statt2,29

Homann
Coleslaw,

statt2,49

20ml (11=6,77) 1,49

: McCain Golden Longs,
.. Steakhouse Frites oder - * v* Bertolli
NEU! Max Crunch

Eg?ggriechischerArt statt1,65
(1kg=2,98)

= Grill- oder

Skinny Fries . "~ 4 Brat-Olivendl

500g-
(1kg=2,45-
tiefgefroren

_TRADIZIONALE

650g auchals
318) e ! ] Dosierflasche

! 0,461/0,51
(11=12,07/11,10)

statt 6,99

5,55
W79 Dr.Octker

La Mia Pinsa,
4 Die Ofenfrische oder

versch. Sorten
305g-435¢

Pasta Rey
1851
Ital. Pasta

versch. Sorten
500g (1kg=1,76)

SUPER
, | KNULLER
G

statt1,79

m SRR Larmonic  Kaffee

Melitta

ENTROFFEINIERT versch. Sonen

Harmonie M o

0.40
Amecke
Plus oder

Sanfte Safte

versch. Sorten
1

statt2,79

Rotbackchen v Sy
Mini Sifte (3 oy '

. (kg=1110)

statt7,99

5,55

Melitta

BellaCrema Kaffee
versch. Sorten

: ganze Bohnen
SELECTION 750gl1kg
DES JAHRES (1kg=18,65/13,99)

APP-PREIS
AKTION 7%
statt 17,99

13,99 (12,99

Pfanner
- IceTeaund
| Teegetranke
versch. Sorten
21(11=0,65)

statt1,99

(1kg=4,32-6,16)
tiefgefroren

statt 3,69

Oldenburger
Mockturtle
fix und fertig

fiir Sie gekocht
820g
(1kg=730)

statt7,45

Griinpack
Echter
Ostfriesen-Tee
500g
(tkg=1398)

statt 8,99

Quelle |
Natiirliches *
Mineralwasser
versch. Sorten
12x0,71/0,751 Glas +3,30 Pfand
(1=0,48/0,44)

= L ; Coca-Cola,
Loreal Elvital Coca-Cola, Fanta,
VSe|r)S|:II1uS|:§:1derShampoo statt3,99/3,69 [l - ! _Fanta Sprite
ou01-196597 Wil o T ?f:;‘;i,if"e‘f'

' 2 = | +0,25Pfand ' +510Pfand - - Einzel- Kromb %1 4
Washclslmlttel T (11=0,79) : : (11=2,15) = g Flaschenpreis: rombacher -\
;;'_S;wa'te" statt4,95 | 7 Zuckerfreie Limonad statt1,29 ?de”ever
(IWL=05-0,20) K((' E o R B 0,89 6rg¥3lsfglzn§rg90w 4(1-20)

16,99 BV T : ' foa0pn
Ultra ﬁm.ms y I X b and (11=075) +0,15Pfand

’ Flensburger

ol ‘ ®m v Sortiment
¥ alad 200,33
‘,' £ SR, +450Piand
.., ostenumos ¢ < (1180

[
- 0
_(AKTION

statt 4,65

k
PERFECTFITA ‘
o statt 17,99
¥

EEE
5

Perfect Fit — Senses oder Soft statt1,29
-25% ; ; ( 31% ]

Katzennahrung Toilettenpapier __ Haake-Beck KT 0,89

versch.Sorten 'S S 4-lagig, versch.Sorten 7% 5 Pils oder 12 A Pilsner ALY . Bier Sortiment |rerrrmras

750 (1kg=3,99) 2'99 8 Rollen ~ 25%0,331+3,50 Pfand (11=133) 10'99 20x0,51+3,10 Pfand (11=1,10) 11'99 20x0,51+4,50 Pfand (11=1,40) [ESNFTEEE)
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Deutschland

Wassermelonen S Zwetschgen
Sommer-Astern rotfleischig Sorte: s Etikett
ca. 50cm lang kernarm HKLA
versch. Farben HKL1 ideal zum Backen

Deutschland
Deutschland/Polen

Italien/Spanien

Deutschland

Niedersachsen

{j"wns‘m!

wnwe/

- Erdbeeren L
Heidelbeeren fruchtig-aromatisch Kirschen
HKL1 HKL] 28+ mm
(1kg=6,66) (tkg=6.98) HKL
) % Aperol ' _ = Three Sixty
L. 144 Aperlt_lvo o : Vodka
4 LA Ital. Bitterlikor . Original oder easy
L 0 -
Schweppes l‘ 1" : %ol Sarti 3150% Vo.
Tonic Water, b Fiirst von (11=1427) Rosa =120
Wild Berry MONIN - monin - woNIN - Metternich \ N = Aperitivo !
und weitere Sorten L‘E ] 4; . 4 Sekt | A aus ltalien
1251 PET EW L E 'ﬂE{{;} versch. Sorten statt13,99  [7g 14% Vol.
+0,25Pfand - 407l 071
(11=0,95) . ) o (11=19.99)
S AKTION
statt1,99 vhe1rsoc:1“52rt§! ::’l.lp statt 8,99 statt 17,99 |
1 '19 0,251 (11=11,96) 5'99 1 3'99

+33%=1

Extra"Punokte

Primitivo Langguth
Ital. Rotwein Erben

Astro Puglia Deutsche Weine
halbtrocken versch. Sorten

0,751 0,751

(11=4,65) (11=532/3,99)

AKTION

statt 4,49

statt4,99

3,49

3,99

KRAMERHOF

GenieRer-Tipp! JIF%- - ;

[

| 0.,

Laufener Notte
Altenberg Rossa
Weine - T Ital. Rotwein
aus Baden o — Primitivo Salento
versch. Sorten l l trocken
0,751 0,751
(11=532) g [l (125,3))

statt 5,49 statt 5,49
3,99 3,99

Deutscher

Creme Weichkise
mit Mango und Chilli sahnig-aromatisch <
Tubereitung mit Frischkése ¢ versch. Sorten
fruchtig-scharf tl 70% FettiTr. 1 '99
Hausgemacht Aus dem SB-Regal CIR)
- b."m;u&anmunﬁ Meerwohl
. Schweinebraten-Aufschnitt . = S . Fleischsalat
D e | aus der Schweineoberschale . mit oder ohne Kréuter
}C-"""M hq;\( laufend frisch fiir Sie gegrillt (1kg=11,96)
100g 250g Becher

&

?

NAHE &
VERANTWORTUNG

NAHE &
VERANTWORTUNG

Oldenburger
Sommermettwurst
aus bestem Schweinefleisch und feinsten Gewiirzen
handwerklich hergestellt

traditionell iiber Buchenholz gerauchert

100g

Deutsches

Cornedbeef
besonders kalorienarm
unter 5% Fett

ordsee-Schinken
von Hand gesalzen

mild gerduchert
oder luftgetrocknet

Stat-
herel
Sl

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - Al derstraBe 326 - 26127 Oldenburg - Telefon 0441.98353 - 0 - E-Mail: info@aktiv-i

_Truthahnbrust-Aufschnitt

schonend am Knochen gegart

N besonders zart und saftig
i 3 kalorienarm
- 8
y "7 100g

gk 4269

Hahnchenbrust-Filet frisch
= A besonders kalorienarm
gewilrzt oder ungewiirzt

ideal zum

Kurzbraten oder Grillen

Schweine-

Riickensteaks
. besonders zart und mager
gewilrzt oder ungewiirzt

8,99

.de - www.aktiv-i

Notte

Rossa Rossa

Ital. Ital. Rotwein
Bio Rotwein Primitivo

Primitivo Puglia di Manduria
trocken halbtrocken
0,751 0,751
(11=532) (1=7,99)

statt 5,49

3,99

AKTION

statt7,69

5,99

Esrom
Danischer
Schnittkase
aromatisch-kraftig
45% Fetti.Tr.
laktosefrei*

S0 e
Vg iiimuonuni

Salsiccia Fresca
Ital. Spezialitat
hergestellt aus

bestem Schweinefleisch
mit echtem Fenchel

ideal zum Grillen oder Braten

Cevapcici
Hackfleisch-Rallchen
besonders pikant gewiirzt
ideal fiir Grill und Pfanne

gefiillt mit Kase und Kochschinken
fix und fertig paniert

Schweinefilet-Pfanne
zarte, magere Medaillons

in Steinpilzmarinade
schmackhaft fiir Sie zubereitet

Kohlrabi

grofRe, zarte Knollen

Deutschland

ideal als gegartes Gemiise
oder roh fiir den Salat

HKL1

Deulschlaml

g /“ [ Stiick | Zucchini grin ([ Tkg |

: HKL1

W 0144 ideal fiir den Grill 1' 29
% f e sind % 4 e snd

Fenchel -
HKL1 Auberginen
HKL
ideal fiir den Grill

Hullmann
Alter
Oldenburger
Korn
35% Vol.
071
1=17,13)

statt 14,75

11,99

Doppio =
Passo | Diehl
Ital. Weine | Weine aus
versch. Sorten der Pfalz
auch alkoholfrei versch. Sorten
0,751 0,751
(1126,65) (1=7,99)

statt 6,99 statt7,99

ger
sAlpir_lo
Alpino Speziato Prezxziato

Schweizer Schnittkase
6 Monate gereift
cremig-wilrzig
51,7% FettiTr.
laktosefrei*
DIE SCHNELLE KUCHE

KRAMERHOF

DER FLEISCHERMEISTER

Unsere Angebot
per WhatsApp

direkt
aufs Handy:
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