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Qualität und Frische
seit über 60 Jahren!

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma

WEINE DES MONATS

September

Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 31.08.2026 bis Samstag, den 05.09.2026

kinder Schokolade 
oder Yogurette Riegel

4x100g (1kg=10,00)

SPARPREIS

statt 5,99

4,00

-33%

Ehrmann
Almighurt
versch. Sorten
100g/150g
(1kg=3,50/2,33)

statt 0,89

0,35

-60%

APP-PREIS
-67%

0,29

Milram
Frühlingsquark, Aioli
und weitere Sorten
185g
(1kg=4,16)

statt 1,44

0,77

-46%

Delverde
Tomaten
ganz oder stückig 
auch mit Kräutern
400g (1kg=2,20)

statt 1,69

0,88

-47%

Herzstücke
Säfte und Nektare

versch. Sorten
1l PET EW

+0,25 Pfand

statt 1,99/2,49

1,49

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,11
Krombacher Sortiment
24x0,33l/20x0,5l+3,42/3,10 Pfand
(1l=1,45/1,15)

 

11,49
AKTION

APP-PREIS
AKTION

10,99

hanuta
Haselnuss-Schnitte, 
duplo oder kinder Riegel
Sortiment
10/11er=182g-231g (1kg=10,78-13,68)

Teilw.+1

statt 3,27

2,49

AKTION
APP-PREIS

-39%

1,99

Delverde
Ital. Pasta
versch. Sorten
500g
(1kg=1,32)

statt 1,75

0,66

-62%

Schweinefilet-Spieße
das Beste vom Schwein 
pikant gewürzt
ideal zum Kurzbraten

Laufend frisch vor Ort 
für Sie hergestellt

 1,19
100g

Lauffener
Qualitätsweine 
aus Württemberg
Schwarzriesling 
SchwarzWeiss trocken 
oder SchwarzRot lieblich
0,75l
(1l=5,05)

AKTION
statt 4,99

3,79

Deutschland

Buschbohnen
knackig-frisch 
HKL.1 2,22

1kg



Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht! Oldenburg: Mo – Sa von 8 bis 22 Uhr · Hude: Mo – Sa von 8 bis 21 Uhr · Wardenburg: Mo – Sa von 8 bis 20 Uhr2  |  www.aktiv-irma.de DE-ÖKO-039
z e r t i f i z i e r t www.aktiv-irma.de  |  3

WEINE & CO.

Premiat
Schwarze 
Mädchentraube 
Wein aus 
Rumänien
Merlot
0,75l (1l=2,96)

statt 2,99

2,22

-25%

bree
Weine 
aus Europa
versch. Sorten
0,75l
(1l=3,99)

statt 4,99

2,99

-40%

Doppio
Passo
Ital. Weine
versch. Sorten 
auch alkoholfrei
0,75l
(1l=6,65)

statt 6,99

4,99

-28%

Kylie 
Minogue
Prosecco
rose 
trocken
0,75l
(1l=11,99)

NEU

statt 10,99

8,99

AKTION

geiger&söhne
Treibstoff 
Fränkischer Wein
mr. white 
trocken
0,75l (1l=6,65)

statt 6,49

4,99

AKTION

geiger&söhne
mundart 
Fränkischer Wein
Grauburgunder 
trocken
0,75l (1l=7,99)

statt 7,99

5,99

-25%

geiger&söhne
mundfein 
Fränkischer Wein
Rotling 
lieblich
0,75l (1l=6,65)

statt 6,49

4,99

AKTION

Durbacher
Weine 
aus Baden
Riesling feinherb, 
Spätburgunder 
lieblich/trocken, 
Grauer- oder
Weißburgunder 
trocken
0,75l (1l=5,32)

statt 5,79

3,99

-31%

Polen

Speisekürbis
Hokkaido
ideal für Suppen, Aufläufe 
oder als Ofengemüse

1,29
1kg

Niederlande

Paprika
rot
knackig-frisch 
HKL.1 3,33

1kg

Deutschland/
Gnarrenburg

Speisekartoffeln
Moor Leyla
vorw. festkochend 
ideal als Salzkartoffel

Regional

1,29
1kg

Belgien

Speisemöhren
HKL.1 1,49

1kg

Litauen

Pfifferlinge
helle, trockene Ware 
aromatisch-würzig 
ideal zum Schmoren oder Braten

1,39
100gPolen

Champignons
weiß
HKL.1 3,99

1kg
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Taste the SUN

OBST, GEMÜSE & CO.

Deutschland

Sommer-Astern
ca. 50cm lang 
versch. Farben 1,99

Bund Südafrika

Orangen
große Früchte 
HKL.1 0,77

Stück

Ecuador

WWF 
Bio Bananen

angenehm süß

1,49
1kg

Südafrika

Zitronen
Vitamine pur 

HKL.1
(1kg=1,99)

1,49
750g Netz

Costa Rica

Chiquita 
Bananen
der leckere Pausensnack 2,22

1kg

Spanien

Nektarinen 
oder Pfirsiche
gelbfleischig 
große Früchte  
HKL.1 2,49

1kg

Deutschland

Himbeeren oder 
Kultur-Heidelbeeren
HKL.1
(1kg=15,92) 1,99

125g Schale

Italien

SanLucar 
Paradies-Trauben

hell oder rot
kernlos 

Sorte: s.Etikett 
HKL.1

(1kg=6,32)
3,79

600g Beutel

Brasilien

Limetten
ideal für z.B. Mojitos 
HKL.1

Für leckere Cocktails

0,35
Stück

Neuseeland

Zespri Kiwi
grün
HKL.1 0,50

Stück



ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de

UNSER FLEISCHERMEISTER

Unsere 
Angebote  
vom 31.08. 

bis 05.09.2026

Herr Porsch
AUS DEM MARKT
KREYENBRÜCK 

EMPFIEHLT:

Paprikagulasch
zart und mager 
von Hand geschnitten

Küchenfertig vor Ort für Sie zubereitet

7,99
1kg

Hähnchenbrust-Filet
frisch
besonders kalorienarm 
gewürzt oder ungewürzt
ideal zum Kurzbraten oder Grillen

13,99
1kg

Burger-BBQ-Pattie
aus bestem Rindfleisch 
nach Art eines Hamburgers

Laufend frisch aus eigener Herstellung

1,49
100g

Lammkotelett
aus Neuseeland 
natur oder gewürzt
ideal für Grill und Pfanne

2,99
100g T-Bone- oder 

Porterhouse-Steak
vom frz. Jungbullen
ideal für Grill, Smoker oder Pfanne

24,90
1kg

Schweine-Filet-Schiffchen
Merano
zarte, magere Medaillons in Rahmsoße 
mit roten Zwiebeln, Lauchzwiebeln 
und Champignons verfeinert 
ergibt zzgl. Beilagen ca. 2 Portionen 
1 Schiffchen ca. 500g
(1kg=13,00) 6,50

Schiffchen ca.

Grobe 
Bärlauch-Bratwurst
herzhaft mit feiner Bärlauchnote 
im Saitling gefüllt

Von ihrem Kramerhof-Team 
laufend frisch hergestellt

1,19
100g

Gefüllte 
Schweine-Bauchrolle

saftiger Schweinebauch 
ohne Knochen und Schwarte 

pikant gefüllt 
mit knackigen Lauchzwiebeln  
küchenfertig für Sie zubereitet

Aus eigener Herstellung

13,99
1kg

Schinkengyros
zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes 
mit frischen Zwiebeln 
und pikanten Gewürzen 
küchenfertig für Sie zubereitet

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

7,99
1kg



Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

1 gebratene Frikadelle
mit hausgemachtem  
Kartoffel- oder Nudelsalat

Menü der Woche

2,99
Portion

Kramerhof
Käsegriller

(1kg=12,48)
ideal für Grill und Pfanne

Aus dem SB-Regal

4,99
4x100g

Oldenburger 
Landmettwurst
traditionell handwerklich hergestellt 
über Buchenholz geräuchert 1,99

100g

Streichwurst
mit feiner Rauchnote 
grob oder fein

NEU

1,69
100g

Wiener Würstchen
saftig aus bestem Schweinefleisch 
im zarten Saitling  
mild über Buchenholz geräuchert
(1kg=15,44) 1,39

Stück à 90g
Original 
Schwarzwälder 
Kernschinken
mild von Hand gesalzen 
kräftig geräuchert 2,49

100g

Fleischkäse-Aufschnitt
feiner Leberkäse  
ofengebacken
als Brotauflage oder zum Braten

Aus eigener Herstellung

100g

1,69

Brie-Torte
Zubereitung aus Tortenbrie 
gefüllt mit einer Frischkäsecreme

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

0,99
100g

Solight
Schnittkäse aus 

Nordholland
mittelalt 

aromatisch 
35% Fett i.Tr.

im Stück 8% günstiger

1,79
100g

Grana Padano
Italienischer Hartkäse
12-14 Monate gereift 
32% Fett i.Tr.
laktosefrei*

Genießer-Tipp

2,29
100g

Genießer-Tipp

Gärtnertopf
Zubereitung aus Frischkäse 
mit Paprika verfeinert

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

0,99
100g
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TIEFKÜHLUNG

AKTIV 
bis zu

44%
SPAREN

Wagner
Rustipani, Flammkuchen, 
Airfryer Snack oder Steinofen Pizza
versch. Sorten
3x170g-380g (1kg=4,39-9,80)
tiefgefroren

3 PACKUNGEN zum SUPER-KNÜLLER-PREIS

statt 7,47/10,47

5,00

AKTION
agrarfrost
Minions, Back- 
oder Knusper-Frites
450g/750g
(1kg=3,98/2,39)
tiefgefroren

statt 2,49

 1,79

-28%

iglo
Fertiggerichte
versch. Sorten
425g/450g
(1kg=6,56/6,20)
tiefgefroren

statt 3,59

2,79

AKTION
Frosta
Fischstäbchen, Schlemmerfilet
und weitere Sorten 
auch als High Protein oder veggie
240g-450g (1kg=7,76-14,54)
tiefgefroren

Extra°Punkte
50
= € 0.50

 3,49
AKTION

Herzstücke
High Protein 
Fertiggericht
versch. Sorten
400g
(1kg=7,48)
tiefgefroren

21,2g-30,5g Protein
NEU

 2,99
AKTION

Hähnchen-Kebab-Pfanne
300g (1kg=9,97)
tiefgefroren

statt 3,49

2,99

AKTION Bio Gemüse
versch. Sorten
300g/450g
(1kg=4,30/2,87)
erntefrisch tiefgefroren

statt 1,89

1,29

-31%

Mini Fruities
Stieleis
12x50ml (1l=4,58)
tiefgefroren

statt 2,99

2,75

AKTION

McCain Air Fryer 
Frites/Curvers, 
Crinkle- oder 
Frites Deluxe
500g-600g
(1kg=2,98-3,58)
tiefgefroren

statt 2,65

1,79

-32%

Daim, Milka, 
Oreo oder Nuii
Eis im Multipack
versch. Sorten
3-8er=200ml-440ml
(1l=5,05-11,10)
tiefgefroren

statt 3,99

2,22

-44%

Ben&Jerry Sandwiches, 
Solero oder Magnum
bon bon Eis 
versch. Sorten
4x68ml/12er=192ml/204ml
(1l=14,67-20,78)
tiefgefroren

NEU

 

3,99
AKTION
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KÜHLUNG & CO.

hilcona
Gnocchi
versch. Sorten
280g
(1kg=8,54)
aus dem Kühlregal

Extra°Punkte
40
= € 0.40

statt 3,29

2,39

-27%

Bernard Matthews
Mini Hähnchenschnitzel, 
Crunchy Chicken Burger 
oder Hähnchenschnitte
Cordon Bleu Art
200g/250g (1kg=12,45/9,96)
knusprig lecker

Aus Oldenburg

statt 2,99/3,49

2,49

AKTION

Mowi Signature  
Fjord Räucherlachs

aus Norwegen
100g

statt 5,99

4,99

AKTION
Antipasti
Peperoni, Tomaten 
oder Champignonköpfe
150g/230g
(1kg=11,80/7,70)

statt 1,99

1,77

AKTION

Herzstücke
High Protein 
Fettarme Quarkcreme
Himbeere oder Pfirsich-Maracuja
200g (1kg=5,55)
to go

25g Protein 
pro Pouchbeutel

NEU

statt 1,29

1,11

AKTION
Erdbeer-Rhabarber- 
oder Rote Grütze
1kg

statt 4,59

3,99

AKTION

Arla
Skyr Natur  
oder mit Frucht
versch. Sorten
400g/450g
(1kg=3,73/3,31)
nach isländischer Tradition

statt 1,79/1,99

1,49

AKTION

müller Milchreis
versch. Sorten 
auch mit High Protein
180g/200g
(1kg=2,72/2,45)

statt 0,99

0,49

-50%
müller
Joghurt mit der Ecke
versch. Sorten
113g-150g
(1kg=2,20-2,92)

statt 0,89

0,33

-62%

Oreo, Toblerone, 
Milka, Daim oder Philadelphia
Mousse, Lava- oder 
Cheese-Cake Dessert
2er=110g-200g (1kg=14,95-27,18)
aus dem Kühlregal

statt 3,79/3,99

2,99

AKTION
Weideglück
Fruchtjoghurt
versch. Sorten
800g/1kg
(1kg=3,24/2,59)

Extra°Punkte
40
= € 0.40

 2,59
AKTION

yfood
Trinkmahlzeit
versch. Sorten
0,5l PET EW+0,25 Pfand
(1l=6,58)

 

3,29
AKTION

APP-PREIS
AKTION

2,79

müller
Reine Buttermilch 

oder 
Frucht-Buttermilch

versch. Sorten
2x0,5l EW+0,50 Pfand

*Sortieren Sie selbst

2 FLASCHEN zum 
SUPER-KNÜLLER-PREIS*

statt 1,98/2,78

1,50

AKTION
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KÜHLUNG & CO.

miree
Frischkäse-
zubereitung
versch. Sorten
135g/150g
(1kg=8,22/7,40)
so luftig&locker

statt 1,88

1,11

-40%

Landliebe
Landkäse 
in Scheiben
versch. Sorten
150g
(1kg=11,27)

statt 2,29

1,69

-26%

Bergader
Almzeit Weichkäse
versch. Sorten
150g
(1kg=13,27)

statt 2,49

1,99

AKTION

Bergader
Bavaria blu 
oder Almzeit 
Weichkäse
versch. Sorten
150g/175g (1kg=17,27/14,80)

Extra°Punkte
40
= € 0.40

statt 2,99

2,59

AKTION
Herta
Saftige Fleischwurst
geräuchert 
auch mit Knoblauch
500g (1kg=4,44)

statt 3,49

2,22

-36%

Reinert
Bärchen-Wurst 
oder -Streich
auch als Geflügel
90g/125g
(1kg=16,56/11,92)

statt 1,79/2,29

1,49

AKTION Herzstücke
Salami
Edel, Pfeffer oder Geflügel
80g (1kg=16,13)
extra dünne Scheiben

statt 1,79

1,29

-27%

Hähnchen-
brustfilet

in Scheiben
gepökelt, gegart 

und gebraten
150g

(1kg=12,53)

statt 2,49

1,88

AKTION

Wiltmann
Bio Wurstaufschnitt 
oder Hausmacher Wurst
versch. Sorten
80g/100g (1kg=21,13/16,90)

statt 2,29/1,99

1,69

AKTION
Wiltmann
Bio Salami
versch. Sorten
80g
(1kg=24,88)

statt 2,79

1,99

-28%

Tartex
Pflanzlicher 
Bio Brotaufstrich
versch. Sorten
135g/140g
(1kg=16,44/15,86)

statt 2,99

2,22

-25%

Old Amsterdam
Käse in Scheiben
versch. Sorten 
auch als Schmelzkäse-Creme
115g-145g (1kg=17,17-21,65)

statt 3,45

2,49

-27%
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FRÜHSTÜCK & CO.

A
K

T
IV

 b
is

 z
u

 5
0

%
 S

P
A

R
E

N
 M

IT
 D

E
R

 E
D

E
K

A
-A

P
P

Knack&Back Frischteig
versch. Sorten 
z.B. Sonntags-Brötchen
6/8er=240g/400g (1kg=7,04/4,23)
aus dem Kühlregal

statt 2,49

1,69

-32%

APP-PREIS
-40%

1,49

Team 
Deutschland

Das Pure 
Langzeitbrot

Banane-Dattel-Zimt 
oder 

Gemüse-Kichererbsen
300g

 (1kg=4,97)
hoher Ballaststoffanteil

statt 1,99

1,49

-25%

Rama
Sooo Buttrig! 
Pflanzlicher Brotaufstrich
versch. Sorten
225g/250g (1kg=5,73/5,16)

statt 1,79

1,29

-27%
Golden Toast Sandwich
American, Vollkorn oder Körner-Harmonie
750g (1kg=1,99)

statt 2,29

1,49

-34%

Mini 
Baguettes
Backfrische 

Brötchen
vorgebacken

15er=750g
(1kg=2,12)
tiefgefroren

statt 1,79

1,59

AKTION

Rama
Cremefine
zum Kochen 
oder Aufschlagen 
versch. Sorten
200ml Becher/
250ml Flasche
(1l=5,55/4,44)

statt 1,49

1,11

-25%

nutella
Nuss-Nugat-Creme
450g (1kg=7,76)

statt 3,99

3,49

AKTION

APP-PREIS
-37%

2,49

Schwartau
NEU! the jam 
weniger Zucker
hoher Fruchtanteil
oder 
Mövenpick 
Gourmet-Frühstück 
oder Creme
versch. Sorten
220g/250g
(1kg=10,09/8,88)

statt 3,19-3,59

2,22

AKTION
APP-PREIS

AKTION

1,99
Landliebe Konfitüre, 
Fruchtcreme oder Fruchtaufstrich
versch. Sorten
180g/200g (1kg=8,45/9,39)

statt 2,49/2,69

1,69

AKTION

Aurora
Brot-
Backmischungen
Bauern, Land oder Korn
500g (1kg=1,76)
nur noch Wasser zugeben

statt 1,29

0,88

-31%

Weihenstephan
Haltbare Milch

1,5/3,5%
1l

Extra°Punkte
30
= € 0.30

 1,29
AKTION

Kelloggs
Cerealien
versch. Sorten
205g-500g
(1kg=7,18-17,51)

Extra°Punkte
60
= € 0.60

 3,59
AKTION

Landliebe
Butter
250g (1kg=4,44)
rahmig-frisch

statt 1,99

1,11

-44%

APP-PREIS
-50%

0,99
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LEBENSMITTEL

rinatura
Bio Sirup
versch. Sorten
180ml/250ml
(1l=16,61/11,96)
natürlich wertvoll

statt 3,99

2,99

-25%

rinatura
Bio
Kokosnussmilch
auch fettreduziert
400ml
(1l=4,48)
natürlich wertvoll

statt 2,79

1,79

-35%
rinatura
Bio Brotaufstrich
versch. Sorten
110g-125g
(1kg=15,04-17,09)
natürlich wertvoll

statt 2,79

1,88

-32%
reis-fit
Express Reis
versch. Sorten
250g
(1kg=6,76)

Extra°Punkte
30
= € 0.30

statt 1,89

1,69

AKTION

Campo Verde
demeter 
Basmati- oder 
Jasmin-Duftreis
500g (1kg=5,98)

statt 3,49

2,99

AKTION

Müllers
Hausmacher-
Wurst im Glas
Heidefrühstück 
und weitere Sorten
160g
(1kg=11,19)

statt 2,49

1,79

-28%
Spreewaldhof
Gewürzgurken
versch. Sorten
360g
(1kg=4,97)

statt 2,79

1,79

-35%

Sonnen Bassermann
Nudel mal anders 
Sauce für Nudelauflauf
versch. Sorten
405g (1kg=5,48)
besonders cremig 
einfach in der Zubereitung

statt 2,89

2,22

AKTION

Meica
Saft-Bockwurst oder 
Geflügel-Würstchen
in Eigenhaut
6er=180g (1kg=9,39)
extra zart

statt 2,69

1,69

-37%
Löwensenf 
Bio mittelscharf, 
medium pikant 
oder extra scharf
250ml (1l=5,16)

statt 1,89

1,29

-31%

Thomy
Remoulade,
Mayonnaise 
oder Senf
versch. Sorten
100ml-250ml
(1l=4,44-11,10)

statt 1,29-1,59

1,11

AKTION

Thomy
Mayo, Senf 
oder
Remoulade
versch. Sorten
200ml/250ml
(1l=6,95/5,56)

statt 1,69-2,19

1,39

AKTION

Thomy
Mayonnaise, 
Raps- oder 
Sonnen-
blumenöl
0,5l/0,75l
(1l=4,98/3,32)

statt 3,69/3,49

2,49

AKTION
Thomy Mayonnaise, 
Remoulade 
oder Ketchup
versch. Sorten
200ml-500ml (1l=3,58-8,95)

statt 2,15-2,49

1,79

AKTION

Bertolli
Olivenöl

versch. Sorten
0,5l (1l=11,98)

statt 7,77

5,99

AKTION

APP-PREIS
-29%

5,49
Maggi Fix, 
Würzpaste
und weitere Sorten
Beutel

statt 1,09/1,19

0,49

AKTION
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AKTIV 
bis zu

40%
SPAREN

SÜSS & SALZIG

Mondamin
Süße Gerichte
versch. Sorten
89g-135g
(1kg=7,33-11,12)

statt 1,49

0,99

-33%

Pick Up
Riegel
Sortiment 
auch als Minis
5x28g/127g
(1kg=12,64/13,94)

statt 2,99

1,77

-40% Maoam Kracher
oder Haribo Fruchtgummi
versch. Sorten
1,05kg-1,35kg (1kg=4,44-5,70)

statt 7,99

5,99

-25%

Lorenz Crunchips 
oder Nic Nacs  
Erdnüsse in Teighülle
versch. Sorten
110g-150g (1kg=8,60-11,73)

statt 1,99

1,29

-35%
funny-frisch
Intense Chips
versch. Sorten
110g
(1kg=13,55)

Extra°Punkte
80
= € 0.80

statt 1,99

1,49

-25%
meienburg
Schoko Erdbeeren weiss 
oder Schoko Knabber-Mix
150g/200g
(1kg=26,60/19,95)

statt 4,99/4,79

3,99

AKTION

Toffifee
Haselnuss in Caramel
mit Nougatcreme und Schokolade 
auch als White
15er=125g (1kg=8,88)

statt 1,49

1,11

-25% Smarties, 
Lion, Nuts oder KitKat
Riegel im Multipack versch. Sorten
4/5er=136g-166g (1kg=10,78-13,16)

statt 2,99

1,79

-40% Walkers
Biscuits Gebäck
versch. Sorten
150g (1kg=17,27)

statt 3,49

2,59

-25%

Milka
Schokolade

versch. Sorten
87g-100g

(1kg=11,10-12,76)

 1,11
AKTION

Milka
Schokolade

versch. Sorten
250g-300g

(1kg=10,97-13,16)

GROSSTAFEL

3,29
AKTION



Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!12  |  www.aktiv-irma.de

KAFFEE & CO.
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Lavazza Kaffee
Bio Tierra, Qualita Rossa oder Barista 
versch. Sorten 
ganze Bohnen, 1kg
ideal für Kaffeevollautomaten

statt 23,49

14,99

-36%

APP-PREIS
-40%

13,99

Dallmayr
Classic Kaffee
versch. Sorten
500g
(1kg=13,98)
mit Qualitätsgarantie

statt 8,99

6,99

AKTION
APP-PREIS

-27%

6,49

Dallmayr
Kaffeepads
versch. Sorten
16/18er=112g/124g
(1kg=19,82/17,90)

Teilw.+2

statt 2,99

2,22

-25%

Nescafe
Löslicher Kaffee
Classic mild und weitere Sorten
100g/200g
 (1kg=64,90/32,45)

statt 7,49/8,99

6,49

AKTION

Nescafe
frappe
Typ Eiskaffee
275g
(1kg=10,87)
Milch kalt dazugeben

statt 3,75

2,99

AKTION

Schulte
Mini Kaffee Kränze
versch. Sorten
200g (1kg=7,95)

NEU

statt 1,99

1,59

AKTION
Stollenkonfekt
mit Marzipanfüllung
350g (1kg=8,54)

Frisch eingetroffen

statt 3,59

2,99

AKTIONCoppenrath&Wiese
Lust auf Kuchen oder Torte
versch. Sorten
360g-580g (1kg=6,53-10,53)
tiefgefroren

 3,79
AKTION

Bahlsen
Comtess 
Kuchen
versch. Sorten
350g
(1kg=5,11)

statt 2,99

1,79

-40%
Bahlsen
Gebäck
ohne Gleichen
125g
(1kg=15,92)

statt 2,99

1,99

-33% Bahlsen
Gebäck
Cream&Choc
100g

statt 2,99

2,22

-25%
Bahlsen
Gebäck
Chokini
150g
(1kg=10,60)

statt 2,69

1,59

-40%

Dallmayr
Home Barista Kaffee
versch. Sorten 
ganze Bohnen, 1kg  12,99

AKTION

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon Alter
Teilnahmebedingungen:
Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der beteiligten 
Unternehmen sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.B. durch 
einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt 
und telefonisch benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewünschten aktiv&irma 
Markt bereitgestellt. Ihre Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu fi nden Sie 
auf www.aktiv-irma.de/betroff enenrechte. Der Verwendung Ihrer Daten können Sie jeder-
zeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv und irma Verbrauchermarkt 
GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de, Tel. 0441-983530. Die 
Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teil-
nahmebedingungen fi nden Sie an der Losbox im Markt. 
Einsendeschluss ist der 05.09.2026.

Coupon ausfüllen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. Für die 
Teilnahme an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name und ein Foto des Gewinners 
auf unserer Homepage veröff entlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns mit einer 
solchen Veröff entlichung nicht einverstanden sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme 
ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

BAHLSEN UND AKTIV&IRMA VERLOSEN
10 KAFFEEVOLLAUTOMATEN VON DER FIRMA DE ĹONGHI

599, - € UVP des Herstellers

A
bbildung unverbindlich

Bahlsen Comtess
versch. Sorten, 350g
1 kg = 5,11 €
statt 2,99 €

1,79€

Bahlsen Ohne Gleichen
versch. Sorten, 125g
1 kg = 15,92 €
statt 2,99 €

1,99€

2,22€

Bahlsen Cream & Choc
Hazelnut, 100g
statt 2,99 €

Bahlsen Chokini 
150g
1 kg = 10,60 €
statt 2,69 €

1,59€

-25%

-33%

-40%

-40%
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DROGERIE

Weil nichts so stark ist wie die Natur.

ECHT GRÜN. ECHT STARK.
Beste Reinigung auf Pflanzenbasis

Perwoll
renew 
Waschmittel
Color und 
weitere Sorten
27WL
(1WL=0,18)

statt 5,88

4,99

AKTION

Softlan
Weichspüler

versch. Sorten
650ml/1l

(1l=1,98/1,29)

statt 1,75

1,29

-26% Impresan
Hygiene-Spüler
Universal oder Sensitiv
20WL (1WL=0,14)

statt 3,49

2,79

AKTION

Odol-med 3
Zahncreme
versch. Sorten
125ml
(1l=11,12)

XXL

statt 1,99

1,39

-30%

Wilkinson
Hydro 5 

Rasierklingen
auch als Sensitive

4/5er Packung

statt 11,95/12,99

8,99

AKTION
Zewa
Wisch&Weg 
Haushaltstücher
versch. Sorten
2/4er Packung

statt 2,99

2,49

AKTION

Axe
Duschgel
versch. Sorten
250ml
(1l=9,96)

statt 2,65

2,49

AKTION
APP-PREIS

AKTION

2,29

Nivea
Deospray
versch. Sorten
150ml
(1l=16,60)

statt 2,75

2,49

AKTION Vitakraft pure 
Hundesnacks
versch. Sorten
80g (1kg=23,63)
ohne Zusatz von Getreide und Zusatzstoffen

statt 2,29

1,89

AKTION

APP-PREIS
-26%

1,69
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GETRÄNKE-MIX

Holy
Hydration-,
Iced Tea- 
oder Energy- 
Drinkpulver
versch. Sorten
3x7g
(1kg=166,19)

NEU

statt 3,99

3,49

AKTION Gönrgy
Energy Drink
versch. Sorten
0,5l EW+0,25 Pfand (1l=2,58)

statt 1,49

1,29

AKTION

APP-PREIS
-33%

0,99

Spezi 
oder deit
Zuckerfreie 
Limonade
versch. Sorten
0,75l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=1,17)

statt 1,19

0,88

-26%

Coca-Cola
auch als zero
2l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=0,65)

statt 2,29

1,29

-43%

beckers bester
Säfte und Nektare
versch. Sorten
0,75l (1l=2,25)

statt 2,45/2,59

1,69

AKTION

Valensina
Kids Säfte
versch. Sorten
0,33l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=2,67)
ohne Zusatz von 
Zucker&Süßungsmittel

statt 1,19

0,88

-26%

Multi 12
Fruchtsaft-
getränke
Fruchtig Rot oder 
Multivitamin
1,5l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=0,86)

statt 1,69

1,29

AKTION

Amecke
Plus oder 
Sanfte Säfte
versch. Sorten
1l

statt 2,79

1,99

-28%

Rauch
Eistee
versch. Sorten
1,25l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=0,89)

statt 1,69

1,11

-34%

beckers bester
Frühstücksvitamine ACE, 
Multi, Traube oder 
Apfelsaft klar und naturtrüb
6x1l MW Glas+2,40 Pfand (1l=1,98)

Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand 

AKTION
statt 13,99/15,99

11,88

Sinalco Limonade
versch. Sorten 
auch ohne Zucker
12x1l PET MW+3,30 Pfand (1l=0,67)

Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand 

AKTION
statt 11,49

7,99
statt 1,19

0,79

statt 2,49/2,99

1,99
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VIELFALT MIT PROZENTEN

AKTIV 
bis zu

50%
SPAREN

Shatlers Cocktails
Mojito, Sprizz und weitere Sorten 
10/10,1% Vol.
0,25l EW+0,25 Pfand (1l=9,16)

statt 2,99

2,29

AKTION

Lillet Aperitif
aus Frankreich 
versch. Sorten 
0/17% Vol.
0,75l (1l=14,65)

statt 15,95

10,99

-31%

APP-PREIS
-37%

9,99

Mionetto
Prosecco oder 
Orange Spritz 
Aperitivo
versch. Sorten 
auch alkoholfrei
0,75l (1l=6,65)

statt 9,99

4,99

-50%

St.Hubertus
Tropfen   
Likör Sortiment 
15-30% Vol.
24x0,02l (1l=12,48)

statt 7,49

5,99

AKTION

Kleiner  
Feigling
Likör
versch. Sorten 
15/20% Vol.
0,5l
(1l=11,98)

statt 7,99

5,99

-25%

Jack Daniels
Gentleman Jack 
Tennessee Whiskey
doppelt gefiltert 
40% Vol.
0,7l (1l=28,56)
reines und 
vollmundiges Aroma 
einzigartiger, 
extra milder Geschmack

statt 26,99

19,99

-25%

Bushmills
Single Malt 
Irish Whiskey
10 Jahre 
40% Vol.
0,7l (1l=32,79)
sanft, frisch und pikant  
mit Aromen von 
Vanille, Schokolade 
und reifen Früchten

statt 32,99

22,95

-30%

Monkey Shoulder
Blended Malt 
Scotch Whisky
40% Vol.
0,7l (1l=32,84)
weicher und fruchtiger 
Geschmack mit Noten 
von Vanille und Gewürzen

statt 29,99

22,99

AKTION

Puschkin
Vodka
und weitere Sorten 
z.B. Wildberry 
15/37,5% Vol.
0,7l
(1l=9,99)

6,99
AKTION

Osborne 
Veterano oder 103
Spirituose aus Spanien,
Ouzo 12 oder Gold 
aus Griechenland  
oder Ramazzotti
Aperitif oder Likör aus Italien 
versch. Sorten 
0-38% Vol.
0,7l (1l=14,27)

statt 12,99/13,99

9,99

AKTION

Havana Club
Rum
Original 3 Jahre, 
Especial oder  
Mango-Lime 
30/37,5% Vol.
0,7l
(1l=15,70)

statt 15,49

10,99

-29%

Berentzen
NEU! 
Smoothie Shot 
oder 
Fruchtige Liköre
versch. Sorten 
15-20% Vol.
0,7l
(1l=7,13)

statt 7,99/7,29

4,99

AKTION
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  
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hella
Mineralwasser
versch. Sorten
6x0,75l PET EW+1,50 Pfand
(1l=0,55) 2,49

AKTION

Emsland  
Quelle 

Natürliches  
Mineralwasser

versch. Sorten
12x0,7l/0,75l Glas

+3,30 Pfand
(1l=0,45/0,42)

statt 5,75

3,79

-34%

Gerolsteiner 
Mineralwasser

versch. Sorten
12x0,75l Glas
+3,30 Pfand

(1l=0,72)

statt 8,99

6,49

-27%
Staatl.  
Fachingen
Heilwasser still  
oder 
Mineralwasser medium
12x0,75l Glas+3,30 Pfand
(1l=0,89)

statt 8,99

7,99

AKTION

Nörten-
Hardenberger Pils 
oder Hemelinger
Spezial Schankbier
30x0,33l+3,90 Pfand (1l=1,01)

NUR IM PLOPP ERHÄLTLICH

statt 12,99/14,99

9,99

AKTION

Radeberger
Pilsner
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,00)

statt 17,99

9,99

-44%

Haake-
Beck

Pils oder 12
25x0,33l

+3,50 Pfand
 (1l=1,33)

statt 15,99

10,99

-31% Erdinger
Helles, Weißbier
und weitere Sorten
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,50)

statt 20,75

14,99

-27%

APP-PREIS
-32%

13,99

Pilsner Urquell, 
Jever oder 
Flensburger 
Tray Sortiment
6x0,33l+0,48/0,90 Pfand
(1l=2,02)

statt 4,99/5,99

3,99

AKTION

Krombacher Pils 
im Frische-Fass
5l (1l=2,40)

EASY-ZAPF

statt 14,49

11,99

AKTION

APP-PREIS
-31%

9,99



