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Qualitit und Frische
seit iiber 60 Jahren!

/ t
Brezenknodel & AKTION Bu rger Maultaschen
und weitere Sorten ' versch. Sorten z.B. WeiBwurst

* _ 3605-500 (1kg=3,58-4.97) stat ’;”"’ 250¢-360g (1kg=553-7,96)
» - 5

aus dem Kiihlregal aus dem Kiihlregal

Henglein

/Henglem Frischer Hefetelg
KloRteig, Schupfnudeln

auf Backpapier fiir Blechkuchen

oder Franzbrétchen oder Mini Knodel v ﬁ -
450¢ (1kg=2,20) 400g-Tkg (kg=179-4,48) \wrii”
aus dem Kiihlregal aus dem Kiihlregal

€ :
V Al GENERATED

— - — Dr.0Oetker Die Ofenfrische

N S E R NG E B 0 rB oder Tradizionale Pizza
- — versch. Sorten

1 . ! P|ZZA 2.B. Flammkuchen-Style

350g-435

TRAD]ZIONALE_ e

tiefgefroren

APP Limit:
Max. 6 Packungen

Gemiise-ldeen
versch. Sorten

versch. Sorten, auch in mini

Bio Tee 3/6er=255ml-330ml (11=9,06-11,73) 400g-500g (1kg=4,38-5,48)
Sortiment tiefgefroren tiefgefroren
Wer=30g50y G 1"“"9"3 cafe Hag assisch mild P
(1kg=39,80-66,33) & ] oderJacobs _
Kronung Kaffee
s sirn und weitere Sorten AKTION

Café % . % gemahlen oder ganze Bohnen

Intencién ¢/ 'fz%?,%an 4 ( 500 (1kg=12.98)

Lott :
Sahne-Joghurt q Py
oder Pure Joy ’ “EEO

Vegane Joghurlalternatlve
versch. Sorten statt 0,99
| 140g (1kg=34)

Milchcreme *
&Schoko-Nuss *
auch als White
400g/4x100g (Tkg=3,73) . ¢

Bio Cafe Intencion I

aus dem Hause J.J. Darboven

statt 2,49

Zimmermann Miinchner WeiBwiirste
mlt Orlglnal suRem Hausmachersenf

Alpenschnaps
versch. Sorten
30-38% Vol.
05l
(11=13,98)

statt 9,99

Tulip Schinkeneisbein
oder Grillhaxe
600g
(Tkg=6,65)
aus dem

scmunsmsusrn
’ Kiihlregal

Greenforce L
Veganes Sortiment AKTION
2.B. Leberkase- oder Weisswurst Art
160g-200g (Tkg=13,95-17,44) 2 79

aus dem Kiihlregal

¢

statt5,99

v~ 3.99

Herzstiicke Aus Deutschland:
Zwiebelkuchen Im Kithlbereich
der Quiche Lorraine Vier Jahreszeiten

~._300¢ (1kg=9,30)
b, aus dem
Kiihlregal

oder Badischer

Federweisser
und weitere Sorten 6 o o/o
N SPAREN
AKTION

statt2,99

Barilla Ital. Pasta
versch. Sorten
500¢ (1kg=1,76)

statt1,99

statt3,19 s
Maggi : -
M= ¢
Terrine ’ //;}!/ AP;:;EIS
versch. Sorten | SPAGHETT Ba".”a

auch als Magic Asia

-' 6 P Pesto oder

ro Ul Farma ; Pastasaucen AKTION APP-PREIS
Tomaten versch. Sorten AKTION
cha— statt2,99/3,49
ortimen

190¢-400
e 4,89 | 1,69 |

400g (tkg=278)

Aromatico oder Intensivo Milram A % ‘&.‘“ = Hartz
gemahlen Kefir oder 0 BI p Oldenburger
500g (1kg=18,98) Buttermilch S | ey &8 | e Mockturtle
3 Drink _BeSte Wurstc_hgn fix und fertig
AKTIV bis zu lavfun  statt18,99 '+ versch. Sorten . L il fiir Sie gekocht
! i 500g/7508 Schwart oder Roose 820g
6 4 0/ Lavazza BESIED . (kg=200n33)  OChwartau Labskaus (1kg=7,30)
(1) Caffe Crema Si aKTIoN | Konfitiire Traditionsgericht AKTION
S PA R E N versch. Sorten catt1,49/1.79 Extra, Samt, Zero nach Seemanns Art e
ganze Bohnen | SRR und weitere Sorten 10er=680g/800g .
MIT DER EDEKA APP Tkg 1 'oo 255¢-340g (1kg= 5 85 7,80) (1kg=8,81/7,49)

' =4 KNULLER
Coppenrath U
- Gewiirz- W -53% |
Spekulatius statt2,79

400g Ry - el -
(g=323)  Herzstiicke Weihenstephan > R
(-27% | Christstollen-Scheiben 5o | | DieStreichzarte arry Brot
| mitRosinen G A N oder Butter Vital+ Vitamin, Mehrkorn, Knoll
S @ % Sy versch. Sorten und weitere Sorten

| 235g/250g (1kg=5,49/5,16) 300g-500g (1kg=2,98-4,97)

250 (45
(Ikg=7,96) € jﬁ;';;\r

grusSssSKLASSER ' ,.,.
) },ﬁ

' Christinen
‘ Mineralwasser
versch. Sorten
12x0,751 Glas

+3,30 Pfand
(11=0,49)

Ritter Sport
Limited Edition,

Haribo Lakritz- Edelkakao- oder

und Fruchtgummi Nussklasse Schokolade g R i ‘

Sortiment ) versch. Sorten TEORY ’ * . : statt 6,99
125175 (1kg=4,51-6,32) 75¢/100g (g=19,87/14.90) : 1, 4,44

CRIGINAL TASTE

Chio Tortillas Coca-Cola, Fanta
statt2,99 .

versch. Sorten und weitere Sorten J

200g (1kg=9,95) 61,25 PETEW+1,50 Pfand (11=0,80) ¥ o

Erdnuss Flippies, Chipsfrisch, E3**S S8 APP-PREIS
Ofenchips oder Intense Chips
versch. Sorten

110g-175g (tkg=6,80-10,82)

=49%

Frosch

Reiniger
Glas, Dusche&Bad
4 und weitere Sorten
} 500ml
. (11=376) '
statt2,29/2,69 Veltins

Sortiment, auch V+

1 '88 24x0,331/20x0,51+3,42/3,10 Pfand (11=1,39/1,10)

Bitburger sortiment
24x0,331/20x0,51+3,42/3,10 Pfand (11=151/120)

Ols Pilsener, Naturtriib
und weitere Sorten

tatt17,99/18,99 oo .
e 199 Mexikanisches Bier Gttt &
24x0,331+3,42 Pfand (11=1,89) 14, 20x0,3551+3,10 Pfand (11=2,25) 1 5,99

Bley

Die Ammerlander Mettwurst
im Stiick
400g (1kg=14,98)

(AKTION
statt1,79/1,89

'_‘
=00

ee
Ve

Séfte und Nektare
versch. Sorten
0,75 PET EW+0,25 Pfand (1I 1 33)

effect Energy Drink

tatt1,09
versch. Sorten statt g

0,331 EW+0,25 Pfand (11=2,09) 0'69

statt19,95 @
15.99 BIONADE
L >
Flaschenpreis: o )

----- statt 0,89 Bionade 70
Pep5| auch als Zero Zucker 0'79 Erfrischungsgetrinke
oder Schwip Schwap Sy versch. orten G
24x0,331 Glas MW +3,42 Pfand (11=2 02) (1=2,39) 12x0,331 Glas+2,46 Pfand (11=1,77) 6'99

¥ 3>

% BRAUEREI

AKTION | (Corona Extra

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - AlexanderstraBe 326 - 26127 Oldenburg - Telefon 0441.98353 - 0 - E-Mail: info@aktiv-irma.de - www.aktiv-irma.de | Filialen Oldenburg: AlexanderstraBe 164 und 328 - Bloherfelder StraBe 190 - Bremer StraBe 46 - Edewechter LandstraRe 58 - KlingenbergstraBe 1- Hochheider Weg 209 - Sodenstich 124
Filiale Hude: ParkstraRe 45 | Filiale Wardenburg: FriedrichstraRe 19 | plopp Getrankefachmarkt: AlexanderstraRe 180 - Bloherfelder StraRe 190 - Edewechter LandstraRe 56 | Offnungszeiten Oldenburg: Mo - Sa von 08.00 - 22.00 Uhr - Hude: Mo - Sa von 08.00 bis 21.00 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 08.00 bis 20.00 Uhr
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abweichen!




Canctiv.-
@

Frischer

. Orangensaft

mit oder ohne
Fruchtfleisch

1 EW+0,25 Pfand
direkt gepresst

statt2,59

,l' Bio
| Tafeltrauben
hell oder rot

HKL1

QUALITAT UND FRISCHE SEIT UBER 60 JAHREN!

Teilw. aus der Obst- m

t‘ﬂnw‘- % )
unwerpacht!

ideal fiir Suppen oder leckere Aufldufe ideal fiir Rosmarin-Kartoffeln

~ Tafelbirnen
. Conference
mild-siR . SUPER .
Tl KNOLERR Champignons Snack Bowl

Paprikarot  f5o0, packung weit oder braun versch. Sorten
knackig-frisch mild-aromatisch 2.B. Falafel
HKL1 HKL1 (1kg=10,74)
(1kg=298) (1kg=6,36) sofort genieRen

OBST, GEMUSE & CO.

Regional
Deutschland/
Niedersachsen

Speisekartoffeln
versch. Kocheigenschaften
Sorte: s.Etikett

kernlos -
| Sorte:s.Etikelt : i (1kg=00)
| (1kg_H4Kk-2§ Italien _ £
},. : Tafeltrauben w Speisekartoffeln e
| hell oder rot kemlos 42> » Porree N Drillinge b T
' Sorte: s ke HKL e festhochend W
- -

” B
Marmacy ' — l\u,-‘ o \ \
Weingenuss { Resung i % (s \ \
Dornfelder B ‘ A S ' . \
AL chweppes
Ia.:: Ize:tsfhlfnd Peter&Peter Mo &C Via al Castello Tonic Wgtgr, - ‘ o
1€eblich odertrocken Weine umm&ACo. Valdobbiadene Wild Berry o 8 w0
?"7:51' 99) DORNFELDER DORNFELOER von der Mosel Jahrgangssekt Prosecco und weitere Sorten o @?”"% LJ:O/
' Taminen versch. Sorten versch. Sorten Spumante 1,251 PETEW ,,,:ﬁ’/“*‘"' :;;;}1"
SUPER ; _ ! 0,751 0,751 0,751 +0,25 Pfand
KNULLER Maybach L (11-399) = (11=532) (1=7,99) (11=119) | /
. { \
statt2,79 statt 11,99 vwerseclhn ;:tl:ns Deutschland statt3,99 statt5,99 statt 6,99 | \‘I
1,49 8 ,99 31(11=3,00) 3,99 5,99 ST e

Jechtinger [ Jechtinger
Qualititsweine Qualititsweine
aus Baden aus Baden

Grauburgunder
oder Rosé

Grauburgunder
oder Rosé

feinfruchtig feinfruchtig .
0,751 3 -3
(1=399) (1=333) '
- \
statt3,99 statt 15,99

Unsere Ki
empfieh
Schlemmer-
Frischkdse
aus Deutschland 5
mit Kirschpaprika vy “ i 7o
fruchtig-frisch %ii =
Doppelrahmstufe ‘== '

Blaue Bio Kornblume |
Daénischer Weichkase
milder, aromatischer y
Blauschimmelkase
3 Wochen gereift
60% Fetti.Tr.

Original Pfalzer Leberwurst
3 wiirzige, streichfahige
Schweineleberwurst
~® nachtraditionellem
Hausrezept hergestellt

1,49

Schweinebraten-Aufschnitt

aus der Schweineoberschale

'

laufend frisch fiir Sie gegrillt
100g

%“M m‘{ @ Vv
IRy Barlauchschinken
‘”’ . mild gepokelte Schweinenuss

*

im Bérlauchmantel
: h::é, schonend gegart
-5 zartim Biss
&
100g

3,49

50% FettiTr.

Nordsee-Schinken
- von Hand gesalzen
mild gerauchert
8 oder luftgetrocknet

fiir Sie frisch
zZubereitet

s ——
S

Huder Rauberbraten
saftiger Schweinenacken ohne Knochen
pikant gewiirzt

mit gestreiftem Speck und frischen Zwiebeln
kiichenfertig fiir Sie in einer Ofenschale geschichtet

Aus eigener Herstellung

Ammerander |\ TIE i
Butterkise Frischetheke > R
Deutscher Schl:ittkﬁlse Bio Fiete ‘- P)ID H HE _ WA Hartkise
45% FettiTr. - — - /5 P .
Holsteinische ~ © L k\t-, aus Osterreich
- fllu- « 100g Kasekultur A~ [u&]_i U,(a o5 100g mit feinwiirzigen
T mild-wiirziger Charakter ' = Bergkrautern
R 10 Wochen gereift A ¥ y 6 Monate gereift

Oberrotweiler Oberrotweiler
Sonnenstund Sonnenstund Chantre _’
Weine Grauburgunder [~ - Weinbrand = Jack Daniels
aus Baden oder Rosé B undweitere Sorten Sk Sortiment
trock = -y 15-36% Vol. . 0
Grauburgunder rocken . Baileys 35/40% Vol.
oder Rosé 31(11=3.33) rare 07 e v : 071
trocken ) = (=141 gngmal!.llz!.s h (11=22,84)
| ream LIKor
?1'|7_5‘|1 65) . e 3 0 0 und weitere Sorten AKTION = . | e 1 |08
I + 0 statt 19,99 statt2,99 —
oy Extra®Punkte 15,7/17% Vol.
O - €3.00 0,51/0,71 y 5 L M Jack Daniels
o (1=19,98/14,27) Pre-Mix Dosen
AKTION [ -33% T & AKTION AKTION A et | oa-Coaundwefere ore
statt 4,49 statt 14,99 ¥ statt 12,99 2 o Vol
B 0,331 EW+0,25 Pfand
e 9,99 (11=6,03)

50% FettiTr.

DIE SCHNELLE KUCHE

1Hahnchen-

schenkel .

mit Riickenstiick

gebraten %

dazu Kartoffel- oder Nudelsalat 3199
/ﬁ VRE & Schweinebauch
Vi auiving im Stiick oder in Scheiben

saftig mit knackiger Kruste

natur oder gewiirzt

ideal zum Grillen
1kg

Unsere Spe!
Frisch aus eigener
Herstellung

Dattel-Bratwurst
saftige Schweinebratwurst

mit getrockneten Datteln
abgerundet mit feinen Gewiirzen
laufend frisch fiir Sie hergestellt

_ -
‘ NAHE &
h VERKKTWORTUNG

.de - www.aktiv-i

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - Al derstraBe 326 - 26127 Oldenk

von ihrem Kramerhof-Team‘ T
IS

Schweinefilet-
Pfanne

zarte, magere Medaillons
in Steinpilzmarinade
schmackhaft fiir Sie zubereitet

Tipp der Woche

Spief Kofte Art
wiirziger Rinderhackfleisch-Spie
_ideal fiir Grill und Pfanne

4,99

't{ (RAMERHOF
‘ DER FLEISCHERMEISTER

Unsere Angebote
per WhatsApp

aus der Oberschale
. ungefilllt oder klassisch
nach Hausfrauenart

direkt
aufs Handy:

i

“GOURME I+
naturel /

g - Telefon 0441.98353 - 0 - E-Mail: info@aktiv-i
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