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UNSERE ANGEBOTE
ZUM WOCHENENDE
Gültig ab DONNERSTAG, 10.09.2026 
bis Samstag, 12.09.2026

www.aktiv-irma.de

Qualität und Frische
seit über 60 Jahren!

AKTIV bis zu

64%
SPAREN

MIT DER EDEKA APP

Veltins  
Sortiment, auch V+
24x0,33l/20x0,5l+3,42/3,10 Pfand (1l=1,39/1,10)

AKTION

10,99 Bitburger Sortiment
24x0,33l/20x0,5l+3,42/3,10 Pfand (1l=1,51/1,20)

-32%
statt 17,75

11,99
APP-PREIS

-38%

10,99
Ols Pilsener, Naturtrüb
und weitere Sorten
24x0,33l+3,42 Pfand (1l=1,89)

AKTION
statt 17,99/18,99

14,99
Corona Extra 
Mexikanisches Bier
20x0,355l+3,10 Pfand (1l=2,25)

-25%
statt 21,49

15,99

Zimmermann Münchner Weißwürste
mit Original süßem Hausmachersenf

300g+51g 
(1kg=7,95)

aus dem 
Kühlregal

-26%
statt 3,79

2,79

Henglein Frischer Hefeteig
auf Backpapier für Blechkuchen  
oder Franzbrötchen
450g (1kg=2,20)
aus dem Kühlregal

-60%
statt 2,49

0,99

Henglein
Kloßteig, Schupfnudeln 
oder Mini Knödel
400g-1kg (1kg=1,79-4,48)
aus dem Kühlregal

AKTION
statt 2,49-2,99

1,79

Tulip Schinkeneisbein  
oder Grillhaxe

600g  
(1kg=6,65)

aus dem  
Kühlregal

-33%
statt 5,99

3,99
Herzstücke

Zwiebelkuchen  
oder Quiche Lorraine

300g (1kg=9,30)
aus dem  

Kühlregal

AKTION

2,79

Dr.Oetker Die Ofenfrische 
oder Tradizionale Pizza

versch. Sorten 
z.B. Flammkuchen-Style

350g-435g
(1kg=4,57-5,69)

tiefgefroren

AKTION

1,99

APP-PREIS
AKTION

1,79

Bley  
Beste Würstchen  
im zarten Natursaitling  
oder Roose 
Labskaus  
Traditionsgericht
nach Seemanns Art
10er=680g/800g  
(1kg=8,81/7,49)

-33%
statt 8,99

5,99

Hartz
Oldenburger  

Mockturtle
fix und fertig  

für Sie gekocht
820g 

(1kg=7,30)

AKTION
statt 7,45

5,99

Bley
Die Ammerländer Mettwurst 
im Stück
400g (1kg=14,98)

-25%
statt 7,99

5,99

Haribo Lakritz-  
und Fruchtgummi
Sortiment
125g-175g (1kg=4,51-6,32)

-33%
statt 1,19

0,79

cafe Hag klassisch mild  
oder Jacobs
Krönung Kaffee
und weitere Sorten 
gemahlen oder ganze Bohnen
500g (1kg=12,98)

APP Limit:  
Max. 6 Packungen  
je Kunde

AKTION

6,49
APP-PREIS

AKTION

5,49

Bio Cafe Intencion
aus dem Hause J.J. Darboven 
Aromatico oder Intensivo 
gemahlen
500g (1kg=18,98)

Extra°Punkte
150
= € 1.50

AKTION
statt 12,49

9,49

Coppenrath
Gewürz- 

Spekulatius
400g

(1kg=3,23)

-27%
statt 1,79

1,29

Herzstücke
Christstollen-Scheiben
mit Rosinen
250g
(1kg=7,96)

AKTION
statt 2,49

1,99

albi  
Säfte und Nektare
versch. Sorten
0,75l PET EW+0,25 Pfand (1l=1,33)

-44%
statt 1,79

1,00
effect Energy Drink
versch. Sorten
0,33l EW+0,25 Pfand (1l=2,09)

-36%
statt 1,09

0,69

Bionade
Erfrischungsgetränke
versch. Sorten
12x0,33l Glas+2,46 Pfand (1l=1,77)

-36%
statt 10,99

6,99

Christinen
Mineralwasser

versch. Sorten
12x0,75l Glas
+3,30 Pfand

(1l=0,49)

-36%
statt 6,99

4,44

Burgis
Brezenknödel
und weitere Sorten
360g-500g (1kg=3,58-4,97)
aus dem Kühlregal

AKTION
statt 2,29/2,49

1,79

Bürger Maultaschen 
versch. Sorten z.B. Weißwurst
250g-360g (1kg=5,53-7,96)
aus dem Kühlregal

Extra°Punkte
30

= € 0.30

AKTION
statt 2,49

1,99

Alpenschnaps
versch. Sorten 
30-38% Vol.

0,5l
(1l=13,98)

Mit dem 
Filzhut

-30%
statt 9,99

6,99

Greenforce
Veganes Sortiment
z.B. Leberkäse- oder Weisswurst Art
160g-200g (1kg=13,95-17,44)
aus dem Kühlregal

AKTION
statt 2,99-3,79

2,79

Cupper
Bio Tee
Sortiment
20er=30g-50g
(1kg=39,80-66,33)

-32%
statt 2,95

1,99

Weihenstephan
Die Streichzarte  
oder Butter
versch. Sorten
235g/250g (1kg=5,49/5,16)

-53%
statt 2,79

1,29
APP-PREIS

-64%

1,00

Harry Brot
Vital+Vitamin, Mehrkorn, Knolli 
und weitere Sorten
300g-500g (1kg=2,98-4,97)

AKTION
statt 1,79/1,89

1,49

Schwartau
Konfitüre 
Extra, Samt, Zero
und weitere Sorten
255g-340g (1kg=5,85-7,80)

AKTION
statt 2,99-3,29

1,99

Milram
Kefir oder 

Buttermilch 
Drink

versch. Sorten
500g/750g

(1kg=2,00/1,33)

AKTION
statt 1,49/1,79

1,00

Barilla Ital. Pasta
versch. Sorten

500g (1kg=1,76)

-55%
statt 1,99

0,88
APP-PREIS

-61%

0,77

Barilla
Pesto oder 
Pastasaucen
versch. Sorten
190g-400g 
(1kg=4,73-9,95)

AKTION
statt 2,99/3,49

1,89

APP-PREIS
AKTION

1,69

Oro Di Parma
Tomaten
Sortiment
400g (1kg=2,78)

-44%
statt 1,99

1,11

Zott Monte 
Milchcreme 
&Schoko-Nuss
auch als White
400g/4x100g (1kg=3,73)

-40%
statt 2,49

1,49

Maggi
5 Minuten  
Terrine
versch. Sorten 
auch als Magic Asia
Becher

-48%
statt 1,49

0,77

iglo 
Gemüse-Ideen
versch. Sorten
400g-500g (1kg=4,38-5,48)
tiefgefroren

-31%
statt 3,19

2,19
APP-PREIS

-37%

2,00

Magnum Eis im Multipack
versch. Sorten, auch in mini
3/6er=255ml-330ml (1l=9,06-11,73)
tiefgefroren

AKTION

2,99
APP-PREIS

AKTION

2,69

Lavazza
Caffe Crema
versch. Sorten 
ganze Bohnen
1kg

AKTION
statt 18,99

14,99
APP-PREIS

-26%

13,99

Ritter Sport
Limited Edition,  
Edelkakao- oder  
Nussklasse Schokolade
versch. Sorten
75g/100g (1kg=19,87/14,90)

-34%
statt 2,29

1,49

funny-frisch
Erdnuss Flippies, Chipsfrisch, 
Ofenchips oder Intense Chips
versch. Sorten
110g-175g (1kg=6,80-10,82)

-40%
statt 1,99

1,19
APP-PREIS

-49%

1,00
Chio Tortillas
versch. Sorten
200g (1kg=9,95)

XXL PACK

-33%
statt 2,99

1,99
Coca-Cola, Fanta
und weitere Sorten
6x1,25l PET EW+1,50 Pfand (1l=0,80)

Flaschenpreis:

 
+0,25 Pfand
(1l=0,80)

AKTION

6,00

1,00

Frosch
Reiniger

Glas, Dusche&Bad 
und weitere Sorten

500ml
(1l=3,76)

AKTION
statt 2,29/2,69

1,88

Vier Jahreszeiten 
oder Badischer 

Federweisser
und weitere Sorten 

1l

Aus Deutschland: 
Im Kühlbereich

AKTION
statt 2,99

2,49

Pepsi auch als Zero Zucker  
oder Schwip Schwap
24x0,33l Glas MW+3,42 Pfand (1l=2,02)

Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand
(1l=2,39)

AKTION
statt 19,95

15,99
statt 0,89

0,79

AKTIV 
bis zu

60%
SPAREN

Zott
Sahne-Joghurt  
oder Pure Joy 
Vegane Joghurtalternative
versch. Sorten
140g (1kg=3,14)

-55%
statt 0,99

0,44



Qualität und FRISCHE SEIT ÜBER 60 Jahren!
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Unsere Angebote AUS der BEDIENtheke *weniger als 
0,1g pro 100g

Unsere Angebote 
per WhatsApp 

direkt  
aufs Handy:

	                OBST, GEMÜSE & CO.

Frischer  
Orangensaft

mit oder ohne  
Fruchtfleisch

1l EW+0,25 Pfand
direkt gepresst

Teilw. aus der Obst- 
und Gemüse-Kühlung

AKTION
statt 2,59

2,22

Maybach
Weine aus Deutschland
versch. Sorten
3l (1l=3,00)

Bag in Box

-25%
statt 11,99

8,99

Peter&Peter
Weine 
von der Mosel
versch. Sorten
0,75l
(1l=3,99)

-25%
statt 3,99

2,99

Via al Castello
Valdobbiadene 
Prosecco
Spumante
0,75l
(1l=7,99)

AKTION
statt 6,99

5,99

Mumm&Co.
Jahrgangssekt
versch. Sorten
0,75l
(1l=5,32)

-33%
statt 5,99

3,99

Schweppes
Tonic Water,  
Wild Berry
und weitere Sorten
1,25l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=1,19)

AKTION

1,49

Jechtinger
Qualitätsweine 
aus Baden
Grauburgunder  
oder Rosé 
feinfruchtig
0,75l
(1l=3,99)

-25%
statt 3,99

2,99

Oberrotweiler
Sonnenstund 
Weine  
aus Baden
Grauburgunder  
oder Rosé 
trocken
0,75l
(1l=4,65)

AKTION
statt 4,49

3,49

Oberrotweiler
Sonnenstund
Grauburgunder  
oder Rosé 
trocken
3l (1l=3,33)

Bag  
in Box

-33%
statt 14,99

9,99

Baileys
Original Irish  
Cream Likör
und weitere Sorten 
15,7/17% Vol.
0,5l/0,7l
(1l=19,98/14,27)

AKTION
statt 12,99

9,99

Chantre
Weinbrand
und weitere Sorten 
15-36% Vol.
0,7l
(1l=11,41)

Extra°Punkte
300
= € 3.00

AKTION

7,99

Jack Daniels
Sortiment 
35/40% Vol.
0,7l
(1l=22,84)
AKTION

statt 19,99

15,99
APP-PREIS

-25%

14,99

Jack Daniels
Pre-Mix Dosen
Coca-Cola und weitere Sorten 
10% Vol.
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=6,03)

-33%
statt 2,99

1,99
APP-PREIS

-36%

1,89

Schlemmer- 
Frischkäse
aus Deutschland
mit Kirschpaprika 
fruchtig-frisch 
Doppelrahmstufe

Unsere Käsefee  
empfiehlt

100g

1,49

Ammerländer  
Butterkäse

Deutscher Schnittkäse
45% Fett i.Tr.

100g

0,79

Bio Fiete
Holsteinische  
Käsekultur
mild-würziger Charakter 
10 Wochen gereift 
50% Fett i.Tr.

Von der Kramerhof- 
Frischetheke

NEU

100g

2,69

Bio Alm
Hartkäse 
aus Österreich
mit feinwürzigen  
Bergkräutern 
6 Monate gereift 
50% Fett i.Tr.

Genießer-Tipp NEU

100g

2,69

Blaue Bio Kornblume
Dänischer Weichkäse
milder, aromatischer  
Blauschimmelkäse 
3 Wochen gereift 
60% Fett i.Tr.

Genießer-Tipp
NEU

100g

2,69

Nordsee-Schinken
von Hand gesalzen 

mild geräuchert 
oder luftgetrocknet

100g

2,69

Huder Räuberbraten
saftiger Schweinenacken ohne Knochen 
pikant gewürzt 
mit gestreiftem Speck und frischen Zwiebeln  
küchenfertig für Sie in einer Ofenschale geschichtet

Von uns kreiert -  
für Sie frisch  
zubereitet

1kg

9,99

Original Pfälzer Leberwurst
würzige, streichfähige  

Schweineleberwurst 
nach traditionellem  

Hausrezept hergestellt
100g

1,49

1 Hähnchen- 
schenkel
mit Rückenstück
gebraten
dazu Kartoffel- oder Nudelsalat

Menü der Woche: 
Laufend frisch 
für Sie gegrillt

Portion

3,99

Schweinefilet- 
Pfanne
zarte, magere Medaillons 
in Steinpilzmarinade 
schmackhaft für Sie zubereitet

Aus eigener Herstellung  
von ihrem Kramerhof-Team

1kg

9,99

Schweinebraten-Aufschnitt
aus der Schweineoberschale  
laufend frisch für Sie gegrillt

Hausgemacht

100g

1,99

Schweinebauch
im Stück oder in Scheiben

saftig mit knackiger Kruste 
natur oder gewürzt

ideal zum Grillen
1kg

11,90

Spieß Köfte Art
würziger Rinderhackfleisch-Spieß

ideal für Grill und Pfanne

Frisch von uns hergestellt
NEU

100g

1,69

Bärlauchschinken
mild gepökelte Schweinenuss 

im Bärlauchmantel  
schonend gegart 

zart im Biss
100g

2,49

Dattel-Bratwurst
saftige Schweinebratwurst 
mit getrockneten Datteln 
abgerundet mit feinen Gewürzen 
laufend frisch für Sie hergestellt

Unsere Spezialität:  
Frisch aus eigener 
Herstellung

100g

1,49

Rouladen
aus der Oberschale 

ungefüllt oder klassisch  
nach Hausfrauenart

Von der Kramerhof-Frischetheke

1kg

19,90

Weingenuss
Dornfelder 
aus Deutschland
lieblich oder trocken
0,75l  
(1l=1,99)

-46%
statt 2,79

1,49

Niederlande

Tafelbirnen
Conference

mild-süß 
HKL.1

Neue Ernte

1kg

1,99

Niederlande

Paprika rot
knackig-frisch 
HKL.1
(1kg=2,98)

500g Packung

1,49
APP-PREIS

AKTION

0,99

Polen

Champignons
weiß oder braun
mild-aromatisch 
HKL.1
(1kg=6,36)

250g Schale

1,59

Spanien/Italien

Bio 
Tafeltrauben

hell oder rot
kernlos 

Sorte: s.Etikett 
HKL.2

(1kg=4,42)

450g Beutel

1,99

Italien

Tafeltrauben
hell oder rot kernlos 
Sorte: s.Etikett 
HKL.1

1kg

3,99

Deutschland

Porree
HKL.1
ideal für Suppen oder leckere Aufläufe

1kg

1,77

Frankreich

Speisekartoffeln
Drillinge
festkochend 
ideal für Rosmarin-Kartoffeln

Neue Ernte

1kg

2,22

Snack Bowl
versch. Sorten  
z.B. Falafel
(1kg=10,74)
sofort genießen

NEU

325g Schale

3,49

Deutschland/
Niedersachsen

Speisekartoffeln
versch. Kocheigenschaften 

Sorte: s.Etikett 
(1kg=0,90)

Regional

2kg Netz

1,79

Jechtinger
Qualitätsweine 
aus Baden
Grauburgunder  
oder Rosé 
feinfruchtig
3l
(1l=3,33)

Bag  
in Box

-37%
statt 15,99

9,99

Gyrosauflauf 
zartes, mageres Schweinegeschnetzeltes pikant gewürzt 
mit Sahne, Zwiebeln und Käse geschmacklich abgerundet 
küchenfertig in der Ofenschale für Sie zubereitet 
ergibt zzgl. Beilagen ca. 2 Portionen 
Schale ca. 500g
(1kg=9,98)

Und so einfach wird’s gemacht:  
Die Ofenschale ohne Deckel  
im vorgeheizten Backofen  
bei 180°C Ober-/Unterhitze  
für ca. 30-45 Minuten garen.  
Nicht für die Mikrowelle geeignet.

DIE SCHNELLE KÜCHE
Unser Angebot

4,99
Schale ca.

Tipp der Woche



