
Qualität und Frische
seit über 60 Jahren!

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma
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Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 14.09.2026 bis Samstag, den 19.09.2026

Schulte
Kürbisstuten
mit Butter gebacken
500g (1kg=4,44)
ohne Konservierungsstoffe

Frisch eingetroffen: Aus der Region

2,22
AKTION Herzstücke

Stollen
Butter oder Edelmarzipan
500g (1kg=6,66)

Frisch eingetroffen

statt 3,99

3,33

AKTION

Freixenet
Premium Cava

versch. Sorten
0,75l (1l=5,32)

statt 6,49

3,99

-38%

APP-PREIS
-41%

3,79

Zucchini-
Bacon-Krone
mit frischer grober Bratwurst
ideal für Backofen und Airfryer

Von uns kreiert – 
für Sie frisch zubereitet

NEU

9,99
1kg

Paulaner
Oktoberfest Bier, 
Münchner Hell 
oder Hefe-Weißbier
versch. Sorten
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,50)

14,99
AKTION

APP-PREIS
AKTION

13,99

Danone
Activia Joghurt

Sortiment
4x115g (1kg=3,24)

statt 2,79

1,49

-46%

APP-PREIS
-53%

1,29

Leerdammer
Holl. Käse 
in Scheiben
versch. Sorten
100g-140g
(1kg=9,21-12,90)

statt 2,65

1,29

-51%

Coppenrath
&Wiese
Meistertorten
versch. Sorten
500g-1,15kg (1kg=4,34-9,98)
tiefgefroren

statt 8,99

4,99

-44%
Dallmayr
prodomo Kaffee
versch. Sorten 
auch als ganze Bohnen
500g (1kg=13,32)

statt 8,99

6,66

-25%

Deutschland/Niedersachsen

Speisekürbis
Hokkaido
ideal für Suppen, Aufläufe 
oder als Ofengemüse

1,49
1kg

Paulaner
Münchner Hell oder 
Oktoberfest Bier
0,5l EW+0,25 Pfand (1l=1,98)

statt 1,19/1,39

0,99

AKTION
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WEINE & CO.

Faber
Secco 
Perlwein
trocken
0,75l
(1l=2,96)

statt 2,99

2,22

-25%

Weingenuss
Riesling Chardonnay 
Qualitätswein 
aus Rheinhessen
feinherb
0,75l
(1l=1,99)

statt 2,59

1,49

-42%

Weingenuss
Bardolino Classico, 
Primitivo Rosato
und weitere Sorten
0,75l
(1l=2,96)

2,22
AKTION

Grand Sud
Weine 
aus Frankreich
versch. Sorten
3l
(1l=3,33)

Bag in Box

statt 12,99

9,99

AKTION

Laufener 
Altenberg
Weine 
aus Baden
versch. Sorten
0,75l
(1l=5,32)

statt 5,49

3,99

-27%

Rasgón
Weine 
aus Spanien
Macabeo 
oder Tempranillo
0,75l
(1l=5,32)

statt 4,49

3,99

AKTION

Le Cabanon
Weine 
aus Frankreich
Viognier oder Syrah
0,75l
(1l=9,32)

statt 8,99

6,99

AKTION

Portugal

Himbeeren
süß-säuerlich 
HKL.1
(1kg=15,92) 1,99

125g Schale

Ecuador

WWF 
Bio Bananen

angenehm süß

1,49
1kg

Südafrika

Mandarinen
kernarm

sonnig-süße Früchte 
HKL.1 (1kg=2,65)

1,99
750g Netz

APP-PREIS
AKTION

1,49

Brasilien

Mango
genussreif 
fruchtig-frisch 
HKL.1 1,99

Stück
Südafrika

Grapefruit
große Früchte  
rotfleischig 
HKL.1 0,69

Stück
Südafrika

Orangen
große Früchte 
süß und saftig 
HKL.1 0,79

Stück
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OBST, GEMÜSE & CO.

Jetzt °punkten

* Gültig in teilnehmenden Märkten im 
Aktionszeitraum vom 14.09. – 27.09.2026.

So geht’s:
•  Jetzt Startcoupon in der 

PAYBACK App aktivieren.

•  Einlösen und noch höhere
Folgecoupons sichern.

•  Bis zu 10fach °punkten!*

Spar-Challenge:
Sammel bis zu 10fach °Punkte und spare 
doppelt mit unseren Discountbillig Preisen.

Deutschland

Blumenkohl
große, weiße Köpfe 
HKL.1 1,49

Stück

Deutschland/Niedersachsen

Kultur-Champignons
weiß oder braun
mild-aromatisch 
HKL.1
(1kg=4,97)

Regional

1,49
300g Schale

Deutschland

Mini Romanasalat
knackfrisch 

HKL.1

0,88
2er Packung

APP-PREIS
AKTION

0,55

Bio Butternut- 
oder Hokkaido-Kürbis
fix und fertig geschnitten 
genial einfach und immer frisch
(1kg=8,33/6,66)

Im Obst- & Gemüse-Kühlregal

3,33
400g/500g

Snack-Salat
mit Dressing 

versch. Sorten  
z.B. mit Hähnchen

(1kg=8,30)

2,49
300g Schale

Deutschland

Bio Broccoli
fein-würzig 
HKL.2
(1kg=4,48) 1,79

400g Packung



ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST
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UNSER FLEISCHERMEISTER

Unsere 
Angebote  
vom 14.09. 

bis 19.09.2026

Herr Tangermann
AUS DEM MARKT
DIETRICHSFELD 

EMPFIEHLT:

Zwiebel-Rahm-Schnitzel
zarte Schweineschnitzel aus dem Rücken  
auf einer Rahmsoße  
mit Zwiebeln und Champignons verfeinert 
küchenfertig in einer Ofenschale für Sie zubereitet 
ergibt zzgl. Beilagen ca. 2 Portionen 
1 Schale ca. 500g
(1kg=9,90)

Und so einfach wird’s gemacht: 
Die Ofenschale ohne Deckel 
im vorgeheizten Backofen 
bei 180°C Ober-/Unterhitze 
für ca. 20 Minuten garen. 
Nicht für die Mikrowelle geeignet.

Tipp der Woche

4,95
Schale ca.

Frische grobe Bratwurst
aus bestem, magerem Schweinefleisch 
laufend frisch hergestellt

Eigene Kramerhof-Herstellung

5,99
1kg Schnitzel

aus der Schweineoberschale 
besonders zart und mager 
paniert oder unpaniert 7,99

1kg

Hähnchen-Grillies
aus der Oberkeule 
besonders saftig 
mit knackiger Kruste  
versch. gewürzt

Ideal zum Grillen

12,90
1kg

Hähnchen-Gyrospfanne
zartes, mageres Hähnchenbrustfleisch  
in Streifen geschnitten 
pikant gewürzt 
besonders kalorienarm 
HKL.A

Von ihrem Kramerhof-Team 
laufend frisch hergestellt

13,99
1kg

Zwischenahner 
Brutzelbraten
saftiger Schweinenacken in Scheiben 
ohne Knochen 
mit Röstzwiebeln, gestreiftem Speck, 
Senf und feinen Gewürzen 
küchenfertig in der Ofenschale 
für Sie zubereitet

Unsere Rezeptur – unser Handwerk

12,90
1kg Zartes Rumpsteak

vom Jungbullen 
besonders zart gereift
ideal zum Kurzbraten  
oder im Stück als besonderer Braten

3,49
100g

Dry Aged Kotelett
mind. 3 Wochen gereift 
durch die kernige Fettabdeckung  
ein wahrer Genuss,  
nicht nur für Fleischkenner

Genießer-Tipp

19,90
1kg

Oldenburger 
Sommermettwurst
aus bestem Schweinefleisch 
und feinsten Gewürzen 
handwerklich hergestellt 
traditionell über Buchenholz geräuchert 2,79

100g



Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Chili-Cheese-
Griller

(1kg=13,88)
ideal für Grill und Pfanne

Aus dem SB-Regal

3,33
3x80g Paket

Original 
bayrische Kabanos
frisch vom Stück 
über Buchenholz geräuchert 
fein-würzig 1,99

100g

Hähnchen 
Cordon-Bleu
Hähnchenbrustfleisch 
gefüllt mit Käse und Kochschinken 
paniert und fertig gebraten
(1kg=18,69) 2,99

Stück à 160g

Puten-
Mortadella

fettarm 
aus Putenfleisch

1,49
100g

Bauern-Leberwurst
in Krausen
aus bestem Schweinefleisch 
mit feinsten Gewürzen traditionell 
hergestellt 1,89

100g Frühstücksfleisch
aus bestem Schweinefleisch 
im Geleemantel traditionell hergestellt 
besonders würzig 1,89

100g

Grillkassler-
Aufschnitt
laufend frisch und saftig 
in unserem Ofen für Sie gegart

Aus eigener Herstellung

100g

1,99

Gouda No.4
Nordholland 

Schnittkäse
3 Monate gereift 

pikant 
48% Fett i.Tr.

laktosefrei*

im Stück 8% günstiger

1,89
100g

Tortenbrie
Frz. Weichkäse
mild-sahnig 
50% Fett i.Tr. 1,19

100g

Käsesalat
fruchtig-frisch 
pikant

Von uns kreiert – 
für Sie frisch zubereitet

0,99
100g

Hamburger Perle
Deutscher Schnittkäse
3 Monate gereift 
aromatisch-pikant 
50% Fett i.Tr.

im Stück 8% günstiger NEU

2,59
100g
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TIEFKÜHLUNG & CO.
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iglo Filegro 
oder Schlemmerfilet
versch. Sorten
240g-380g (1kg=7,87-12,46)
tiefgefroren

statt 4,49/4,79

2,99

AKTION

Norwegischer 
Stremel-Lachs
natur oder Pfeffer
125g (1kg=23,92)
heiß geräuchert

2,99
AKTION

iglo
Chicken Nuggets

versch. Sorten
220g/250g

(1kg=13,59/11,96)
tiefgefroren

statt 3,99

2,99

-25%
Gustavo Gusto
Steinofen Pizza
versch. Sorten
410g-480g
(1kg=7,69-9,00)
tiefgefroren

statt 4,99

3,69

-26%

Bio 
Bolognese- oder 
Gemüse-Lasagne
450g (1kg=6,20)
tiefgefroren

statt 3,49

2,79

AKTION

Frosta
Gemüse-Pfanne 
oder -Mix
versch. Sorten
480g/600g
(1kg=4,15/3,32)
tiefgefroren

statt 3,69

1,99

-46%

Nestle Schöller
Eis im Multipack
versch. Sorten
3-9er=252ml-840ml
(1l=2,37-7,90)
tiefgefroren

1,99
AKTION

Mars, Bounty, 
Twix oder Snickers
Eisriegel versch. Sorten
5er=207,5ml-251,5ml (1l=11,09-13,45)
tiefgefroren

2,79
AKTION

deutsche see
Rotbarschfilets

ohne Haut
2-3er=270g
(1kg=22,19)

tiefgefroren

statt 6,99

5,99

AKTION

Zott Monte 
Milcheis
versch. Sorten
3er=270ml-360ml
(1l=10,53-14,04)
tiefgefroren

statt 4,49/4,99

3,79

AKTION

McCain
1-2-3-Frites, 
Crispers, 
Spicy- oder 
Western Fries
500g-750g
(1kg=1,99-2,98)
tiefgefroren

statt 2,79

1,49

-46%
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KÜHLUNG

Youcook
Street Food 
Gerichte 
versch. Sorten
380g-440g (1kg=8,61-9,97)
aus dem Kühlregal

statt 4,79

3,79

AKTION

APP-PREIS
-27%

3,49

hilcona
Originale  
Pasta
versch. Sorten
250g
(1kg=11,16)
aus dem Kühlregal

statt 3,65

2,79

AKTION

APP-PREIS
-31%

2,49

Homann
Coleslaw, Nudel- 
oder Kartoffelsalat
versch. Sorten
375g/400g
(1kg=4,77/4,48)

statt 2,49

1,79

-28%
Herzstücke
Antipasti 
Sortiment
150g/230g
(1kg=13,27/8,65)

statt 2,49

1,99

AKTION

Herzstücke
Grana Padano   
Ital. Hartkäse

mind. 
16 Monate gereift

200g
(1kg=19,95)

statt 4,99

3,99

AKTION

Herzstücke
Mozzarella 
di Bufala
aus Büffelmilch 
mind. 52%
125g (1kg=14,32)

statt 2,29

1,79

AKTION

Ergüllü
Mediterrane Dips 
und Brotaufstriche
versch. Sorten
125g/200g
1kg=15,92/9,95)

statt 2,59

1,99

AKTION

Zott Zottarella  
Mozzarella Rolle

versch. Sorten
200g (1kg=9,95)

statt 2,69

1,99

-26%

APP-PREIS
-33%

1,79

Der grüne Altenburger
Ziegenrolle, -Weichkäse 
oder -Creme
natur oder Kräuter
150g 
(1kg=16,60)
laktosefrei

statt 2,99

2,49

AKTION

Gutfried Geflügel-Aufschnitt
Puten-Lachsschinken, -brust, -braten, 
Hähnchenbrust, Salami, Snackbox 
oder Fleischwurst
75g-200g (1kg=8,45-22,53)

statt 2,39-2,79

1,69

AKTION

Gutfried Hähnchenschnitzel, 
Party-Würstchen 
oder Aufschnitt WieRäucherlaxx, 
Putenschinken, Fleischwurst
70g-400g (1kg=5,55-31,71)
auch vegetarisch

statt 2,99-3,99

2,22

AKTION

Gutfried Geflügel-
Wurst-Duett 
oder -Bratwurst
versch. Sorten
350g/320g
(1kg=9,97/10,91)

statt 4,49/4,99

3,49

AKTION

Olympus
Feta Original
150g 
(1kg=14,80)

statt 2,99

2,22

-25%

APP-PREIS
-36%

1,89

Gutfried Geflügel-Aufschnitt
Bierschinken, Corned Turkey, 
Fleischwurst, Lyoner, Mortadella, 
Schinkenwurst und Leberwurst 
auch vegetarisch
80g-125g (1kg=10,32-16,13)

statt 1,69-2,29

1,29

AKTION
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BAYRISCH GENIESSEN

Münchner 
Weisswurst

5er=300g
(1kg=9,23)

Spitzenqualität
aus dem Kühlregal

statt 2,99

2,77

AKTION

Zimmermann
Münchner Weißwürste

4er=250g
(1kg=11,96)

hergestellt in Bayern 
mit Fleisch aus Deutschland

statt 3,99

2,99

-25%

Original 
Bayerischer 

Leberkäse
fein 

im Ofen gebacken
2x200g

(1kg=8,33)
aus dem Kühlregal

statt 3,49

3,33

AKTION

Herzstücke
Mini Haxen

gepökelt und gebraten
2er=440g

(1kg=9,07)
verzehrfertig

aus dem Kühlregal

statt 5,99

3,99

-33%

Händlmaier
Altbayerischer-, Weißwurst- 
oder Hausmacher Senf
auch 30% weniger Zucker
335ml (1l=4,45) 1,49

AKTION

BauernGut Fleischkäse fein
oder Pizza-Fleischkäse 
Bayerische Art 
zum Fertigbacken
400g (1kg=7,48)
aus dem Kühlregal

statt 3,79/3,99

2,99

AKTION

Meica
CurryKing 

Currywurst
versch. Sorten 

auch in High Protein
215g/220g

(1kg=8,33/8,14)

statt 2,79

1,79

-35%
Alpenhain
Obazda oder 
Camembert Creme
versch. Sorten
125g (1kg=11,92)

statt 2,39

1,49

-37%

APP-PREIS
-46%

1,29

Adler
Edelcreme  
Schmelzkäse-
zubereitung
versch. Sorten
2x50g

statt 1,99

1,49

-25%

Ehrmann
High Protein  
Creatine Drink
Chocolate oder Pistacia
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=5,42)
1,5g Creatine
laktose- und glutenfrei

20g ProteinNEU

statt 2,49

1,79

-28%
Ehrmann
High Protein Drink
versch. Sorten
0,25l EW+0,25 Pfand
(1l=3,96)
laktose- und glutenfrei

20g Protein

statt 1,49

0,99

-33%

Ehrmann
High Protein 
Creatine Pudding
White Choc 
oder Chocolate
230g
(1kg=6,48)
1,5g Creatine

20g Protein

statt 1,99

1,49

-25%

Exquisa
Frischkäsezubereitung
versch. Sorten
175g/200g (1kg=5,66/4,95)

statt 1,88

0,99

-47%
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FRÜHSTÜCK & CO.
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leif Frisches Rührei, 
Pancake- oder Waffel-Teig
495ml/504ml
(1l=6,04/5,93)
fix&fertig
aus dem Kühlregal

statt 3,49/3,99

2,99

AKTION Coppenrath&Wiese
Unsere Goldstücke Brötchen
versch. Sorten
6/9er=300g-540g (1kg=3,31-5,97)
tiefgefroren

statt 2,29

1,79

AKTION

Tante Fanny
Frischer Butter-Blätterteig, Blech-Pizzateig
und weitere Sorten, backfertig auf Backpapier
250g-400g (1kg=4,98-7,96)
aus dem Kühlregal

Extra°Punkte
30
= € 0.30

statt 2,49/2,79

1,99

AKTION
Rama Original
zum Streichen, 
Backen&Kochen
400g
(1kg=3,23)
100% natürliche Zutaten

statt 1,95

1,29

-33%
Filinchen
Knusper-Brot
versch. Sorten
75g
(1kg=10,27)

statt 0,99

0,77

AKTION

Kaba
Haselnuss-
Choco-Creme
350g
(1kg=7,97)

NEU

statt 3,49

2,79

AKTION Oatly
Veganer Aufstrich
versch. Sorten
150g (1kg=11,93)
aus dem Kühlregal

statt 1,99

1,79

AKTION Oatly Haferdrink
Barista und weitere Sorten 
auch gekühlt
1l 1,79

AKTION
Kölln
Schmelzflocken
versch. Sorten
250g/275g
(1kg=7,16/6,51)

statt 2,49

1,79

-28%

Landliebe
Joghurt 
im Pfandglas
versch. Sorten
500g+0,15 Pfand
(1kg=2,22)

statt 2,49

1,11

-55%

kinder
Pingui oder 

Milchschnitte
8x30g/10x28g
(1kg=8,29/7,11)
aus dem Kühlregal

statt 3,29

1,99

-39%Danone Actimel 
Joghurtdrink
versch. Sorten
8x100g (1kg=2,78)

statt 3,65

2,22

-39%

APP-PREIS
-45%

1,99

Kerrygold extra  
Butter&Rapsöl
gesalzen 
oder ungesalzen
250g (1kg=7,16)
gekühlt streichzart

statt 3,49

1,79

-48%
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LEBENSMITTEL & CO.

Coupon ausfüllen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. Für die Teilnahme 
an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name und ein Foto des Gewinners auf unserer Homepage 
veröffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen Veröffentlichung nicht einver-
standen sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. 
Nur ein Coupon pro Familie.

Teilnahmebedingungen:
Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehö-
rige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.B. durch einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der Gewinner wird durch Aus-
losung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Der Gewinn wird zur Abholung im gewünschten aktiv&irma Markt bereitgestellt. 
Ihre Daten werden an Dritte weitergegeben. Mehr dazu � nden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. Der Verwendung 
Ihrer Daten können Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, 
Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de, Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernichtet. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmebedingungen � nden Sie an der Losbox im Markt. 
Einsendeschluss ist der 19.09.2026.

Vorname, Name:

Straße, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefonnummer:    Alter:

1 von 3 Airfryern
(UVP)

Herzstücke
Fladenbrot
auch als Mini
200g/500g
(1kg=7,45/2,98)
im Steinofen gebacken

statt 1,99/1,79

1,49

AKTION
Bio 
Weizenkruste
mit saftiger Krume
500g
(1kg=2,98)

Frisch aus dem Backofen

statt 1,79

1,49

AKTION

Appel
Zarte Filets 
vom Hering
versch. Sorten
190g/200g 
(1kg=6,79/6,45)
reich an Omega-3-Fettsäuren

statt 1,99

1,29

-35%

Nestle
Cerealien

versch. Sorten
200g-400g

(1kg=6,23-12,45)

statt 3,79/3,99

2,49

AKTION
Ruf
Engelscreme
versch. Sorten
62g-74g
(1kg=10,68-12,74)

Extra°Punkte
30
= € 0.30

statt 0,89

0,79

AKTION

popp
Remoulade 

oder 
Mayonnaise

650ml
(1l=4,60)

statt 3,99

2,99

-25%
Odenwald
Apfelmus
versch. Sorten
355g
(1kg=3,92)

statt 2,69

1,39

-48%

Knorr Fix
Sortiment

Beutel

statt 1,19

0,39

-67%

AKTIV 
bis zu

67%
SPARENJust Spices

Gewürz Sortiment
30g-85g
(1kg=46,94-133,00)

statt 4,99/5,49

3,99

AKTION

nutella
Nuss-Nugat-Creme
750g/825g
(1kg=5,32/4,84)

APP Limit: Max. 3 Gläser je Kunde

statt 5,79

3,99

-31%

Teilw.+75G

APP-PREIS
-48%

2,99
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SÜSS & SALZIG

Knoppers
Milch-Haselnuss-

Schnitte
versch. Sorten

8er=200g
(1kg=8,95)

statt 2,49

1,79

-28% Knoppers
Nuss Riegel
versch. Sorten
5er=200g (1kg=8,95)

statt 2,49

1,79

-28%

Tonys
Chocolonely 
Schokolade
versch. Sorten
180g
(1kg=16,61)

statt 3,95

2,99

AKTION
Schladerer
Pralines
Edle Mischung
127g (1kg=62,91)
mit edlem 
Obstbrand gefüllt

statt 9,99

7,99

AKTION

Alpia
Salted Caramel Crunches 
oder Schoko Brezeln
Vollmilch oder Zartbitter
140g
(1kg=14,21)

statt 2,89

1,99

-31%

Leibniz
Choco Kekse

versch. Sorten
125g

(1kg=15,92)

statt 2,99

1,99

-33% Mikado
Keksstäbchen
versch. Sorten
75g (1kg=17,20)

statt 2,19

1,29

-41%

Pom-Bär Original 
oder funny-frisch
Chipsfrisch 
ungarisch oder gesalzen
4x30g/4x40g (1kg=14,75/11,06)

MULTIPACK

statt 2,79

1,77

-36%

Chio Dip
versch. Sorten

200ml (1l=7,45)

statt 2,49

1,49

-40%

Chio Tortillas
versch. Sorten

110g (1kg=10,09)

statt 1,99

1,11

-44%

Muh-Muhs
Sahne-Toffees
215g
(1kg=9,26)

Extra°Punkte
70
= € 0.70

statt 2,19

1,99

AKTION

Ahoj-Brause
Kaubonbons
versch. Sorten
150g
(1kg=5,13)

statt 0,99

0,77

AKTION
nimm 2
Lachgummi
Sortiment
200g-325g
(1kg=3,42-5,55)

statt 1,29

1,11

AKTION
Trolli
Fruchtgummi
versch. Sorten
150g
(1kg=5,27)

statt 1,09

0,79

-27%

APP-PREIS
-36%

0,69
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KAFFEE & CO.

Meßmer
Teebeutel Sortiment 
NEU! Selfcare
16-25er=27g-75g (1kg=19,87-55,19)

statt 2,29-2,69

1,49

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,29

Thiele Tee
Broken Silber
Echte ostfriesische 

Mischung
500g

(1kg=17,98)
kräftig, fein-herb

8,99
AKTION

Thiele Tee
Kannenbeutel
Echte ostfriesische
Mischung
50x2,75g (1kg=25,38)

statt 4,39

3,49

AKTION

Coppenrath&Wiese
Cafeteria 
Kuchenstücke
versch. Sorten
435g-700g
(1kg=5,70-9,17)
tiefgefroren

statt 5,99

3,99

-33%

Herzstücke
Petit Amour 

Rühr-Küchlein
in Herzform

mit natürlichem Kakao 
und Vanillearoma

175g
(1kg=11,37)

statt 2,49

1,99

AKTION

Apfelstrudel
zum Aufbacken
600g (1kg=3,32)
tiefgefroren

statt 2,19

1,99

AKTIONMini Amerikaner
mit Glasur
12er=300g (1kg=9,30)
tiefgefroren

statt 3,29

2,79

AKTION

Krüger Family 
Latte Macchiato oder Cappuccino
versch. Sorten
500g (1kg=5,98) 2,99

AKTION
Nescafe Gold 
Löslicher Kaffee
versch. Sorten
190g/200g
(1kg=42,05/39,95)

statt 11,99

7,99

-33%
APP-PREIS

-41%

6,99

Nölker Kaffee
Oldenburger Trüëselwetter 

ganze Bohnen
500g

(1kg=30,00)

Aus Oldenburg

statt 16,95

15,00

AKTION

Melitta
BellaCrema 
Kaffee
versch. Sorten 
ganze Bohnen
1kg

statt 17,99

13,49

-25%

APP-PREIS
-30%

12,49

AKTIV 
bis zu

41%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP
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DROGERIE & CO.

Beste Zutaten. Echter Geschmack.

Für glückliche Katzen und ein gutes  

Gefühl – weil beste Freunde nur das 

Beste verdienen.

hardys-manufaktur.de

70% Fleisch 

Ohne Zucker 

Ohne Getreide

NAPF LEER?
AUFTRAG ERFÜLLT!

h

h
h

Persil
Waschmittel
versch. Sorten
60-80WL
(1WL=0,20-0,27)

statt 17,95

15,99

AKTION

Lenor
Weichspüler

versch. Sorten
38WL

(1WL=0,06)

statt 2,85

2,29

AKTION

APP-PREIS
-30%

1,99

finish
Geschirr-Reiniger
versch. Sorten
36-64er Packung/3kg
(1kg=2,33)

Teilw. als MAXI-PACK

statt 7,99

6,99

AKTION

APP-PREIS
-25%

5,99

Fa Deo
Sortiment
50ml/150ml
(1l=29,80/9,93)

Extra°Punkte
30
= € 0.30

1,49
AKTION

Nivea
Duschgel
versch. Sorten
250ml
(1l=7,96)

statt 2,15

1,99

AKTION

rorax
Action 

Rohrfrei 
Power-Gel

auch als Bio
1l

statt 3,75

2,99

AKTION

Pampers baby-dry 
oder premium protection 
Windeln/Pants
versch. Größen, 16-35er Packung 7,99

AKTION

Tena discreet 
oder Silhouette  
Einlagen
versch. Sorten
6-28er Packung

statt 3,75

2,99

AKTION

Hardys
Love Affair 
Katzennahrung
versch. Sorten
185g/200g
(1kg=9,14/8,45)

statt 2,29

1,69

-26%

Vitakraft
Beef Stick 
für Hunde

versch. Sorten
12g (1kg=27,50)

statt 0,45

0,33

-26%

Zewa Ultra Senses oder Soft 
Toilettenpapier
4-lagig, versch. Sorten
8 Rollen

statt 4,65

3,99

AKTION
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Holy
Milkshake Drinkpulver
versch. Sorten
3x7g (1kg=158,57)

NEU

statt 3,99

3,33

AKTION

Durstlöscher
Erfrischungsgetränke
versch. Sorten
0,5l (1l=1,58)

Extra°Punkte
15
= € 0.15

statt 0,89

0,79

AKTION

The Real
Cola, Cola-Orange
und weitere Sorten
0,33l EW+0,25 Pfand (1l=1,48)

statt 0,59

0,49

AKTION

Rauch
happy day
Sortiment
1l

statt 2,69

1,99

-26%

Almdudler
Limonaden
aus Österreich 
mit Kräuterextrakten 
Original oder zuckerfrei
1l PET EW+0,25 Pfand

statt 1,79

1,11

-37% Red Bull Energy Drink
versch. Sorten
0,25l EW+0,25 Pfand (1l=3,96)

statt 1,47

0,99

-32%

Pepsi, 
Schwip Schwap 
oder 7up
Sortiment 
auch als zero
1,25l PET EW+0,25 Pfand
(1l=0,63)

0,79
AKTION

Red Bull Energy Drink
versch. Sorten
4x0,25l EW+1,00 Pfand

statt 5,47

3,96

-27%

Max Balance
Sport- oder Crunchy- 
Protein Bar Riegel
versch. Sorten
45g (1kg=26,44)

statt 1,49

1,19

AKTION
Max Balance
Zyrup
ohne Zucker 
versch. Sorten
65ml (1l=42,92)

NEU

statt 3,49

2,79

AKTION
Max Balance
Vegan-, Clear - oder 
Whey-Protein Pulver
versch. Sorten
300g (1kg=49,97)

High Protein

statt 16,99/18,99

14,99

AKTION

Mate Mate
Original 
Erfrischungsgetränk
auf Mate-Tee-Basis
20x0,5l Glas+3,30 Pfand
(1l=1,60)

Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand (1l=1,78)

AKTION
statt 19,99

15,99
statt 1,19

0,89

Max Balance
Whey- oder veganes 
Protein Pulver
Chocolate oder Vanilla
300g (1kg=43,30)

High Protein

12,99
AKTION

High Protein
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Abb. ähnlich

COUPON AUSFÜLLEN, AUSSCHNEIDEN UND IN DIE LOSBOX IM 
AKTIV & IRMA-MARKT EINWERFEN.
Für die Teilnahme am Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass der Name und ein Foto des 
Gewinners auf unserer Homepage veröffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns 
mit einer solchen Veröffentlichung nicht einverstanden sein, so sehen Sie bitte von einer 
Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

Name, Vorname

Anschrift

Telefonnummer Alter

jamesonwhiskey.de
GENUSS-MIT-VERANTWORTUNG.DE

GEWINNE DEIN EXKLUSIVES 

JAMESON FASS 
IM WERT VON ÜBER 200 €!

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen 
Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im 
Namen von Dritten, z. B. durch einen Gewinnspielservice, ist nicht möglich. Der Gewinner 
wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Ihre Daten werden an 
Dritte weitergegeben. Mehr dazu fi nden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. 
Der Verwendung Ihrer Daten können Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten 
Sie bitte an aktiv & irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, 
info@aktiv-irma.de, Tel. 0441-983530. Die Coupons werden nach der Verlosung vernich-
tet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmebedingungen fi nden Sie an der Losbox im 
Markt. Einsendeschluss ist der 19.09.2026.

VIELFALT MIT PROZENTEN

Rotkäppchen
Piccolo 
Fruchtsecco 
oder Sekt
Sortiment
0,2l (1l=4,40)

statt 1,69

0,88

-47%

Cinzano Asti 
Sekt 
aus Italien
auch als rose
0,75l
(1l=9,32)

statt 8,49

6,99

AKTION

Jägermeister
Kräuterlikör
auch als Orange 
35/33% Vol.
0,7l
(1l=17,13)

Teilw. mit 
Mini-Bierkrug

statt 14,75

11,99

AKTION

Mionetto
Prosecco
versch. Sorten
0,75l
(1l=8,65)

6,49
AKTION

Itarol
Ital. Aperitivo
11% Vol. 
auch alkoholfrei
0,7l
(1l=5,70)
ideal für Cocktails 
und Longdrinks

statt 4,49

3,99

AKTION

Absolut
Vodka
Sortiment 
20-40% Vol.
0,7l
(1l=15,70)

10,99
AKTION

Jim Beam Pre-Mix 
Dosen Sortiment
10% Vol.
0,33l EW+0,25 Pfand
(1l=6,03)

statt 2,79

1,99

-28%

APP-PREIS
-32%

1,89

Jim Beam
Sortiment 
32,5/40% Vol.
0,7l (1l=15,70)

10,99
AKTION

APP-PREIS
AKTION

10,49

Hullmann
Alter 
Oldenburger Korn
35% Vol.
0,7l
(1l=18,56)
weich-mild

12,99
AKTION

Jameson
Irischer Premium Whiskey

Triple Distilled 
40% Vol.

0,7l
(1l=21,41)

statt 19,75

14,99

AKTION

Aperol
Aperitivo 
Ital. Bitterlikör
11% Vol.
0,7l
(1l=14,27)

statt 13,99

9,99

-28%
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

GETRÄNKE-MIX

Heineken
Pure Malt Lagerbier 
im Dosen Tray
6x0,33l EW+1,50 Pfand (1l=2,52)

statt 6,99

4,99

-28%

Becks
Dosen Sortiment

0,5l EW+0,25 Pfand
(1l=1,58)

statt 1,09

0,79

-27%

Krombacher
Tray Sortiment
6x0,33l+0,48 Pfand (1l=2,02)

statt 5,29

3,99

AKTION Corona Extra 
Mexikanisches Bier
6x0,355l+0,48 Pfand
(1l=2,81)

statt 7,45

5,99

AKTION

Störtebeker
Schatzkiste 
Bier im Tray

6x0,5l+0,48 Pfand
 (1l=2,22)

6,66
AKTION

Warsteiner Sortiment
24x0,33l/20x0,5l+3,42/3,10 Pfand
(1l=1,51/1,20)

statt 17,99

11,99

-33%

APP-PREIS
-38%

10,99
Mönchshof

Bier Sortiment
20x0,5l+4,50 Pfand (1l=1,40)

Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand (1l=1,78)

AKTION
statt 17,99

13,99
statt 1,29

0,89

Steinsieker
Heil- oder Mineralwasser

versch. Sorten
12x0,75l Glas MW+3,30 Pfand (1l=0,62)

statt 6,99

5,55

AKTION

Vilsa Bio Mineralwasser
versch. Sorten

12x1l PET MW+3,30 Pfand (1l=0,42)

statt 6,99

4,99

-28%

Heineken 
Pure Malt 
Lagerbier
5l Easy-Zapf

 (1l=2,50)
*+0,25 Pfand 

+GRATIS DOSE 0,33l Heineken 0,0%* 

statt 18,99

12,49

-34%

AKTIV 
bis zu

38% 
SPAREN

MIT DER EDEKA APP
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