0 aktiv- und-lrma ;

& Www.aktiv-irma.de . _
Qalltat und Frische
seit iiber 60 Jahren!

WATSRMILE

KNULLER

 AKTION |

statt9,99

o
PRESSC
. doro

Al GENERATED statt 19,99

UNSERE NGEB(D'E

(GULTIG'ABIDONNERSTAGY24709'2026
BIS'SAMSTAG%26'0912026

Crema d'Oro
und weitere Sorten
ganze Bohnen

750g/1kg (1kg=17,32/12,99)

Ml
‘H rmonie Griinpack
ENﬂDFFEI»IEEY Echter
= Ostfriesen-Tee
500g
(1kg=13,98)

Typ Latte oder

Cappuccino
versch. Sorten

statt 8,99

3¢ 7-10er=125¢-21g
Melitta (1kg=10,52-17,76)
Kaffee | ~<gpmt [app-prES]
Auslese  [EEEE—————
und weitere Sorten

500g (tkg=11,98)

Nolker
Kaffee Pause
100% Brasilien Arabica
ganze Bohnen

500¢

(1kg=30,00)

1,79

APP-PREIS
=-60%

Cremissimo Eis
versch. Sorten
750ml-1,31(11=138-2,39)
tiefgefroren

versch. Sorten
4/6er=400g-600g
(1kg=5,55-8,33)
tiefgefroren

.l

HEERD)

statt 17,50

' e s
\ deutsche
see
Lachsfilets
ohne Haut
2er=320g
(1kg=28,09)
tiefgefroren

Junger Spinat, b
. Rahmspinat iglo Fischstabchen T T t

Y1) und weitere Sorten ! und weitere Sorten o iccolinis, Die Backfrische
grob gehackt, ungewiirzt _ 500g/750g (1kg=3,98/2,65) 224g-450g (1kg=6,64-13,35) = oder Big City Pizza APP"’:‘EIS
600g (1kg=2,15) B2 B tiefgefroren tiefgefroren versch. Sorten =52%
tiefgefroren 270g-450g (1kg=4,42-737)
[ tiefgefroren

r" /

_SUPE
~ KNULLER
-

statt2,49

Bley Littje Pinkel ¥
oder Mettenden Bley Griinkohl
AKTION Yy
gerauchert m fertig zubereitet s
10x50g (1kg=11,10) SRR | 500g (1kg=4,44) N V
dem Kiihlregal dem Kiihlregal
e . R, Garden Gourmet (™% Rana Frische ital. Pasta =
e Veganes/Vegetarisches HEo versch. Sorten APP-PREIS] Frischkase-
a &a Sortiment 250¢ Son -26% zubereitung
_ statt2,99 > statt 3,65 statt1,88
150g-226¢ (1kg=9,82-14,80) (1kg=11,96) versch. Sorten
aus dem Kiihlregal aus dem Kiihlregal 2 99 m 6x20g/200g (1kg=7,33/4,40) o 88

¥/ KNULLER

statt2,65

1,49

[a3Y
& e X
A h, J_.;\,,,#"}w.il__q } \

AKTION \ :
¥ 2,69/2,99 e N Esf ) SUPE
——= statt2,69]; 5 \ KNULLER

Miracel Whip

Salatcreme versch. Sorten
\ZSOmI/SOOmI (11=5,96/2,98)

SUPER
KNULLER <

=-46%

statt2,99

Milchreis,
Fruchtgriitze,

=3
Pudding
und weitere Sorten
auch in High Protein
400g/500¢ (1kg=4,98/3,98)

Kerrygold Irischer Kase
in Scheiben oder gerieben
versch, Sorten

| 120g-150g (1kg=10,60-13,25)

oder Der Grosse Joghurt
versch. Sorten
| 225g/250g (1kg=2,18/1,96)

statt 0,99

== Sweet Family { C
% szgkﬁaar Zucker
N Tkg ndlige
3 goni¥e. ) | andliebe
Ny (-30% o Haltbare
Landmilch

statt1,79/1,99

SPAREN

Natur oder mit Frucht
versch. Sorten

400g/450g (tkg=3,73/331)

f@% ®W  Valensina

. Séfte und Nektare

versch. Sorten
1IPET EW+0,25 Pfand

statt2,49

| KNULLER

statt1,39 4 VANII.I.'-E“ ]
Katies- 0,89 : a

der d
,||<m C ]

: APP-PREIS| palapa Ritter Sport
Katjes Lakr-ltz- und -50% "I?orlillg Chips Bunte Vielfalt
Fruchtgummi Sortiment e S Schokolade
\ 210g (tkg=4,24) 450g versch. Sorten Schokoladen-Schaumkiisse
(Tkg=6,64) 100g 9er=250g (1kg=6,36)

Bugles Mais Snack, statt1,59 statt1,19

Bionade

# (AKTION |

tatt 175 Doritos TO""!B Chlps : cA Erfrischungsgetranke 0'99 M|o M|o Mate, Cola ; . 0'89 Limo Orange. Zitrone
Y oder Lays Chips versch. Sorten ' versch. Sorten Srrrm—r und weitere Sorten W’ Damverermanl  oder Spezi Sortiment
75-150g (1kg=7,93-15,87) & 104051 GlasMW+3,00 Pl (1=195) [IHTAAS 120,51 Glas MW+3,30 Prand (1=150) (I [RTAERSS 20x0,51+3,10 Phand (11=1,10)
GiREEe ﬁ A
- Flensburger ' ]
Sortiment b BE s BR b

statt9,99 20x0,33!
: s | S +4,50 Pfand
felix Katzennahrung : = = (1=197)
im Multipack “A ) T1ON erolsteiner APP-PREIS AKTION | o = ) (TION . (AKTION

versch. Sorten AKTION | | Natiirliches Mineralwasser | -40% Ols Tray Sortiment Becks sortiment LAKTION J Bayreuther Bier

statt4,44 statt5,49/5,99 statt19,75/19,99 statt 16,79 ;
10x80g/12x85¢ versch. Sorten 6x0,331+0,48 Pfand 24x0,331/20x0,51+3,42/3,10 Pfand Hell und weitere Sorten
et 3,99 |3,49] 5,99 |t 4,79 IEeT 10,99

\ 12x1I PET MW+3,30 Pfand (1=0,54)

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - AlexanderstraBe 326 - 26127 Oldenburg - Telefon 0441.98353 - 0 - E-Mail: info@aktiv-irma.de - www.aktiv-i

Pril s
 Spiilmittel statt 11,99
e R o e NN statt1,99  EEEEEEN I 4 9 75 8 99
S | A0mi/675ml .‘ NADE Flascen reis: Flascen reis:
Ay (1=3,092,00) glo prels: preis:

Joghurtbutter, '
Feine Butter

oder Streichzart ungesalzen
250g (kg=5,16)

APP-PREIS
-55%

Exklusiv
inder App:
2 Fla_schen

versch. Sorten
1,25 PETEW
+0,25 Pfand
(11=1,03)
*beim Kauf von
6 Flaschen
(+0,50 Pfand)

Toast
- | Butter, Vollkorn
oder Komer

500¢g
(1kg=2,22)

% (AKTION

AKTIV

60%
SPAREN

MIT DER
EDEKA APP

Dinos-Frithstiick,
fiir Sportliche,

_" Verwohner- oder
q e Fitness-Mischung

7508 (Tkg=6,65)

statt5,99

AKTION
statt1,69

1,29

"-‘-_ Bl\YRE:THEI! 14,99

AKTION
10,99
0,79

+0,08 Pfand
(11=1,58)

il
AKTION

statt 19,99

BRAUHAUS Flasc enpreis:

20x0,51+3,10 Pfand (11=1,50)

statt1,29
0,89

+0,08 Pfand
(11=1,78)

.de | Filialen Oldenburg: AlexanderstraRe 164 und 328 - Bloherfelder StraRe 190 - Bremer StraRe 46 - Edewechter LandstraBe 58 - KlingenbergstraBe 1- Hochheider Weg 209 - Sodenstich 124

Filiale Hude: ParkstraRe 45 | Filiale Wardenburg: FriedrichstraRe 19 | plopp Getrankefachmarkt: AlexanderstraRe 180 - Bloherfelder StraRe 190 - Edewechter LandstraRe 56 | Offnungszeiten Oldenburg: Mo - Sa von 08.00 - 22.00 Uhr - Hude: Mo - Sa von 08.00 bis 21.00 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 08.00 bis 20.00 Uhr

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen ko abweichen!
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Deutschland

7

Speise-
zwiebeln
. : gelb —
Speisekartoffeln L scharfe Knolle mit \|Speisemohren .
versch. Kocheigenschaften gesunder Wirkung knackig-frisch Kohlrabi Deutschland/
Sorte: s.Etikett HKL.2 HKL.2 groRe, zarte Knollen Niedersachsen
(1kg=0,59) (kg=0,60) (1kg=0,59) HKL1 S T
[ 7.5kg Sack | [ Skesack | P surbis

Hokkaido

0,69 ideal fiir Suppen, Aufldufe

oder als Ofengemiise

2,99

1,77

, Fomz % ab WWF
; b Bananen  yHEe A
B . g die Boahnane Tafeltraub Tafelbi
- areitrauben areipirnen
Radieschen HKLT Eisbergsalat ‘f;% hell oder rot kemlos Xenia
oder Lauchzwiebeln knackig-risch felty Sorte: s Etkett knackig-siR
HKL1 HKL1 73 HKL1 HKL1

il
Grand Sud N - 5
. s v ! E, i
Weine . 4 e % l&f‘é © b}
aus Frankreich . ?’g : R 4
versch. Sorten. 11 Becksteiner 20 - i Valdo
! . L ) "
SUPER Weinhaus Becksteiner < = \ AT ™ Fiirst Marca Oro
Ul Siiss Weinhaus \ urstvon Valdobbiadene UPEPURPTIATE Banehell,
KNUL - Weine I Weine = Metternich Prosecco AAIMNGECHOCOLATE “ecie
aus Baden f =4 ﬂ aus Baden e Sekt aus Italien AKTION
statt4,99 versch. Sorten s g trocken s versch. Sorten Superior statt2,65
2,99 0,751 o7l 0,751 0751 1,99
(11=4,65) (11=5,05) (1=7,99) 1=11,99) Barebell
T AppP-PREIS] Barebells
-44% AKTION AKTION oo =32% || Protein Bar Riegel
statt3,99 statt4,99 statt 8,99 statt 10,99 ol S

(2,79 | 3,79 599

55 (1kg=36,18)

« _
-
Thomas Henry = = Botucal i—
Tonic Water Wodka oder NEU!
und weitere Sorten [ I Gorbatschow P m— Dlp| omatico
0751 PETEW | auch als Citron 1 - 5
+0,25 Pfand der Ranch ﬂ' ) - . Reserva -~
(11=21) TRVl » ' _m_ Ballantines Exclusiva Linie
o7 o | iy Finest Blended Rum Aquavit
(1'|= 8,56) aus Venezuela aus Norwegen
. ! 40% Vol. 40%Vol. 41,5% Vol.
=€0.30 SUPER = 0,71 0,71 0,71
KNULLER | | Siy ~ AEceall (11570 (11=42,84) (1-284)
AKTION I | s _ AKTION AKTION
statt1,79 statt 9,79 statt 14,99 - statt39,99 statt 19,99 4 statt2,29 versch. Sorten
1,59 AT 599 10,99 29,99 1,79 By

>KHAMEHH[]F

S W AR Eigene Herstellung Cambozola Classic [Tl LT R2F L T Gouda mittelalt Comté
'L 2 : M‘ )g; . I P TRy Deutscher Weichkase Deutscher Schnittkase Frz. Hartkdse
e %-..‘ = Creme mit WeiRkése s 3 , mit Edelpilz X voller Geschmack durch Reifekulturen aus Rohmilch
-% {.w Lubereitung aus Frischkase 3 S sahnig-aromatisch aromatisch, 45% FettiTr. 50% FettiTr.
2 q i 1 - 0/ i % %
_"Mﬁl s T mit Knoblauch verfeinert ¢ < ,\v;d‘f?' 70% Fett iTr. laktosefrei laktosefrei
o O 7 f«ﬁt};f’? 2 100g e % 100g 100g 100g

0,99 2,69

e NG - <N

& _ Hahnchen-Unterkeulen
SB-Regal Kramerhof R besonders saftig

/4 . Schinkenkrakauer \ \ gewiirzt oder ungewiirzt

- Hahnchensalami fein ; (Tkg=12,48) \ ideal fiir Pfanne, Backofen,
aus 100% Hahnchenfleisch ideal fiir Grill und Pfanne Grill oder Smoker

4x100g Paket

B Gerollte Ofenschnitzel
aus dem Schweineriicken
mit Kochschinken und Kése herzhaft gefiillt
6'99 pikant paniert auf einer RahmsoRe

kiichenfertig in der Ofenschale fir Sie zubereitet 2 5

€ W 4,99
- i Aus eigener ) Laufend frisch hergestellt ergibt zzgl. Beilagen ca. 2 Portionen
@ Wb § : % Bayrische 5§ 5 1Schale ca. 550g

Herstellung von

. . % der Kramerhof- WeiRwurst Gehacktes (kg=998)

F|EISChk.a e i Sl herzhaft gewiirzt Schwein und Rind gemischt
Aufschnitt : : (Tkg=14,88) & laufend fischfir Sie hergestelt
Feiner Leberkdse P

Stiick ca. 80
ofengebacken ¢ m
als Brotauflage
oder zum Braten g 8 199 Und so einfach wird's gemacht:
: Die Ofenschale ohne Deckel

£ Wir empfehlen Laufend frisch im vorgeheizten Backofen
R“ cmn&lwnmuu aus eigener - bei 160°C Ober-/Unterhitze

F Herstellung ; k ] fiir ca. 40-45 Minuten garen.

Nicht fiir die Mikrowelle geeignet.

R Snirtjebraten
Bierschinken 100g Gulasch nach ostfriesischer Art
aus bestem Schweinefleisch J Schwein und Rind gemischt zarte, magere Schinkenstiicke K H A M E H H [] F
mit Gewiirzen verfeinert F 12 besonders zart und mager herzhaft gewiirzt DER FLEISCHERMEISTER
mind. 50% Magerfleischanteil ﬁ von Hand fiir Sie geschnitten von Hand geschnitten

Gefiillte Schweine-Bauchrolle
saftiger Schweinebauch ohne Knochen und Schwarte Unsere Angebot
pikant gefiillt mit knackigen Lauchzwiebeln
kiichenfertig i Sie zubereitet per WhatsApp
1kg direkt

aufs Handy:

Oldenburger
Lachsschinken

traditionell von Hand gesalzen
mild iiber Buchenholz gerauchert

Zart und saftig Aus eigener
Hers ng

Tafelspitz
ohne Fettabdeckung
derideale Sonntagsbraten

S0 e
Uiy tiiiinaans

aktiv & irma - Verbrauchermarkt GmbH - AlexanderstraBe 326 - 26127 Oldenburg - Telefon 0441.98353 - 0 - E-Mail: info@aktiv-irma.de - www.aktiv-irma.de | Filialen Oldenburg: AlexanderstraBe 164 und 328 - Bloherfelder StraBe 190 - Bremer StraRe 46 - Edewechter LandstraRe 58 - KlingenbergstraBe 1- Hochheider Weg 209 - Sodenstich 124
Filiale Hude: ParkstraBe 45 | Filiale Wardenburg: FriedrichstraRe 19 | plopp Getrankefachmarkt: AlexanderstraRe 180 - Bloherfelder StraRe 190 - Edewechter LandstraBe 56 | Offnungszeiten Oldenburg: Mo - Sa von 08.00 - 22.00 Uhr - Hude: Mo - Sa von 08.00 bis 21.00 Uhr - Wardenburg: Mo - Sa von 08.00 bis 20.00 Uhr
Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Solange der Vorrat reicht! Bild-, Satz- und Druckfehler vorbehalten! Abbildungen ké abweichen!
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