
Sußes Sußes   oder Saures!
  oder Saures!                Nicht vergessen: Am 31.10. ist Halloween!
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Qualität und Frische
seit über 60 Jahren!

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma

Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 26.10.2026 bis Freitag, den 30.10.2026

Gefüllter Kürbis
kleiner Hokkaido-Kürbis 

mit einer 
Hackfleisch-Sahne-Füllung 

verfeinert mit Lauchzwiebeln, 
frischer Paprika und Hirtenkäse 

mild gewürzt 
ofenfertig für Sie zubereitet

Eigene Herstellung der 
Kramerhof-Frischetheke

9,99
1kg

Trolli
Glotzer 

Fruchtgummi
sour splash

75g
 (1kg=15,87)

statt 1,49

1,19

AKTION

hanuta 
Haselnuss-Schnitte, 

duplo oder kinder
Riegel Sortiment

10er=182g-220g
(1kg=10,09-12,20)

statt 3,27

2,22

-32%

Haribo
Minis

versch. Sorten
220g-250g

(1kg=6,64-7,55)

statt 2,49

1,66

-33%

Trolli
Halloween Minis
sweet&sour
360g (1kg=8,31)

statt 3,99

2,99

-25%

Rana
Halloween 
Kürbis Ravioli
und weitere Sorten
250g 
(1kg=11,16)
aus dem Kühlregal

statt 3,79/3,65

2,79

AKTION

Bley
Halloween-
Bratwurst
mit Kürbis
3x90g
(1kg=11,07)
gruselig lecker

Limited 
Edition

statt 3,49

2,99

AKTION
Gustavo Gusto
Steinofen Pizza
versch. Sorten
410g-480g
(1kg=7,90-9,24)
tiefgefroren

statt 4,99

3,79

AKTION

APP-PREIS
-30%

3,49

Freixenet
Premium Cava

versch. Sorten 
auch alkoholfrei

0,75l
(1l=4,44)

statt 5,77

3,33

-42% Becks Sortiment
24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand
(1l=1,26/1,00)

statt 19,75/19,99

9,99

AKTION

Trolli
Fruchtgummi

versch. Sorten
150g (1kg=5,13)

Halloween Edition

statt 1,09

0,77

-29%



Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!2  |  www.aktiv-irma.de DE-ÖKO-039
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KÄSEGEMÜSE & CO.

Herzstücke
Excellent Salatmix
Feldsalat, Frisee und Radicchio
(1kg=8,95)
gewaschen und verzehrfertig

Aus der Obst- und 
Gemüse-Kühlung

1,79
200g Beutel Einfach Pfanne

Gemüse-Mix
versch. Sorten
(1kg=8,87/8,31)

Aus der Obst- und 
Gemüse-Kühlung

NEU

3,99

450g/480g 
Beutel

Herzstücke
Granatapfel-Kerne  
oder Mango
in Stücken
(1kg=24,90/16,60)
to Go

Aus der Obst- und 
Gemüse-Kühlung

2,49

100g/150g 
Schale

Polen

Kultur-Champignons
weiß oder braun
HKL.1
(1kg=3,73)

1,49
400g Schale

APP-PREIS
AKTION

1,00
Niederlande

Kopfsalat
extra Frische durch Wurzelballen

1,00
Stück Niederlande

Strauchtomaten
fruchtig-aromatisch  
HKL.1 1,99

1kg

Niederlande

Rosenkohl
würzig-nussig im Geschmack 
HKL.2
(1kg=1,48) 1,11

750g NetzNiederlande

Paprika
rot
HKL.1 3,77

1kg

Deutschland

Chinakohl
HKL.1
ideal als Salat oder Gemüsebeilage

0,99
1kg Niederlande

Blumenkohl
große, weiße Köpfe 
HKL.1 1,77

Stück Spanien

Broccoli
fein-würzig 
HKL.1 2,99

1kg

Ägypten

Süßkartoffeln
nussig-süss
ideal für Suppen, Püree oder Gratin

1,49
1kg
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KÄSE

Frischkäsecreme
mit Jalapeno 
pikant-aromatisch 1,39

100g

Bavaria blu
Deutscher
Weichkäse
mit Edelpilz 
aromatisch 
70% Fett i.Tr.

Unsere Käsefee empfiehlt

1,99
100g

Gouda mittelalt
Deutscher Schnittkäse

voller Geschmack  
durch Reifekulturen 

aromatisch 
45% Fett i.Tr.

laktosefrei*

im Stück 8% günstiger

0,99
100g

Ammerländer 
Butterkäse

Deutscher 
Schnittkäse

45% Fett i.Tr.

im Stück 8% günstiger

0,79
100g

Gouda No.2
Nordholland
 Schnittkäse

6 Wochen gereift 
mild-cremig 

48% Fett i.Tr.
laktosefrei*

im Stück 8% günstiger

1,19
100g

Kaltbach
Schweizer Halbhartkäse
höhlengereift  
cremig-würzig 
mind. 56% Fett i.Tr.
laktosefrei*

im Stück 8% günstiger

2,99
100g

hohes C
Super Shots
versch. Sorten
0,33l PET EW+0,25 Pfand
(1l=6,03)
5 Portionen

statt 2,69

1,99

-26%

Marokko

Himbeeren
HKL.1
(1kg=11,92) 1,49

125g Schale Spanien

Clementinen
Sorte: s.Etikett 

HKL.1

1,49
1kg Netz

Deutschland

Tafeläpfel
Elstar, Boskop, Braeburn 
oder Holst. Cox
knackig im Biss 
HKL.1 2,22

1kg

Italien

Tafeltrauben
hell oder rot

kernlos 
Sorte: s.Etikett 

HKL.1

3,77
1kg

Datteln
entsteint und 

getrocknet
(1kg=6,36)

1,59
250g Schale



FLEISCH UND WURST

ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE
auch auf aktiv-irma.de und in Ihrer NWZ

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de
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Unsere Angebote  
vom 26.10. 

bis 30.10.2026

Herr Berthold
AUS DEM MARKT DIETRICHSFELD 

EMPFIEHLT:

Kasseler Nacken
im Stück 
mild gepökelt 
frisch aus dem Rauch 6,99

1kg

Provenzalische 
Filetpfanne
mit Schweinefilet, Nudeln, 
Kirschtomaten, Champignons 
und Zwiebeln 
küchenfertig zubereitet

Von uns kreiert, 
für Sie frisch zubereitet

7,99
1kg

Kramerhof 
Kochmettwurst
herzhaft-würzig 
ideal für Grünkohl und deftige Eintöpfe

Von der Kramerhof-Frischetheke

1,39
100g

XXL-Backofenspieße
zarte, magere Schinkenstücke 
pikant gewürzt 
mit frischem Gemüse  
küchenfertig im Bratschlauch 
für Sie zubereitet

Eigene Kreation

8,99
1kg

Entrecôte
vom frz. Jungbullen 
besonders zart gereift und saftig 
durch die typische Marmorierung
ideal für Grill und Pfanne

Genießer-Tipp

3,99
100g

Hackepeter 
oder Jägermett
pikant gewürzt

Laufend frisch vor Ort 
für Sie hergestellt

9,99
1kg

Tomaten-
Bolognese-Bowl
mit Hackfleisch 
ca. 680g pro Schale

Eigene Herstellung der 
Kramerhof-Frischetheke

NEU

8,99
1kg

Frische 
Dicke Rippe
im Stück oder in Scheiben 
frisch oder gewürzt
ideal zum Grillen oder Schmoren

9,99
1kg

Lachssteaks
besonders zart und saftig 
gewürzt oder ungewürzt 1,69

100g



Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Meerwohl 
Fleischsalat
mit oder ohne Kräuter
(1kg=11,96)

Aus dem SB-Regal

2,99
250g Becher

Hacksteaks
aus saftigem Schweinefleisch 
mit einer Füllung aus Käse 
und Frischkäsezubereitung
(1kg=9,07)

Aus dem SB-Regal

NEU

3,99
440g Paket

Original 
Schwarzwälder 
Kernschinken
mild von Hand gesalzen 
kräftig geräuchert 2,49

100g

Bauern-Leberwurst
in Krausen 
aus bestem Schweinefleisch 
mit feinsten Gewürzen 
traditionell hergestellt 1,89

100g

Hähnchensalami
fein 
aus 100% Hähnchenfleisch 2,99

100g

Zungenwurst
fein gewürzt 
deftig im Geschmack

Aus dem SB-Regal NEU

2,09
100g

Hausgemachter 
Kochschinken
durch das schonende Garverfahren  
und das milde Pökeln  
bleibt der saftige Schinken  
besonders zart im Biss

Aus eigener Herstellung

100g

1,99 Serrano-Schinken
zarte Textur 
typisch spanisches Aroma

Aus dem SB-Regal NEU

3,49
100g

Neuburger Aufschnitt
Österreichische Spezialität  

schonend über fünf Stunden 
im Ofen gebacken 

hauchdünn aufgeschnitten  
eine besondere Delikatesse 

2/3 Rind 
im Magerfleischanteil

2,79
100g

Hähnchenbrustfilet
besonders kalorienarm 
zart und saftig

Aus dem SB-Regal

17,99
1kg

1 gebratenes 
Schweineschnitzel
pikant paniert 
mit Nudel- oder Kartoffelsalat

Menü der Woche

3,99
Portion



Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!6  |  www.aktiv-irma.de
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TIEFKÜHLUNG & CO.

Frosta Gemüse-
Pfanne oder -Mix
versch. Sorten
480g/600g (1kg=5,19/4,15)
tiefgefroren

statt 3,69

2,49

-32%

Elo Oldenburger 
Steckrüben in Streifen 
oder Grünkohl
grob gehackt
portionierbar 
küchenfertig
1,5kg (1kg=1,86)
erntefrisch tiefgefroren

statt 3,29/3,44

2,79

AKTION

Herzstücke
Junge Ente

bratfertig 
HKL. A 

versch. Größen 
z.B. 2,4kg=11,98€

je kg
tiefgefroren

statt 6,99

4,99

-28%
Wichmann Gourmet-Ente
auf Asia-Gemüse 
mit Haut
ohne Knochen
550g (1kg=11,80)
tiefgefroren

statt 9,99

6,49

-35%

iglo
Apfel-Rotkohl
Traditionelle Art 
fix&fertig
750g (1kg=2,65)
tiefgefroren

1,99
AKTION

Vici
Meeressnacks 
Surimi-
Stäbchen
100g
aus dem Kühlregal

Proteinquelle

statt 1,49

1,11

-25%

iglo
Fischstäbchen
und weitere Sorten
224g-450g (1kg=5,53-11,12)
tiefgefroren

statt 4,79

2,49

-48%

Vici
Moonstery Gyoza 
Teigtaschen
mit Kürbis&Zimt
300g (1kg=9,97)
aus dem Kühlregal

NEU

statt 3,99

2,99

-25%

Poppies
Monster Donuts
9er=324g
(1kg=9,23)
tiefgefroren

statt 3,49

2,99

AKTION
Cremissimo 
Eis
versch. Sorten
750ml-900ml
(1l=2,21-2,65)
tiefgefroren

1,99
AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,79

Zott Monte 
Milcheis
versch. Sorten
3er=270ml/360ml
(1l=11,07/8,31)
tiefgefroren

statt 4,49

2,99

-33%

Dr.Oetker
Intermezzo, Bistro Flammkuchen, 
Ristorante Piccola oder Pizza
versch. Sorten
165g-410g (1kg=4,32-10,73)
tiefgefroren

statt 2,39/3,49

1,77

AKTION
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KÜHLUNG

leif
Frisches Rührei 
oder Pancake-Teig
495ml/504ml
(1l=6,04/5,93)
fix&fertig
aus dem Kühlregal

statt 3,49/3,99

2,99

AKTION

Bürger
Maultaschen
versch. Sorten
250g-360g
(1kg=4,69-6,76)
aus dem Kühlregal

statt 2,49

1,69

-32%

Like
Vegane Fleischalternative
auf Soja- oder 
Erbsen-Basis 
versch. Sorten
175g/180g
(1kg=14,23/13,83)

statt 3,29

2,49

AKTION
APP-PREIS

-32%

2,22

Henglein
Gnocchi
versch. Sorten
500g
(1kg=4,78)
aus dem Kühlregal

Extra°Punkte
40
= € 0.40

statt 2,99

2,39

AKTION

Mövenpick
Mousse, 
Feinjoghurt 
oder Pudding
versch. Sorten
80g/150g
(1kg=8,63/4,60)

statt 0,99/1,19

0,69

AKTION

Ehrmann
High Protein 
Joghurt, Pudding
oder Drink
versch. Sorten
200g/0,25l EW+0,25 Pfand
(1kg=4,95/1l=3,96)

statt 1,49

0,99

-33%
Merl Mousse 
au Chocolat
und weitere Sorten
110g-130g 
(1kg=12,23-14,45)

statt 1,99

1,59

AKTION

Bio 
Mini Mozzarella
oder Reibekäse
versch. Sorten
125g/150g (1kg=11,12/9,27)

statt 1,69-1,99

1,39

AKTIONBio Parmigiano Reggiano, 
Mozzarella oder Frischkäse
versch. Sorten
40g-150g (1kg=7,40-27,75)

statt 1,19-1,79

1,11

AKTION

Bio Käse
in Scheiben/Stück 

Bergkäse, Emmentaler, Gouda, 
Camembert, Hirtenkäse, 

Frankendammer, Maasdamer, 
Butterkäse, Tilsiter, Aufschnitt 

oder Ziegenfrischkäse
150g/200g

(1kg=12,53/9,40)

statt 2,29-2,69

1,88

AKTION

Arla Finello
Reibekäse
Cheddar-Mix, 
High Protein 
und weitere Sorten
150g (1kg=9,93)

statt 2,79

1,49

-46%

Bio 
Parmigiano 

Reggiano 
oder Feta

aus Schaf- 
und Ziegenmilch

125g/200g
(1kg=22,32/13,95)

statt 4,69/3,49

2,79

AKTION



Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!8  |  www.aktiv-irma.de

KÜHLUNG & CO.

Rücker
Käse
in Scheiben 
versch. Sorten
100g

statt 2,19

1,49

-31%
Old Amsterdam
Käse in Scheiben
versch. Sorten 
auch als Schmelzkäse-Creme
115g-145g (1kg=15,10-19,04)

statt 3,45

2,19

-36%

APP-PREIS
-42%

1,99

Gutfleisch
Fleischsalat
fein oder mit Kräutern
200g
(1kg=5,55)

statt 1,69

1,11

-34%

Almette
Alpenfrischkäse-
zubereitung
versch. Sorten
150g
(1kg=7,40)

statt 1,99

1,11

-44%

Milkana
Tolle Rolle 
oder 
Schmelzkäse
versch. Sorten
100g-190g
(1kg=10,47-19,90)

statt 2,69

1,99

-26%

APP-PREIS
-33%

1,79

Zimbo
Zwiebelmettwurst
versch. Sorten
3x40g (1kg=11,58)

statt 1,79

1,39

AKTION

Rügenwalder
Teewurst oder  
Pommersche Leberwurst
versch. Sorten
125g (1kg=11,92)

statt 2,79/2,69

1,49

AKTION

Wiesenhof
Geflügel-
Aufschnitt
versch. Sorten
80g/100g
(1kg=16,13/12,90)

statt 1,69

1,29

AKTION
Wiesenhof
Geflügel-Bierschinken 
oder -Bacon
auch gewürfelt
80g/100g 
(1kg=18,63/14,90)

statt 1,69-1,99

1,49

AKTION

Wiesenhof
Aufschnitt
Hähnchenbrust, Geflügel-Salami oder -Braten 
versch. Sorten
80g/100g (1kg=21,13/16,90)

statt 1,99-2,29

1,69

AKTION
Wiesenhof
Geflügel-Wiener 
oder Hot Dog Würstchen
2x100g/350g
(1kg=13,95/7,97)

statt 2,99/3,99

2,79

AKTION

Tante Fanny
Frischer Butter Croissant- 
und Plunderteig, Dinkel-Blätterteig
und weitere Sorten, backfertig auf Backpapier
250g-500g (1kg=2,98-5,96)
aus dem Kühlregal

statt 1,89-2,99

1,49

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,19
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FRÜHSTÜCK & CO.
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Harry Brot
Vital+fit, Korn an Korn 
und weitere Sorten
500g
(1kg=3,58) 1,79

AKTION

Weihenstephan
Die Streichzarte oder Butter
versch. Sorten
235g/250g (1kg=5,49/5,16)

statt 2,99

1,29

-56%

Knack&Back
Frischteig

versch. Sorten
z.B. Sonntags-Brötchen

6/8er=240g/400g
(1kg=8,29/4,98)

aus dem Kühlregal

Extra°Punkte
30
= € 0.30

statt 2,49

1,99

AKTION

Chocomel
Schokoladen-

Milchmischgetränk
1l

Extra°Punkte
30
= € 0.30

statt 2,29

1,99

AKTION

yfood
Trinkmahlzeit
versch. Sorten
0,5l PET EW+0,25 Pfand
(1l=5,98)

statt 3,95

2,99

AKTION

Coppenrath&Wiese
Unsere Goldstücke Brötchen
versch. Sorten
6/9er=300g-540g (1kg=2,06-3,70)
tiefgefroren

statt 2,29

1,11

-51%

Harry Toast
versch. Sorten 
z.B. NEU! Sammys Chia
500g (1kg=2,22)

statt 1,79

1,11

-37%

Herzstücke
Butter-Croissants
6er=360g
(1kg=8,31)
zum Fertigbacken
tiefgefroren

statt 3,69

2,99

AKTION

Lätta
Halbfettmargarine
und weitere Sorten
450g (1kg=2,20)

statt 2,25

0,99

-56%

Fettarme 
Bio H-Milch 

oder 
H-Vollmilch

1,5/3,8%
1l

länger haltbar

statt 1,29/1,49

1,11

AKTION

Herzstücke
High Protein 

Milchdrink
1l

laktosefrei

80g Protein

statt 1,79

1,49

AKTION

Bio 
Süßrahm- oder 

Weide-Butter
aus Sauerrahm

250g (1kg=9,16)

statt 2,99

2,29

AKTION

Bio 
Schlag-
sahne
mind. 30%
200g
(1kg=4,95)

statt 1,29

0,99

AKTION
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Glück
Fruchtaufstrich
versch. Sorten
230g (1kg=10,83)

statt 2,99/3,29

2,49

AKTION
Diamant
Weizenmehl
Extra 
Type 405
1kg

statt 1,29

0,77

-40%

Miracel Whip
Salatcreme 
versch. Sorten
250ml/500ml
(1l=5,96/2,98)

statt 2,65

1,49

-43%

APP-PREIS
-51%

1,29

Lien Ying
Asia Würzsaucen
versch. Sorten
200ml
(1l=11,10)

statt 2,99/3,29

2,22

AKTION
Lien Ying
Kokosmilch
auch fettreduziert
400ml
(1l=4,98)

statt 2,69

1,99

-26%

Bens
Original 
Express Reis
versch. Sorten
220g
(1kg=6,77)

statt 2,29

1,49

-34%
APP-PREIS

-48%

1,19

Kühne
Rotkohl
nach Bratapfel Art
720g
(1kg=1,54)

Limitierte 
Edition

statt 1,49

1,11

-25%
Spreewaldhof
Gewürzgurken
versch. Sorten
360g
(1kg=4,69)

statt 2,79

1,69

-39%

Dorfmühle
Oberschwäbische 

Land-Nudeln
versch. Sorten 

auch als Dinkel
500g

(1kg=3,98)

statt 2,99

1,99

-33%

Bio Gourmet
Dinkel-Vollkorn 

Spätzle
250g

(1kg=7,96)

statt 2,49

1,99

AKTION

Dr.Oetker
Vitalis Müsli

versch. Sorten
390g-720g

 (1kg=3,46-6,38)

Teilw.
+20%

statt 3,99

2,49

-37%

APP-PREIS
-50%

1,99

Maggi Fix, 
Würzpaste

und weitere Sorten
Beutel

statt 1,09/1,19

0,49

AKTION

APP-PREIS
AKTION

0,39



Oldenburg: Mo – Sa von 8 bis 22 Uhr · Hude: Mo – Sa von 8 bis 21 Uhr · Wardenburg: Mo – Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de  |  11

KLEINE GEISTER, GROSSE TASCHEN – 
WIR WOLLEN HEUTE NASCHEN!

Trumpf
Edle Tropfen 
in Nuss 
Pralinen
flüssig gefüllt 
versch. Sorten
200g
(1kg=14,95)

Extra°Punkte
50
= € 0.50

statt 3,59

2,99

AKTION
I Love Milka
Pralines oder 
Hauchzarte Herzen
versch. Sorten
105g-130g (1kg=15,31-18,95) 1,99

AKTION

Choclait Chips 
oder Choco Crossies
versch. Sorten
115g/150g (1kg=21,65/16,60) 2,49

AKTION

Schogetten
Selection 
oder Originals
versch. Sorten
100g
für jeden Geschmack 
die richtigen Stückchen

statt 1,75

0,99

-43% Tonys Chocolonely
Schokolade
versch. Sorten
180g (1kg=16,61)

statt 3,95

2,99

AKTION

KoRo
Protein Bar Riegel
versch. Sorten
55g (1kg=36,18)

NEU

statt 2,15

1,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,79

Em-eukal
Hustenbonbons
versch. Sorten
75g
(1kg=19,87)

statt 1,95

1,49

AKTION

Em-eukal
Bonbon- oder 
Trinkgenuss
versch. Sorten 
z.B. Pflaume-Zimt
90g (1kg=19,89)

Winter Edition

statt 2,49

1,79

-28%

Rocky 
Mountain
Marshmallows
Classic
300g
(1kg=9,30)

statt 3,99

2,79

-30%

Maoam
Kracher 

oder Haribo
Fruchtgummi

versch. Sorten
1,05kg-1,35kg

(1kg=4,44-5,70)

statt 7,99

5,99

-25%Katjes Lakritz- 
und Fruchtgummi
Sortiment
210g (1kg=3,76)

statt 1,39

0,79

-43%

Lindt Lindor 
Gefüllte Pralines
versch. Sorten
375g (1kg=26,64)

NEU

statt 11,99

9,99

AKTION

nimm 2 
Soft 
Gefüllte
Kaubonbons
versch. Sorten
195g
(1kg=6,62)

statt 1,69

1,29

AKTION
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Teilnahmebedingungen:
Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen 
sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten, z.B. durch einen Gewinnspielservice, ist 
nicht möglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Der Gewinn 
wird zur Abholung im gewünschten aktiv&irma Markt bereitgestellt. Ihre Daten werden an Dritte weiter-
gegeben. Mehr dazu fi nden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. Der Verwendung Ihrer Daten 
können Sie jederzeit widersprechen. Den Widerspruch richten Sie bitte an aktiv&irma Verbrauchermarkt 
GmbH, Alexanderstr. 326, 26127 Oldenburg, info@aktiv-irma.de, Tel. 0441-983530. Die Coupons werden 
nach der Verlosung vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
Teilnahmebedingungen fi nden Sie an der Losbox im Markt. Einsendeschluss ist der 30.10.2026.

Vor-/Nachname:

Straße/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon:

Alter:

Coupon ausfüllen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. 
Für die Teilnahme an dem Gewinnspiel ist vorausgesetzt, dass Name und ein Foto des Gewinners auf unse-
rer Homepage veröffentlicht werden. Sollten Sie im Fall eines Gewinns mit einer solchen Veröffentlichung 
nicht einverstanden sein, so sehen Sie bitte von einer Teilnahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben 
werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

GEWINNEN SIE PUREN KAFFEEGENUSS!
Jetzt einen KRUPS Arabica Picto Kaffeevollautomaten gewinnen.

im Wert von

599 €

KAFFEE & CO.

Jacobs Meisterröstung 
oder Auslese Kaffee klassisch
500g (1kg=9,98)

NEU

statt 8,99

4,99

-44%

APP-PREIS
-47%

4,69

Dallmayr
Classic Kaffee

versch. Sorten
500g (1kg=12,98)
mit Qualitätsgarantie

statt 8,99

6,49

-27%

APP-PREIS
-33%

5,99

Jacobs Tassimo 
Kaffeekapseln
versch. Sorten
10-21er=104g-344g 
(1kg=11,60-38,37)

statt 6,99

3,99

-42%

Christians Bäck
Unser Bester Kuchen
Apfel mit Butterstreuseln  
oder Käse mit Mandarinen
520g (1kg=5,75)

NEU

statt 3,99

2,99

-25%

Krüger chai latte 
Mildes Milchtee-Getränk
Golden Pumpkin, 
Pecan oder Spekulatius
250g (1kg=8,88)

Limited Edition

statt 2,79

2,22

AKTION

Krüger
Heissgetränk
versch. Sorten 
z.B. Typ Zitrone
20er=144g/160g
(1kg=13,82/12,44)

statt 2,49

1,99

AKTION

Bünting
Grünpack  

Echter 
Ostfriesen-Tee

500g
(1kg=13,98)

kräftig-aromatischer 
Geschmack

statt 8,99

6,99

AKTION

Eilles Röstmeister 
Espresso oder Caffe Crema
ganze Bohnen, 1kg

statt 18,99

13,99

-26%

APP-PREIS
-31%

12,99

Bünting
Grüngold Tee
Original 
aus Ostfriesland 
Kännchen-Portion
50x2,8g
(1kg=21,36)

statt 3,59

2,99

AKTION

Kambly
Premium-Gebäck
aus der Schweiz 
versch. Sorten
80g-100g (1kg=29,90-37,38)

statt 3,49

2,99

AKTION Coppenrath&Wiese
Meistertorten
versch. Sorten
500g-1,15kg (1kg=5,21-11,98)
tiefgefroren

5,99
AKTION
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DROGERIE & CO.

Coral
Feinwaschmittel
versch. Sorten
18-26WL (1WL=0,15-0,22)

statt 4,95/5,49

3,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

3,69
Softlan Weichspüler
versch. Sorten
650ml/1l (1l=1,98/1,29)

statt 1,79

1,29

-27%

Zewa
Wisch&Weg 
Haushaltstücher
versch. Sorten
2/4er Packung

statt 2,99

2,49

AKTION

Zewa just.1, 
Smart oder Ultra Smart 
Toilettenpapier ohne Hülse 
3/4-lagig, 4 Rollen

statt 3,88

3,49

AKTION

Colgate
Komplett 
Zahncreme
versch. Sorten
75ml (1l=19,87)

statt 1,65

1,49

AKTION

Palmolive
Duschgel
versch. Sorten
250ml (1l=3,96)

statt 1,35

0,99

-26%

Rexona
Deo 
Sortiment
50ml/150ml
(1l=45,80/15,27)

statt 2,44

2,29

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,99

head&shoulders
Shampoo

versch. Sorten
250ml

(1l=13,96)

Extra°Punkte
50
= € 0.50

statt 3,88

3,49

AKTION

Vitakraft
pure
Hundesnacks
versch. Sorten
80g (1kg=23,63)
ohne Zusatz von Getreide und Zusatzstoffen

statt 2,29

1,89

AKTION

APP-PREIS
-30%

1,59

Perfect Fit
Katzennahrung
versch. Sorten
750g
(1kg=3,99)

statt 3,94

2,99

AKTION

APP-PREIS
-29%

2,79

Vitakraft Poesie 
Classique

Katzenmenü
versch. Sorten

12x85g (1kg=3,91)

Extra°Punkte
60
= € 0.60

statt 4,79

3,99

AKTION
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GETRÄNKE-MIX

Rotbäckchen
Kraftpaket Shots
versch. Sorten
0,06l (1l=21,50)

statt 1,69

1,29

AKTION

Rotbäckchen
Säfte
versch. Sorten
0,7l
(1l=4,27)

statt 4,49

2,99

-33%

Pfanner
Ice Tea und  
Teegetränke
versch. Sorten
2l
(1l=0,50)

statt 1,99

0,99

-50%

Sinalco Limonade
versch. Sorten, auch ohne Zucker
12x1l PET MW+3,30 Pfand (1l=0,67)

statt 11,49

7,99

-30%

Auricher
Apfel-Direktsäfte
klar oder naturtrüb
6x0,7l Glas MW+2,40 Pfand (1l=1,66)

statt 9,99

6,99

-30%

AKTIV 
bis zu

50%
SPAREN

Mio Mio Mate, Cola
und weitere Sorten
12x0,5l Glas MW+3,30 Pfand (1l=1,50)

Flaschenpreis:

 
+0,15 Pfand (1l=1,78)

AKTION
statt 11,99

8,99
statt 1,19

0,89
Paulaner Cola,
Limo Orange, Zitrone 
oder Spezi auch als zero
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,10)

Flaschenpreis:

 
+0,08 Pfand (1l=1,58)

AKTION
statt 16,49

10,99
statt 1,09

0,79

28 Black 
Energy Drink
versch. Sorten
0,25l EW+0,25 Pfand (1l=4,76)

statt 1,59

1,19

-25%

Rauch
happy day
Sortiment
1l

statt 2,69

1,99

-26%

Coca-Cola
auch als zero
2l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=0,75)

statt 2,29

1,49

-34%

Bio 
Kokos-
wasser

1l
100% Wasser 

aus Bio Kokosnüssen

NEU

statt 2,88

2,49

AKTION
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WEINE & CO.

Pilavas
Ouzo
aus Griechenland 
auch als Nektar 
40/38% Vol.
0,7l
(1l=14,27)

statt 12,99/11,99

9,99

AKTION

Knut Hansen
Dry Gin
aus Hamburg 
42% Vol.
0,5l
(1l=45,98)
handcrafted 
mit 14 Botanicals

statt 34,99

22,99

-34%

Rotwild
Glühwein
rot oder weiss
0,75l
(1l=3,99)

statt 3,99

2,99

-25%

Doppio Passo
Prosecco
auch als Rose
0,75l
(1l=6,65)

statt 9,99

4,99

-50%

Jack Daniels
Sortiment 
35/40% Vol.
0,7l (1l=22,84)

statt 19,99

15,99

AKTION

APP-PREIS
-25%

14,99

The Ardmore
Legacy 
Highland 
Single Malt 
Scotch Whisky
40% Vol.
0,7l
(1l=28,56)

statt 25,99

19,99

AKTION

Don Papa
Masskara Rum 
oder 
Baroko 
Spirituose
auf Rumbasis 
40% Vol.
0,7l
(1l=42,84)

statt 34,99/35,99

29,99

AKTION

Jack Daniels
Pre-Mix Dosen Sortiment 
10% Vol.
0,33l EW+0,25 Pfand (1l=6,03)

statt 2,99

1,99

-33%

Oberrotweiler
Sonnenstund 
Weine 
aus Baden
Grauburgunder oder Rosé 
trocken
0,75l
(1l=4,65)

statt 4,49

3,49

AKTION Oberrotweiler
Sonnenstund
Grauburgunder oder Rosé trocken
3l (1l=3,33)

Bag in Box

statt 14,99

9,99

-33%

Oberrotweiler
Weißweine
aus Baden
Grauburgunder trocken, 
Weissburgunder 
trocken oder feinherb
0,75l
(1l=4,65)

statt 4,99

3,49

-30%

Hot Aperol 
Zutaten für 6 Gläser: 
- 1 Orange (unbehandelt) 
- 0,75l Weißwein trocken 
- 0,5l Apfelsaft klar 
- 0,3l Aperol 
  
Zubereitung: 
Orange heiß abspülen, trocken 
tupfen und in 6 Scheiben schneiden 
(nach Belieben halbieren). 
Weißwein, Apfelsaft und Aperol in 
einen Topf geben und langsam 
erhitzen (nicht kochen). Optional 
6 Zimtstangen dazugeben. 
Orangenscheibe(n) in Gläser füllen 
und mit Hot Aperol aufgießen.

Aperol
Aperitivo 
Ital. Bitterlikör
11% Vol.
0,7l
(1l=14,27)

statt 13,75

9,99

-27%
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

GETRÄNKE-MIX & CO.
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Maretti
Bruschette Chips
versch. Sorten
150g (1kg=10,60)
oven baked

Extra°Punkte
20
= € 0.20

statt 1,99

1,59

AKTION

1 Pülleken 6er Tray (+0,48 Pfand) 
beim Kauf 1 KISTE 

Volvic
Natürliches 

Mineralwasser
6x1,5l PET EW

+1,50 Pfand
(1l=0,39)

statt 8,10

3,49

-56% Christinen Mineralwasser
versch. Sorten
12x0,75l Glas MW+3,30 Pfand 
(1l=0,49)

statt 6,99

4,44

-36%
Gerolsteiner
Heilwasser oder 
Natürliches Mineralwasser
versch. Sorten
6x1l Glas MW+2,40 Pfand (1l=0,83)

statt 6,99

4,99

-28%

Einbecker
Winter-Bock
oder Warsteiner 
Tray Sortiment
6x0,33l+0,48 Pfand (1l=2,02)

statt 5,99/4,99

3,99

AKTION
Bitburger oder Jever
Tray Sortiment
6x0,33l+0,48 Pfand (1l=2,02)

statt 4,79/4,99

3,99

AKTION Corona Extra 
Mexikanisches Bier
auch als Cero 0,0%
6x0,355l+0,48 Pfand (1l=2,81)

statt 7,45

5,99

AKTION

APP-PREIS
-26%

5,49

Faxe Bier
aus Dänemark 
10% oder Red
1l EW+0,25 Pfand

statt 2,99

1,49

-50% Bugles Mais Snack, 
Doritos Tortilla Chips 
oder Lays Chips versch. Sorten
75g-150g (1kg=6,60-13,20)

statt 1,99

0,99

-50%

Bitburger Sortiment
24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand

(1l=1,51/1,20)

statt 17,75

11,99

-32%

APP-PREIS
-38%

10,99

+Gratis dazu!

Rechenbeispiel:

   Helles Pülleken	 13,99
- Gratis Zugabe 	   5,29 
   6er Tray	   

------------------------

entspricht 	  8,70

Veltins  
Helles Pülleken
auch 0,0% und Zitrönken
24x0,33l+3,42 Pfand (1l=1,77)

statt 17,99

13,99

AKTION



