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Qualität und Frische
seit über 60 Jahren!

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma

WEINE DES MONATS

November

Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 02.11.2026 bis Samstag, den 07.11.2026

Herzstücke
Dominosteine
versch. Sorten
175g
(1kg=12,69)

statt 2,79

2,22

AKTION

Haribo
Lakritz- und 
Fruchtgummi
Sortiment
125g-175g 
(1kg=3,77-5,28)

statt 1,19

0,66

-44%
Milka
Schokolade
versch. Sorten
87g-100g
(1kg=8,80-10,11)

statt 1,77

0,88

-50%

Idee, Eilles Kaffee
versch. Sorten 
oder Mövenpick
Edle Komposition
500g (1kg=12,98)

statt 8,99

6,49

-27%

APP-PREIS
-33%

5,99

Arla Buko 
Frischkäse-
zubereitung
versch. Sorten
200g
(1kg=4,40)

statt 1,88

0,88

-53% Landliebe
Butter
250g
(1kg=4,44)
rahmig-frisch

statt 2,49

1,11

-55%

Die Weinmacher
Niederkirchen 
Weine aus der Pfalz
Sauvignon Blanc, 
Weiss- oder 
Grauburgunder 
trocken
0,75l (1l=5,05)

AKTION
statt 4,99

3,79

Landliebe
Joghurt
im Pfandglas 
versch. Sorten
500g
+0,15 Pfand
(1kg=2,22)

statt 2,22

1,11

-50%

Budweiser Budvar 
Czech. Lagerbier und weitere Sorten
24x0,33l/20x0,5l+3,42/3,10 Pfand 
(1l=1,64/1,30)

statt 19,99

12,99

-35%

Herzstücke
Spekulatius
versch. Sorten 
auch in Mini
200g
(1kg=7,45)

statt 2,29

1,49

-34%

Leerdammer
Holl. Käse
in Scheiben 
versch. Sorten
100g-140g
(1kg=9,93-13,90)

statt 2,65

1,39

-47%

APP-PREIS
-51%

1,29
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Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!2  |  www.aktiv-irma.de DE-ÖKO-039
z e r t i f i z i e r t

DIESE WOCHE GEHT ES LOS!

TREUEPUNKTE SAMMELN BIS 13.02.2027

LANGLEBIGE QUALITÄT FÜR DAS TÄGLICHE KOCHEN

Je 5 € Einkaufswert2 erhalten Sie bis zum 13.02.2027 einen Treuepunkt.
Füllen Sie Ihr Sammelheft mit 20 Treuepunkten.
Wählen Sie Ihre Wunschprämie und sparen Sie bis zu 71%1.
Lösen Sie Ihr volles Sammelheft bis zum 13.02.2027 ein.

1

2

3

4

1 Im Vergleich zum Preis ohne Treuepunkte. / ² Ausgenommen sind: Pfand, Leergut, Tabakwaren, Eduscho/Tchibo, Buch- und Presseerzeugnisse, Gutschein- und Guthabenkarten, Telefonkarten, Pre- und Anfangsmilchnahrung, Präsentkörbe, selbstverpackte Geschenke,
Post, Lotto & Toto sowie Müllbeutel der örtlichen Entsorgungsunternehmen. / Nur solange der Vorrat reicht. Die Rückgabe einzelner Artikel ist nur bei defekter Ware möglich. Treuepunkte können nicht bar vergütet werden. Treuepunkte aus vergangenen Aktionen 
haben keine Gültigkeit. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Nur in teilnehmenden Märkten. / Herausgeber ist die EDEKA Minden-Hannover Stiftung & Co. KG, Wittelsbacherallee 61, 32427 Minden. / n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.
©2026 KitchenAid. Alle Rechte vorbehalten. KitchenAid und das Design der Küchenmaschine ist eine Marke in den USA und andernorts. In Lizenz hergestellt von The Cookware Company Ltd., Hong Kong. Einzelheiten zur Garantie sind der jeweiligen Produkt-
beschreibung zu entnehmen.

SO GEHT’S:

SCHÖPFKELLE UND 
SPAGHETTILÖFFEL 

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

34.99 € 9.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

BRATPFANNE
20 CM

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE: 

79.99 € 24.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

BRATPFANNE 
24 CM

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

89.99 € 27.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

BRATPFANNE
28 CM

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

99.99 € 29.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

Jetzt die EDEKA APP
downloaden.

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE: 

479.00 € 299.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

CLASSIC KÜCHENMASCHINE
SCHWARZ / 4.3 L (K45SSEOB)

BRÄTER 
35 x 25 CM

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

174.99 € 69.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

mit 
kippbarem 
Kopf

inkl. 3 Aufsätze

rotierendes Knet-System mit 10 Geschwindigkeitsstufen

Rührschüssel aus Edelstahl

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

124.99 € 39.99 € 
PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

SERVIER-UND SCHMORPFANNE 
MIT GLASDECKEL 26 CM / 3.6 L

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

44.99 € 17.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

DÄMPFEINSATZ
26 CM

KOCHTOPF MIT GLASDECKEL
24 CM / 8 L

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

139.99 € 49.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

KOCHTOPF MIT GLASDECKEL
24 CM / 5.7 L

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

129.99 € 39.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

STIELTOPF
14 CM / 1.3 L

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

59.99 € 19.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

STIELKASSEROLLE
18 CM / 2 L

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

69.99 € 24.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

KOCHTOPF MIT GLASDECKEL
20 CM / 3.3 L

PREIS OHNE 
TREUEPUNKTE:

119.99 € 34.99 €PREIS MIT 20 
TREUEPUNKTEN:

Punkte sammeln 
in der EDEKA APP 

oder im Markt!
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KÄSE

In teilnehmenden Märkten 
im Aktionszeitraum 
02.11. – 07.11.2026.

PAYBACK °Punkte bei deinem Einkauf einlösen* und 10% deiner 
eingelösten °Punkte zurück erhalten.

Diese Woche 
10% sparen!

*Die Anrechnung gilt für tatsächlich eingelöste PAYBACK °Punkte – 
bei Teilzahlungen zählt somit der Teil des Einkaufs, der mit PAYBACK 
°Punkten beglichen wurde. Die °Punktegutschrift erfolgt 2-4 Wochen 
nach Aktionsende. °Punkte können ganz einfach mit der (digitalen) 
PAYBACK Karte an der Kasse eingelöst werden. Voraussetzung ist, 
dass im Vorfeld eine Wunsch-PIN festgelegt oder die 2-Schritt-Ve-
rifizierung aktiviert wurde. Am EC-Terminal einfach die 4-stellige 
Wunsch-PIN eingeben oder den Code der 2-Schritt-Verifizierung in 
der PAYBACK App nutzen und diesen am EC-Terminal eingeben.

10% 
°Punkte
geschenkt

Melde dich beim PAYBACK 
Kundenservice: 
089/540 20 80 20

Noch keine 
PIN oder PIN 
vergessen?

OBST, GEMÜSE & CO.

Voelkel
demeter 
Ingwer Shots
versch. Sorten
95ml (1l=17,79)

Aus der Obst- und 
Gemüse-Kühlung

statt 2,29

1,69

-26%

Saint Albray
Frz. Weichkäse
mit Rotkultur 
mild-würzig und cremig 
52% Fett i.Tr. 2,39

100g
Chaumes
Frz. Weichkäse
aus pasteurisierter Kuhmilch 
cremig-würzig 
52% Fett i.Tr. 2,19

100g

Edamer
Deutscher 

Schnittkäse
mild-dezent 

40% Fett i.Tr.
laktosefrei*

im Stück 8% günstiger

0,79
100g

Gouda No.4
Nordholland 

Schnittkäse
3 Monate gereift 

pikant 
48% Fett i.Tr.

laktosefrei*

im Stück 8% günstiger

1,89
100g

Emmentaler
Schweizer Hartkäse

aromatisch-nussig 
45% Fett i.Tr.

laktosefrei*

im Stück 8% günstiger

2,49
100g

*w
en

ige
r a

ls 
0,1

g p
ro 

10
0g

Peru/Brasilien

Avocado Hass
oder Mango
Sorte: lt. Etikett 
HKL.1 0,77

Stück

Deutschland/
Niedersachsen

Speisekürbis
Hokkaido
ideal für Suppen, Aufläufe  
oder als Ofengemüse

1,11
1kg

Deutschland

Speisemöhren
HKL.1 1,49

Bund

Blaue Bio Kornblume
Dänischer Weichkäse
mild-aromatischer Blauschimmelkäse 
3 Wochen gereift 
60% Fett i.Tr.

Genießer-Tipp NEU

2,19
100g
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FLEISCH UND WURST

ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de

UNSER ABTEILUNGSLEITER

Unsere 
Angebote  
vom 02.11. 

bis 07.11.2026

Herr Koch
AUS DEM MARKT

HOCHHEIDERWEG 
EMPFIEHLT:

Paprikagulasch
zart und mager 
von Hand geschnitten

Küchenfertig vor Ort für Sie zubereitet

7,99
1kg

Zwischenahner 
Brutzelbraten
saftiger Schweinenacken in Scheiben 
ohne Knochen 
mit Röstzwiebeln, gestreiftem Speck, 
Senf und feinen Gewürzen 
küchenfertig in der Ofenschale 
für Sie zubereitet

Unsere Rezeptur – unser Handwerk

9,99
1kg Hähnchenbrust-Filet

frisch 
besonders kalorienarm 
gewürzt oder ungewürzt
ideal zum Kurzbraten oder Grillen

14,99
1kg

Schweinenuss
aus der Keule 
zart und mager 
natur oder gewürzt

Küchenfertig vor Ort für Sie zubereitet

9,99
1kg Schweinebauch

im Stück oder in Scheiben 
saftig mit knackiger Kruste
ideal zum Grillen oder Kurzbraten

11,90
1kg

Fusilli-Bowl
mit Roastbeef, Nudeln, 
Cocktailtomaten, Zucchini 
und Lauchzwiebeln
(1kg=19,10)
küchenfertig zubereitet 
warm oder kalt genießen

Von uns kreiert, 
für Sie frisch zubereitet

12,99

ca. 680g 
pro Schale

Rinder-Lauchpfanne
zartes, mageres Rindergeschnetzeltes 
in pikanter Kräutermarinade 
mit frischem Lauch verfeinert

Von ihrem Kramerhof-Team 
laufend frisch hergestellt

19,90
1kg Rouladen

aus der Oberschale 
ungefüllt oder  
klassisch nach Hausfrauenart

Zart und saftig

22,90
1kg

Gehacktes
Schwein und Rind gemischt  
laufend frisch für Sie hergestellt

Aus eigener Herstellung

8,99
1kg
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Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Spanische 
Serrano-Salami

luftgetrocknet 
mit ganzen 

schwarzen Pfefferkörnern

Genießer-Tipp

1,99
100g

Kramerhof 
Fleischpinkel
traditionell hergestellt 
über Buchenholz geräuchert 8,99

1kg Kasseler Nacken im Stück 
ohne Knochen 
mild gepökelt 
über Buchenholz geräuchert

Aus dem SB-Regal

10,90
1kg

Heidjer 
Bauern-Rotwurst
mit naturbelassenen Gewürzen 
typisch herzhaft-aromatischer 
Geschmack

Tipp der Woche

2,49
100g Bratwurst-Schnecken

vom Schwein
(1kg=12,46)
ideal für Grill und Pfanne

Aus dem SB-Regal

2,99
2x120g Paket

Wiener Würstchen
saftig aus bestem Schweinefleisch 
im zarten Saitling  
mild über Buchenholz geräuchert
(1kg=15,44) 1,39

Stück à 90g
Frühstücksfleisch
aus bestem Schweinefleisch 
im Geleemantel  
traditionell hergestellt 
besonders würzig 1,89

100g

Putenschnitzel frisch 
besonders kalorienarm 
ideal zum Kurzbraten

Aus dem SB-Regal

19,90
1kg

Roastbeef-Aufschnitt
laufend frisch 
in unserem Ofen 
zart-rosa für Sie gegrillt

Aus eigener Herstellung

100g

4,99 Hähnchenbrust-
Aufschnitt
mit Zitronenpfeffer ummantelt

Aus dem SB-Regal

2,29
100g

Gänsebrust-Aufschnitt
kalt geräuchert  
dünn geschnitten
eine echte Delikatesse

4,49
100g
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TIEFKÜHLUNG & CO.

Wagner 
Piccolinis, Die Backfrische  
oder Big City Pizza versch. Sorten
270g-450g (1kg=4,42-7,37)
tiefgefroren

statt 3,69

1,99

-46%

APP-PREIS
-51%

1,79

Dr.Oetker
Bistro Baguette
versch. Sorten
250g (1kg=5,96)
tiefgefroren

statt 2,29

1,49

-34%

Frosta
Schlemmerfilet, 
Fischstäbchen
und weitere Sorten 
auch als High Protein oder veggie
240g-450g (1kg=6,20-11,63)
tiefgefroren

statt 4,99

2,79

-44%

Mowi
Signature  
Fjord
Räucherlachs
aus Norwegen
100g
frische Verarbeitung

statt 5,99

4,99

AKTION

Gustavo Gusto
Amore 
Napoli Pizza
versch. Sorten
315g-335g
(1kg=8,93-9,49)
tiefgefroren

statt 3,99

2,99

-25%

Dr.Oetker
la Mia Familia 
Pizzabrötchen  
oder 
Grande Pizza
versch. Sorten
360g-480g
(1kg=7,27-9,69)
tiefgefroren

statt 4,19

3,49

AKTION Frosta a la Carte
oder High Protein 
Fertiggerichte versch. Sorten
450g/500g (1kg=9,98/8,98)
frei von Geschmacksverstärkern, 
Farbstoffen und Aromen
tiefgefroren

NEU

statt 5,99

4,49

-25%

APP-PREIS
-30%

4,19

iglo
Gemüse-Ideen
versch. Sorten, auch in Rahm
400g-500g (1kg=4,78-5,98)
tiefgefroren

statt 2,99

2,39

AKTION

Oreo, Lotus, Daim, 
Milka oder Nuii
Eis im Multipack versch. Sorten
3-8er=200ml-440ml
(1l=5,20-11,45)
tiefgefroren

statt 3,79/3,99

2,29

AKTION

deutsche see
Lachsfilets

ohne Haut
2er=320g

(1kg=28,09)
tiefgefroren

statt 10,99

8,99

AKTION

Ben&Jerrys
Premium Ice Cream
versch. Sorten
427ml-465ml
(1l=8,58-9,34)
tiefgefroren

statt 5,99

3,99

-33%

DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12
DBF_Beschreibung-12
DBF_Inhalt-12
DBF_Klammer-12


Oldenburg: Mo – Sa von 8 bis 22 Uhr · Hude: Mo – Sa von 8 bis 21 Uhr · Wardenburg: Mo – Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de  |  7

KÜHLUNG & CO.

Steinhaus
pasta rustica 
Tortelli
versch. Sorten
200g (1kg=8,45)
aus dem Kühlregal

statt 2,49

1,69

-32%
Meggle Butterschmalz
zum Backen, Braten, 
Kochen und Frittieren
250g
(1kg=11,96)
einmalig buttrig

NEU

statt 3,99

2,99

-25%

Bley 
Grünkohl-
zubereitung
Ammerländer Art
1kg

statt 6,75

4,99

-26%

Bley
Ammerländer Grünkohl-Duo
fix&fertig für Sie gekocht
1kg

statt 7,99

5,99

-25%

Loose
Hausmacher Käse 
oder Quäse
aus Quark 
versch. Sorten
200g/220g
(1kg=12,45/11,32)

Extra°Punkte
40
= € 0.40

statt 3,29

2,49

AKTION

Ehrmann milk twist 
Milchmischgetränk
versch. Sorten
0,4l EW+0,25 Pfand (1l=2,48)
laktosefrei

statt 1,49

0,99

-33%

Exquisa
Skyr, Fitline Protein, 
Zero Quark-Joghurt-Creme 
oder Quark-Genuss mit Hafer 
versch. Sorten
375g-400g (1kg=3,73-3,97) 1,49

AKTION

Ehrmann
Grand Dessert
versch. Sorten
190g
(1kg=2,89)

0,55
AKTION

APP-PREIS
AKTION

0,45

endori
Veganes Sortiment
160g-200g
(1kg=11,10-13,88)
aus dem Kühlregal

statt 2,99

2,22

-25%

müller
Joghurt mit der Ecke
versch. Sorten
113g-150g
(1kg=2,60-3,45)

statt 0,89

0,39

-56%

APP-PREIS
-62%

0,33

Söbbeke
Bio Sahnekefir
mit Frucht 
aus Weidemilch 
versch. Sorten
150g (1kg=5,87)

statt 1,19

0,88

-26%

Söbbeke
Bio Joghurt 
Griechischer Art
im Pfandglas 
versch. Sorten
500g+0,15 Pfand
(1kg=3,98)

NEU

statt 2,69

1,99

-26%

Kids World
Puddingdessert mit 
Überraschungsfigur
Schoko-Vanille 
mit versch. Motiven
70g (1kg=9,86)

NEU

statt 0,89

0,69

AKTION

AKTIV 
bis zu

62%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP
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KÜHLUNG & CO.

BACON! 
GENIESSEN UND
GEWINNEN JETZT NINJA HEISSLUFTFRITTEUSE

IM WERT VON 150 € GEWINNEN

Coupon ausfüllen, ausschneiden und in die Losbox im aktiv&irma-Markt einwerfen. Mit dem 
Ausfüllen des Coupons erklären Sie sich damit einverstanden, dass ein Bild von der Gewinnübergabe 
sowie Ihr Name auf unserer Homepage veröffentlicht wird. Andernfalls sehen Sie bitte von einer Teil-
nahme ab, da der Gewinn nicht ausgegeben werden kann. Nur ein Coupon pro Familie.

Vorname, Name 

Straße, Hausnummer 

PLZ, Ort 

Telefon 

Alter 

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen dürfen alle Personen ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbei-
ter der beteiligten Unternehmen sowie deren Angehörige. Eine Teilnahme im Namen von Dritten 
ist nicht möglich. Der Gewinner wird durch Auslosung ermittelt und telefonisch benachrichtigt. Der 
Gewinn wird zur Abholung im gewünschten aktiv&irma-Markt bereitgestellt. Ihre Daten werden 
nicht an Dritte weitergegeben. Mehr dazu fi nden Sie auf www.aktiv-irma.de/betroffenenrechte. Der 
Verantwortlicher gemäß Art. 4 DSGVO: aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH, Alexanderstraße 
326, 26127 Oldenburg, E-Mail: info@aktiv-irma.de, Tel.: 0441 98353-0. Die Coupons werden nach 
Teilnahmeschluss vernichtet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmebedingungen fi nden Sie 
an der Losbox im Markt. Teilnahmeschluss: 07.11.2026

Kerrygold
Irischer Käse
in Scheiben oder gerieben 
versch. Sorten
120g-150g (1kg=11,27-14,08)

statt 2,99

1,69

-43%

APP-PREIS
-56%

1,29

Adler
Edelcreme  
Schmelzkäse-
zubereitung
versch. Sorten
2x50g

statt 1,99

1,29

-35%
Geramont
Frz. Weichkäse
Sortiment
130g-200g
(1kg=11,10-17,08)

statt 3,49

2,22

-36%

APP-PREIS
-42%

1,99

Herta
Finesse  
Aufschnitt
versch. Sorten
100g

statt 2,49

1,59

-36%
Der Norderneyer
Seeluftschinken
auch mit Pfeffer
70g
(1kg=26,86)

statt 2,49

1,88

AKTION
Bresso
Frischkäsezubereitung
versch. Sorten 
auch in Portionen
120g/150g (1kg=8,25/6,60)

statt 2,49

0,99

-60%

Reinert
Bärchen-Salami, -Streich 
oder -SchlaWiener
versch. Sorten
90g-180g (1kg=9,39-18,78)

statt 2,29/2,49

1,69

AKTION
Reinert
Bärchen-Wurst 
Mortadella
auch als Geflügel
90g (1kg=14,33)

statt 1,79

1,29

-27%

Tulip
Bacon-
Scheiben
125g
(1kg=12,72)

statt 1,99

1,59

AKTION

Tulip
Bacon-

Streifen
200g 

(1kg=9,95)

statt 2,79

1,99

-28%

Aoste
Ring- oder

Kordel-Salami
luftgetrocknet

250g
(1kg=15,96)

statt 5,99

3,99

-33%
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FRÜHSTÜCK

Arla Kaergarden 
Streichzarte Butter
versch. Sorten
200g (1kg=6,95)

statt 2,69

1,39

-48%

APP-PREIS
-63%

0,99

popp
Brot-Aufstrich
versch. Sorten 
auch als Minis
3x40g/150g
(1kg=10,75/8,60)

statt 1,79

1,29

-27%
Rama
Original
zum Streichen, Backen&Kochen
400g
(1kg=3,23)
100% natürliche Zutaten

statt 1,95

1,29

-33%

Zörbiger
Mehrfrucht-
Aufstrich
mit Rumgeschmack
255g (1kg=7,02)
ohne Alkohol

statt 2,49

1,79

-28%

Herzberger
Bio Baguette

Frz. Art
250g (1kg=4,44)

statt 1,59

1,11

-30%
darbo
Naturrein 
Konfitüre
versch. Sorten
450g (1kg=6,64)

statt 3,99

2,99

-25%

nutella
Nuss-Nugat-Creme
750g/825g
(1kg=5,32/4,84)

Teilw.+75g

statt 5,79

3,99

-31%
Langnese
Rapshonig, Landhonig 
oder Sommerblütenhonig
500g
(1kg=6,98)

statt 4,49

3,49

AKTIONStieffenhofer Kandis- 
oder Frühstücks-Kuchen
mit Honig
350g (1kg=3,69)

NEU

statt 1,69/1,79

1,29

AKTION

rinatura
Bio Brotaufstrich
versch. Sorten
110g-125g
(1kg=15,04-17,09)
natürlich wertvoll

statt 2,79

1,88

-32%

BauernGut
Zwiebelwurst, 
Rot- oder Leberwurst
versch. Sorten
160g
(1kg=6,94)

NEU

statt 1,79

1,11

-37%

Oatly
Haferdrink

Matcha, 
Fiber oder 

Barista Edition 
versch. Sorten

1l

statt 2,79/3,49

1,99

AKTION
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LEBENSMITTEL

Lacroix
Fonds
versch. Sorten
400ml
(1l=6,98)

Extra°Punkte
50
= € 0.50

statt 3,49

2,79

AKTION
Weizenmehl
Type 405
1kg

statt 0,59

0,39

-33%

Barilla
Pasta-Spezialsaucen
versch. Sorten
300g/400g
(1kg=9,97/7,48)

statt 3,99

2,99

-25%

APP-PREIS
-32%

2,69

Barilla
Pesto oder 
Pastasaucen
versch. Sorten
190g-400g
(1kg=4,98-10,47)

statt 2,99/3,49

1,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,69

Bley
Beste Würstchen  

oder 
Roose Labskaus

nach Seemannsart
10er=680g/800g
(1kg=10,28/8,74)

statt 8,99

6,99

AKTIONSchlömers
Suppe
Mockturtle Art
800g (1kg=5,55)

statt 4,99

4,44

AKTION
Grocholl Bratkartoffeln
mit Zwiebeln oder Schinken und Zwiebeln
400g (1kg=2,78) 1,11

AKTION

Hengstenberg 
Mildessa 
Rotkohl oder 
Sauerkraut
versch. Sorten
150g/300g
(1kg=6,60/3,30)

statt 1,49/1,59

0,99

AKTION
Hengstenberg
Gurken, Mildessa  
Sauerkraut oder Rotkohl
versch. Sorten
185g-680g (1kg=2,19-8,05)

statt 1,99-2,29

1,49

AKTION

Hengstenberg
Cornichons, Sticksi, 
Knax versch. Sorten, 
Mildessa Weisskraut 
oder Weinsauerkraut
190g-810g (1kg=2,09-8,89)

statt 2,49-2,99

1,69

AKTION

AKTIV 
bis zu

65%
SPAREN

Barilla Ital. Pasta
versch. Sorten
500g (1kg=1,38)

statt 1,99

0,69

-65%
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SÜSSES

Jetzt
im neuen
Design

KitKat, Lion, 
Nuts oder Smarties
Minis
10/11er=144g-198g (1kg=12,58-17,29)

Teilw.+1

statt 3,79

2,49

-34%

Griesson
soft cake

versch. Sorten
300g

(1kg=5,97)

statt 2,59

1,79

-30%

Vivil
Creme Life 
Bonbons
ohne Zucker 
versch. Sorten
90g (1kg=15,44)

statt 2,29

1,39

-39%

Verpoorten
Eierlikör
Pralines

Typ Haselnuss
120g

(1kg=49,92)
ohne Palmöl

statt 7,95

5,99

AKTION
hitchies
Schnüre
versch. Sorten
125g/145g
(1kg=7,92/6,83)

Teilw.+20g

statt 1,39

0,99

-28%

kinder Mix 
Tisch-Klapp-
Adventskalender
versch. Motive
113g (1kg=35,31)

statt 4,99

3,99

AKTION
Milka
Adventskalender
versch. Motive
200g
(1kg=38,85)

statt 9,99

7,77

AKTION

Lindt 
Frohes Fest 
Adventskalender 
mit 2 Einkaufsgutscheinen*
183g (1kg=54,59)
*im Gesamtwert von mind. 5,00€ 
mit etwas Glück sogar bis zu 250,00€ 
(Einlösbar bei aktiv & irma oder Edeka)

9,99
AKTION nutella

Adventskalender
528g
(1kg=42,08)

statt 29,99

22,22

-25%

Zimtsterne oder 
Apfel-Zimtherzen

100g

statt 2,59

1,99

AKTION

Winter-Kuchen
a la Bratapfel, Spekulatius 

oder gebrannte Mandel
350g (1kg=7,11)

statt 3,19

2,49

AKTION
Winter-Konfekt
Haselnuss oder
Persipan&Marzipan
125g (1kg=17,76)

statt 2,79

2,22

AKTION

Mini Stollen
Marzipan oder Mohn

200g (1kg=14,95)

statt 3,79

2,99

AKTION

Treets
Peanuts
und weitere Sorten
165g-200g
(1kg=9,95-12,06)
vegan

statt 2,79

1,99

-28%

Zentis
Marzipanbrot
versch. Sorten
100g

statt 1,79

0,99

-44%

Lebkuchen-Brezeln
Vollmilch oder Edelherb

175g (1kg=14,23)

statt 2,99

2,49

AKTION
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KAFFEE & CO.
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Senseo oder Jacobs
Kaffeepads Sortiment
8-18er=84g-125g (1kg=18,32-27,26)

2,29
AKTION

APP-PREIS
AKTION

1,99

Crodots
Süsses Blätterteig-Gebäck
77g
(1kg=10,26)

NEU

statt 0,99

0,79

AKTION
Krüger chai latte 
Mildes Milchtee-Getränk 
versch. Sorten
10er=140g/250g
(1kg=14,21/7,96)

statt 2,99

1,99

-33% Starbucks Kaffeekapseln
versch. Sorten
10er=51g-57g (1kg=64,74-72,35)
für Ihre Nespresso Maschine

statt 4,69

3,69

AKTION

Thiele Tee
Broken Silber

Echte ostfriesische Mischung
500g

(1kg=17,98)
kräftig, fein-herb

statt 10,75

8,99

AKTION Thiele Tee
Tassenbeutel
100x1,5g
(1kg=29,60)

statt 5,99

4,44

-25%

Melitta
Barista Kaffee
versch. Sorten 
ganze Bohnen
1kg

statt 17,99

12,99

-27%

Dallmayr
Home 

Barista Kaffee
versch. Sorten 
ganze Bohnen

1kg

statt 18,99

12,99

-31%

Nölker
Kaffee

Oldenburger Röstung 
100% Arabica Blend 

ganze Bohnen
500g

(1kg=30,00)

Aus Oldenburg

statt 17,50

15,00

AKTION
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DROGERIE & CO.

finish
Geschirr-Reiniger

versch. Sorten
36-64er Packung/3kg

(1kg=2,33)

Teilw. als MAXI-PACK

statt 7,99

6,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

6,49

dalli
Waschmittel
versch. Sorten
19-22WL
(1WL=0,14-0,16)

statt 3,49

2,99

AKTION Perwoll renew 
Waschmittel
Color und weitere Sorten
27WL (1WL=0,18)

statt 5,94

4,99

AKTIONVernel
Weichspüler
versch. Sorten
46/50WL (1WL=0,05)

statt 2,75

2,29

AKTION

APP-PREIS
-27%

1,99

Palmolive
Geschirrspülmittel
versch. Sorten
500ml/750ml
(1l=2,00/1,33)

statt 1,75

1,00

-42%Impresan
Hygiene-Spüler
Universal oder Sensitiv
20WL (1WL=0,14)

statt 3,49

2,79

AKTION

Purina Gourmet 
a la Carte, 
Gold oder Perle 
Katzenmenü
versch. Sorten
85g (1kg=5,76)

statt 0,69

0,49

-28%

APP-PREIS
-43%

0,39

Axe
Bodyspray
versch. Sorten
150ml
(1l=23,27)

statt 3,75

3,49

AKTION
APP-PREIS

AKTION

2,99

Garnier
Wahre Schätze 
Spülung oder Shampoo
versch. Sorten
200ml/250ml (1l=9,95/7,96)

statt 2,49

1,99

AKTION

Regina
Kamillenpapier
3-lagig
8 Rollen

statt 3,99

2,99

-25%

APP-PREIS
-30%

2,79

Tena
discreet oder 
Silhouette  
Einlagen
versch. Sorten
6-28er Packung

statt 3,75

2,99

AKTION elkos Baby Glück
Premium Windeln
versch. Größen
32-46er Packung

statt 5,55

4,79

AKTION

Pantene Pro-V 
Spülung oder Shampoo
versch. Sorten
200ml/300ml (1l=18,75/12,50)

Extra°Punkte
100

= € 1.00

statt 3,95

3,75

AKTION

Dash
Waschmittel
versch. Sorten
18-22WL
(1WL=0,16-0,19)

statt 4,49

3,49

AKTION
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GETRÄNKE-MIX

Rockstar Energy Drink
versch. Sorten
0,5l EW+0,25 Pfand (1l=1,58)
*beim Kauf von 3 Dosen Rockstar 
  Sortieren Sie selbst

Exklusiv in der APP:  
1 Dose Rockstar 0,5l gratis* (+0,25 Pfand)

statt 1,49

0,79

-46%
Durstlöscher
Erfrischungsgetränke
versch. Sorten
0,5l (1l=1,32)

statt 0,89

0,66

-25%

hella
Leichte Limo 
oder Still&Fruchtig 
Erfrischungsgetränke
mit Fruchtgeschmack 
versch. Sorten
0,75l PET EW+0,25 Pfand
(1l=0,92)

statt 0,85

0,69

AKTION

Hürschi
Glühwein
rot oder weiß
0,75l
(1l=3,72)

statt 3,49

2,79

AKTION

albi
Säfte und 
Nektare
versch. Sorten
0,75l PET EW
+0,25 Pfand
(1l=1,48)

statt 1,79

1,11

-37%

Amecke
Plus oder 
Sanfte Säfte
versch. Sorten
1l

statt 2,79

1,99

-28%

Horn Glühen
demeter Glühwein
rot oder weiss
0,75l
(1l=6,65)

statt 5,99

4,99

AKTION

Robby 
Bubble
Kinder-Punsch
0,75l
(1l=3,32)
ohne Alkohol

statt 3,49

2,49

-28%

Max Balance
Whey- oder veganes  
Protein Pulver versch. Sorten
300g (1kg=43,30)

statt 14,99

12,99

AKTION Max Balance 
Whey-, vegan- oder Clear 
Protein Pulver versch.Sorten
300g (1kg=49,97)

statt 18,99

14,99

AKTION

AKTIV 
bis zu

46%
SPAREN

+Gratis 1 Flasche Rotbäckchen 
Magnesium 60ml*

Rotbäckchen
Vital Säfte
versch. Sorten
0,45l
(1l=13,31)
besonders schonend 
verarbeitet

statt 6,99

5,99

AKTION
*beim Kauf 

von 1 Flasche 
Rotbäckchen 

Vital Saft
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VIELFALT MIT PROZENTEN

Viala Sweet 
Weine 
aus Italien
Bianco, Rosso 
oder Rosato
0,75l
(1l=3,99)

statt 3,99

2,99

-25%

St.Hubertus
Tropfen   
Likör Sortiment 
15-30% Vol.
24x0,02l (1l=12,48)

5,99
AKTION

Contessa 
Marina
Primitivo 
Weine 
aus Italien
Marina, Negroamaro 
oder Salento
0,75l
(1l=7,99)

statt 7,99

5,99

-25%

Stemmari
Rotweine 
aus Italien
Syrah oder 
Nero D’Avola 
trocken
0,75l
(1l=5,32)

statt 4,99

3,99

AKTION

Herzstück 
Baden
Weine aus 
Deutschland
versch. Sorten
0,75l
(1l=3,99)

statt 3,99

2,99

-25%

Wodka 
Gorbatschow
37,5% Vol.
0,7l (1l=9,27)
hergestellt in Deutschland

statt 9,79

6,49

-33%

APP-PREIS
-38%

5,99

Metaxa
7 Sterne 
Weinbrand
aus Griechenland 
40% Vol.
0,7l
(1l=19,99)
mild-feinwürzig 
mit einem Hauch Frucht

statt 18,99

13,99

-26%

Wilthener
Gebirgskräuter 
Likör
30% Vol.
0,7l
(1l=9,99)
nach Original Rezept

statt 7,99

6,99

AKTION

Lehment
Rostocker 
Doppel-Kümmel
38% Vol.
0,7l
(1l=12,84)
hergestellt nach 
uralter Rezeptur

statt 10,99

8,99

AKTION

Fürst von 
Metternich
Sekt
versch. Sorten
0,75l
(1l=7,99)

statt 8,99

5,99

-33%

Berentzen 
Traditionskorn 
32% Vol. 
oder 
Strothmann
Weizenkorn
auch als Kräuter 
32/30% Vol.
0,7l (1l=7,13)

statt 6,99

4,99

-28%

Campari
Bitter Aperitif
25% Vol.
0,7l (1l=15,70)

statt 15,99

10,99

-31%

APP-PREIS
-37%

9,99

Sarti Rosa 
Aperitivo
aus Italien 
14% Vol.
0,7l (1l=19,99)

statt 17,99

13,99

AKTION

APP-PREIS
-27%

12,99

Mionetto
Prosecco
versch. Sorten
0,75l
(1l=8,65)

statt 9,99

6,49

-35%
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  
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GETRÄNKE-MIX & CO.

Emsland Quelle 
Natürliches Mineralwasser
versch. Sorten
12x0,7l/0,75l Glas MW
+3,30 Pfand
(1l=0,48/0,44)

statt 5,75

3,99

-30%

Max Balance
Zyrup ohne Zucker 
versch. Sorten
65ml (1l=42,92)

NEU

statt 3,49

2,79

AKTION

funny-frisch
Jumpys, Paprika-Ecken
und weitere Sorten
75g/80g (1kg=17,20/16,13)

statt 1,99

1,29

-35%

APP-PREIS
-50%

0,99

Tuc Mini Cracker oder  
Bake Rolls Brotchips
versch. Sorten
120g/150g (1kg=12,42/9,93)

statt 2,29

1,49

-34%

Veltins Pilsener, V+ 
oder Becks
Dosen Sortiment
0,5l EW+0,25 Pfand (1l=1,58)

statt 0,99/1,09

0,79

AKTION

Heineken
Bier

0,5l EW
+0,25 Pfand

(1l=2,22)

statt 1,75

1,11

-36%

Veltins oder Becks
Tray Sortiment
6x0,275l/0,33l+0,48 Pfand
(1l=2,42/2,02)

statt 5,29

3,99

AKTION

Haake-
Beck

Pils 
oder 12
25x0,33l

+3,50 Pfand
 (1l=1,33)

statt 15,99

10,99

-31%

Astra Urtyp Pils
27x0,33l+3,66 Pfand (1l=1,35)

statt 16,99

11,99

-29% Franziskaner
Weissbier 
versch. Sorten
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,40)

Flaschenpreis:

 
+0,08 Pfand  (1l=1,78)

AKTION
statt 20,99

13,99

APP-PREIS
AKTION

12,99

statt 1,39

0,89

Staatl. Fachingen
Heilwasser oder 
Mineralwasser medium
12x0,75l Glas MW+3,30 Pfand
(1l=0,67)

Exklusiv in der App

APP-PREIS
-33%

5,99

APP-PREIS
-33%

statt 8,99

5,99

ültje
Erdnüsse
in der Dose 
versch. Sorten
180g
(1kg=8,28)

statt 2,49

1,49

-40%
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